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I.
Charakteristika

1) Hranice fyzického vycCerpani je stanovend schopnosti vyuzivat kyslik ptfivadény do
organismu dychanim, pro pfeménu svalovych tuk na energii potfebnou k fyzickému
vykonu (praci). Pfi nedostatku kysliku pro spalovani tuk dochazi k vyuzivani dalSiho
zdroje energie v organismu, tj. cukru (glykogen) ulozen¢ho ve svalech a jatrech. Jeho
zasoby jsou ve srovnani se zdsobami tukovymi podstatné¢ mensSi. Pfi nedostatecné
trénovanosti organismu (aerobni kapacité) dochéazi tedy k vycerpani sil pfi mensi zatézi,
resp. po kratsi dob¢ zatizeni organismu.

2) Pro organismus je nebezpecné vycCerpani zasob glykogenu, které vede k poruchdm
mozkové ¢innosti, nebot’ mozek je na dostatku krevniho cukru zavisly. Akutni nedostatek
krevniho cukru (hypoglykémie) se miZe projevit u pfetizeného organismu (malo
trénovaného nebo extrémné zatizeného) zpocatku slabosti, hladem, tfesem, studenym
potem, pozd€ji zmatenosti, ztratou koordinace pohybu, bolestmi hlavy, poruchami
artikulace apod. Muze dojit az ke ztraté védomi doprovazené kieCemi. Takové vycerpani
je zavaznym zdravotnim stavem vyzadujicim lékatskou pomoc.

IL.
Predpokladany vyskyt

3) Nebezpeci fyzického vycerpani hasi¢e pii zdsahu hrozi s ohledem na jeho fyzickou
kondici pfi extrémnim jednordzovém vykonu nebo pii dlouhodobém zatizeni bez
dostate¢ného dopliovani zdroji energie do organismu.

4) Okolnosti, které maji vliv na podstatné zvySovani urovné zatéze pti zdsahu jsou zejména:
a) pouziti ochrannych odévi pro hasice a dychaci techniky,
b) psychické vypéti a stres (izkost, strach),
c¢) okolni teplota, popt. vlhkost prostiedi.

111.
Ochrana

5) Ochranou proti moznému vycerpani je predevSim trénovanost v oblasti vytrvalosti
(aerobni trénink). Dilezitym prvkem je spravna vyziva a optimalni t¢lesna hmotnost.

6) V prubé¢hu zatéze je potiebné zajistit organismu dostatek zdroji energie, kratkodobé
nejlépe ve formé sladkych pokrmil a rovnéz dostatek tekutin.

7) Z hlediska taktiky jednotek pii zasahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasic¢i pred
nebezpecim fyzického vycerpani v nasledujicich zadsadach:
a) pii dlouhotrvajicim zasahu sledovat nasazeni hasicl, zajistit jejich stfidani a

odpocinek pokud se projevuji ptiznaky unavy,
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b) dodrzovat rezim prace a odpocinku; doporucuje se stfidani po 6 az 8 hodinach
nepietrzitého nasazeni,
c) velitel zasahu ,,vytvdaii podminky pro obnovu fyzickych sil hasi¢ii na misté zdsahu,
zajisténi minimdlnich podminek péce o zasahujici hasice a osoby poskytujici osobni
a vécnou pomoc Lo, minimdlnimi podminkami péce se rozumi zajisténi
i) ochrannych napoju, vyZaduje-li zdsah pouZiti specialnich ochrannych
prostiedkii v nepietriité délce 30 minut nebo provadi-li se zasah za extrémnich
povétrnostnich podminek po dobu nejméné 2 hodin,

ii) stravovani, jde-li o prdci p¥i zasahu trvajici nepietrzité po dobu nejméné 4 a piil
hodiny,

iii) vhodného mista pro odpocinek, pripadné ubytovani, trva-li prdace pri zasahu déle
net 12 hodin’.

Osobam, které byly vyzvany k poskytnuti osobni pomoci a provadéji praci v mistech

ohroZeni jejich zdravi nebo Zivota, se poskytuje odborny dohled a zapijcuji se jim

odpovidajici osobni ochranné pracovni prostiedky pro bezpecnost a ochranu zdravi

pii praci >

8) Ochranné prostfedky a dalsi zafizeni:

a) ochranné napoje, strava,

b) s ohledem na pouzivani osobnich ochrannych prostfedkt hasice pii zasahu (zejména
ochrannych odévi pro hasice) je nutno brat vzdy v uvahu, ze odolnost proti fyzické
zatézi nesouvisi s odolnosti proti tepelné zatézi a tedy, Ze i jedinec fyzicky zdatny je
ohroZen nebezpecim prehrati,

¢) zafizeni pro odpocinek (napft. tylovy kontejner).

''§ 26 odst. 5 pism. d) vyhlasky MV ¢&. 247/2001 Sb.
2§ 18 odst. 1 natizeni vlady &. 172/2001 Sb., k provedeni zékona o poZarni ochrang.
3 § 18 odst. 2 natizeni vlady &. 172/2001 Sb.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

I
Charakteristika

Na misté zasahu mtize dojit k vyskytu celé¢ fady infekénich chorob, které mohou byt
pfeneseny na zasahujici hasice. Né&ktera takto pfenesend onemocnéni se projevi okamzité,
jina po uplynuti nékolika dnii, mésict az n¢kolika let.

Infekce je proces, pii kterém se choroboplodné mikroorganismy (bakterie, viry, paraziti)
dostavaji do styku s hostitelskym makroorganismem a vyvolavaji jeho onemocnéni (tzn.,
7e se zde mnoZi a zpisobuji ndkazu). Infekce se d€li na:

a) alimentarni infekce (pochazejici z potravy),

b) vzdusné nakazy bakteridlniho a virového pivodu,

c) antroponodzy (choroby pfenosné ze zvirat),

d) infekce pfenesené do zivé tkdn€ a krevniho obéhu.

Zakladni schéma $ifeni infekce:

a) zdroj puvodce infekce,

b) cesta pfenosu (piima, nepiima - zprostiedkovana),
c) vnimavy organismus.

Reakce organismu clovéka na zdroj infekce zéavisi na vnitinich a vnéjSich faktorech
organismu, zejména piitomnosti pfirozenych a naoCkovanych protilaitkach a davce
infekce s jeji schopnosti vyvolat onemocnéni.

II.
Predpokladany vyskyt

K alimentarni infekci (pochdzejici z potravy) mlze dojit pfedevsim u dlouhotrvajicich
zasahtl, kde dochazi ke shromézdéni vétsiho poctu osob, kde nejsou dodrzovany zékladni
hygienické zasady, je zajiStovano nahradni a provizorni stravovani, piipadn¢ dovoz pitné
vody. Do této skupiny patii zejména salmoneldzy, bacilarni Gplavice, hepatitida A, bfisni
tyfus, paratyfus, otrava potravinami (napft. botulismus, stafilokokova enterotoxikoza).

Vzdu$né infekce se mohou Sifit v rizné casové posloupnosti opét pii vétSim soustiedéni
osob, u néckterych infekci ¢i ndkaz rozvifenim prachovych ¢astic (zejména pfi
premistovani stébelnatych materialli, v nichz se predtim vyskytovali drobni hlodavci). Ke
vzdusné infekci mize zejména dojit u dlouhotrvajicich zdsahl, pozart skladd
stébelnatych materialt, kde se provadi ruéni vyskladnéni apod. Patii sem zejména
chiipka, stafylokokova, streptokokova, meningokova ¢i pneumokokova onemocnéni,
mononukle6za, tularemie, snét” slezinna apod.

Antropono0zy, coZ jsou choroby pfenosné ze zvitat na lidi, mohou danou osobu infikovat
pfimym kontaktem s nakazenym zvifetem. Jde piedev§im o vzteklinu, leptospirozu,
tularemii, brucel6zu, toxoplazmozu, klistovou encefalitidu apod. K tomuto druhu infekce
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muze dojit ptfi evakuaci zvirat, pii povodnich, dopravnich nehodéch, lesnich pozarech
apod.

8) Preneseni infekce do zivé tkdn€ nebo krevniho ob&hu spociva v intenzivnim piimém

9)

kontaktu s infikovanou krvi u feznych a bodnych poranéni zasahujicich hasict. Do této
skupiny Ize zatadit tetanus, hepatitidu B a AIDS (HIV). Pfenos téchto infekci
predpokladéa poranéni hasice (hloubkova zranéni, krvaceni). K pienosu infekce mtize dojit
u vSech zasahli, kde dojde k poranéni, které neni oSetfeno. Infekce virem HIV
pfedpokladé intenzivni ptimy kontakt s infikovanou krvi zachraiiovaného, tzn. ze musi
dojit k poranéni i hasice. K pfenosu HIV muze dojit obzvlasté u dopravni nehody a jiné
havarie, kde pii zranéni hasice (pofezani rukou) mize dojit ke styku skrvi
zachranovaného.

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pfi zdsahu spociva ochrana Zzivotl a zdravi hasicl ptred

nebezpecim infekce v nasledujicich zésadach:

a) je nutné vyhodnocovat rizika a pouzivat ochranné prosttedky odpovidajici trovni
tohoto rizika,

b) dodrzovat zakladni hygienicka pravidla, zasady dekontaminace a desinfekce,

c) zajistit nezdvadnost potravin a pitné vody, umoznit vytvoreni zékladnich
hygienickych podminek na misté zésahu pii vydeji stravy nebo napoju (zvolit vhodné
misto, pfipravit prostiedky pro zakladni osobni hygienu, odloZeni kontaminovanych
odévi mimo misto stravovani),

d) doporucuje se preventivni o¢kovani proti tetanu, hepatitidé B a klistové encefalitidé,

e) po zasazich v ptirodnim prostiedi provadét kontrolu téla proti klistatim,

f) ptipadna poranéni co nejrychleji oSetfit vhodnym desinfekénim a obvazovym
materialem,

g) pfi napadeni Clovéka zvifetem zajistit toto zvife k dalSimu veterinarnimu vySetieni;
napadeni ¢lovéka zvifetem je ditvodem k utraceni zvifete

h) tadné zadokumentovat veskera zranéni a piipadnéd podezieni z infekce,

1) dekontaminovat pouzité vécné prosttedky, piripadné zajistit jejich bezpecnou
likvidaci.

10) Ochranné prosttedky a dalsi zatizeni:

a) ochranné prostfedky hasice,

b) proti vzdusnym infekcim pouzivat izolacni dychaci pfistroje, masky bez tadné
desinfekce nepouzivat u vice osob,

c) pfi zachran¢ osob u dopravnich nehod pouzivat navic pod pracovnimi ochrannymi
rukavicemi latexové nebo vinylové rukavice,

d) zdravotnicky material na oSeteni poranéni a spravné poskytnuti prvni pomoci.

''§ 5 odst. 2 pism. ¢) zakona &. 246/1992 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani.
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Nebezpeci intoxikace Metodicky list cislo N

Vydano dne: 29. vijna 2001 |Stran: 2

I.
Charakteristika

1) Intoxikaci se rozumi vniknuti toxické latky do organizmu ¢loveéka. Pti uréitém mnozstvi
toxické latky v organismu nastane jeho otrava. Toxické latky mohou vniknout do
organismu nasledujicim zptisobem:

a)
b)
c)
d)
€)

pozitim,

vdechnutim,

poranénou kiizi nebo prostfednictvim poranéni,
pottisnénim a vstiebanim kazi,

sliznicemi.

2) Toxické latky plisobi na organismus ¢lovéka riznymi zptisoby:

a)
b)

¢)
d)

na centralni nervovy systém - ovlivilovani dychani, Cinnosti srdce, narkotické
ucinky, ochrnuti, ztrata nékterych smysla, atd.,

na krev a krvotvorné organy - vazba na kyslik v krvi, vliv na funkci krvetvornych
organt,

na travici systém - zvraceni, bolesti a prijmy,

na sliznice a tkané - poskozeni, silné bolesti (viz nebezpeci poleptani).

3) Ptiznaky intoxikace se mohou projevit:

a)
b)
¢)
d)
€)

zménou barvy pokozky,
bolestmi bticha, hlavy,
nevolnosti, zvracenim, prijmy,
drazdivym kaslem, dusenim, tézZkym dychanim,
kfeCemi, tfesem,

blouznénim,

ptiznaky Soku,

ztratou védomi,

poskozenim tkani a sliznic,
svétloplachosti,

stiidavymi pocity tepla a chladu.

4) Priznaky intoxikace se nemusi projevit bezprostiedné¢ po kontaminaci toxickou latkou,
ale po urcit¢ dobé€, tzv. dob¢ latence. Pfiznaky a ucinky toxické latky jsou spojeny
s mnozstvim toxickée latky, které kontaminovalo organizmus, dobou ptisobeni a odolnosti
kazdého Cloveka.

IL.
Predpokladany vyskyt

5) S nebezpecim intoxikace se mohou hasici setkat:

a)

u vSech pozéart (uvniti objektl 1 v otevieném venkovnim prostiedi), kde vznikaji
toxické latky jako produkty nedokonalého hoteni, jako zplodiny hoteni a tepelného
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b)

rozkladu latek. Toxické zplodiny jsou i v tuhych zbytcich po hotfeni nebo termickém
rozkladu. Dominantni druh toxické latky lze odvodit z chemického slozeni latek,
které hoti (napt. hotenim PVC vznikd HCIl). Kromé dominantnich toxickych latek
vSak v zavislosti na podminkach hoteni vznika fada dalSich, tézko odhadnutelnych
latek v mens§im ¢i minimalnim mnozstvi, maji vSak rtiznou toxicitu, nékteré z nich
jsou ultrajedy. Pi1 nedokonalém hoteni vzdy vznika cela fada toxickych latek.,

v piipad¢ technickych zasahli, kde jsou toxické latky (technologické poruchy,
havérie v primyslu a v pfeprave, nemocnice, laboratote, vyzkumné ustavy, sklady) a
kde je zpravidla jedna nebo n¢kolik toxickych identifikovatelnych latek ve velkém
mnozstvi

a vysoké koncentraci.

I11.

Ochrana

6) Z hlediska taktiky jednotek pfi zasahu spociva ochrana Zivotl a zdravi hasic¢l pred
nebezpedim intoxikace zejména v nasledujicich zasadach:

a)
b)

c)

d)
e)
f)
g)

h)

dodrZovani taktiky zésahu s nebezpecnymi toxickymi latkami,

volba ochrannych prostiedkli odpovidajicich druhu toxickych latek a zplsobu jejich
pusobeni na lidsky organismus,

dodrzovani zasad pro zamezeni kontaminace, provadéni disledné¢ dekontaminace
a osobni hygieny,

omezeni poctu hasi¢ii u zasahu,

omezeni doby zasahu v toxickém prostiedi na nezbytné minimum,

1ékatské vySetteni po zasahu pokud jsou ptiznaky nebo podezieni na intoxikaci,
evidence mozné kontaminace hasi¢li pifi technickych zasazich a pozarech
dominantnimi nebezpe&nymi latkami pro p¥ipad latentnich u¢inkd a chorob',
spoluprace s odborniky, vyuzivani informaci z databdzi, dokumentace zdolavani
pozari a informaci pravnickych a podnikajicich fyzickych osob. ,Jednotky pii
zdsahu pousivaji dokumentaci zdolivini poidri’ nebo havarijni pliny
gpracovdvané na zdakladé zvlastnich pravnich pl’edpisi’ﬁ a dale vyuZivaji podminky

vytvorené podniky e

7) Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:

a)
b)
©)
d)
e)

ochranné¢ prostiedky hasice,

izola¢ni dychaci pfistroje,

ochranné protichemické obleky,

detekce plyni a par (monitoring),
prostiedky pro dekontaminaci a ocistu téla.

' Sbirka pokyni nacelnika HS Sboru PO MV CR ¢&. 5/1990 Zasady evidence piislusniki Sboru PO vystavenych
pusobeni nebezpecnych latek.
2§27 odst. 1 pism. g) a § 34 vyhlasky MV ¢&. 246/2001 Sb.

3

Napft. zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zmén¢, nékterych zakont, vyhlaska MV

¢. 328/2001 Sb., o nekterych podrobnostech integrovaného zachranného systému, zakon ¢. 353/1999 Sb.,
o prevenci z&vaznych havarii zptisobenych vybranymi nebezpecnymi latkami a chemickymi ptipravky

v

a o zmén¢ zakona ¢. 425/1990 Sb., o okresnich ufadech, tpravé jejich pisobnosti a o nékterych dalSich
opatfenich s tim souvisejicich, ve znéni pozdéjsich predpist (zakon o prevenci zavaznych havarii) a vyhlaska
MYV ¢. 383/2000 Sb., kterou se stanovi zdsady pro stanoveni zoény havarijniho planovani a rozsah a zpisob
vypracovani vnéjsiho havarijniho planu pro havarie zptisobené vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami
a chemickymi pfipravky.

4§ 15 odst 2 vyhlasky MV ¢&. 247/2001 Sb.
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L.
Charakteristika
1) Ionizujici zafeni je proud fotoni (kratkovinné elektromagnetické zateni), elektrond,

2)

3)

4)

protonil, neutronti a jinych Ccastic, schopny pfimo nebo nepfimo ionizovat atomy
a molekuly prostfedi, kterym prochézi. lonizujici zafeni je méfitelné, zpravidla se méfi
davkovy ptikon v pGy/h, mGy/h nebo v Gy/h (pro ucely tohoto metodického listu lze
pouzit prevodni vztah pro zafeni gama 1 Gy/h = 1 Sv/h = 100 R/h). Pfistroje, které méfi
davkovy ptikon, se nazyvaji radiometry. Davkovy piikon méfeny v 1 m nad terénem
v nepfitomnosti zdroji ionizujiciho zéfeni, ¢i rozptylenych radioaktivnich latek (dale
,RaL“) je odhadem pfirodniho pozadi v daném mist&; v Ceské republice se pohybuje
vrozmezi od 0,05 do 0,30 uGy/h (uSv/h). lonizujici zareni emituji radioaktivni latky
a jiné zdroje ionizujiciho zéfeni, jakymi jsou rentgeny, urychlovace ¢astic, jaderny reaktor
a jiné. U radioaktivnich latek rozptylenych na ploSe (v objemu) se méti plosna (popf.
objemova) aktivita zdroje v Bq/cm2 (popf. v Bg/cm’). Pfistroje, které méfi plosnou
aktivitu, se nazyvaji métice kontaminace.

Ionizujici zéfeni rozdélujeme na pronikavé (zafeni gama, X a neutrony) a na zafeni
nepronikavé (beta, alfa a ostatni nabité Castice). Pronikavé zéafeni se obecné da velmi
obtizn€¢ odstinit, lze jej vSak vhodnymi stinicimi materidly vyznamné zeslabit.
Nepronikavé zatfeni se da odstinit jiz tenkou vrstvou stiniciho materialu, kterou nabitéd
Castice neproleti.

Nebezpe€i z ionizujicitho zafeni prameni ze zevniho ozafeni ionizujicim zafenim
rozptylenou radioaktivni latkou. U&innost povrchového ozafeni se zvysuje, kdyZ jsou
nechranéné ¢asti t€la povrchové kontaminovany radioaktivnimi latkami (takovéto ozaieni
muze vést az k popaleni kiize). Ozéfeni osob je métitelné, méii (ocenuje) se davka v uGy,
mGy nebo v Gy. Pfistroje, které méti (ocenuji) davku, se nazyvaji dozimetry.

Biologické ucinky ionizujiciho zatfeni se rozd¢€luji na stochastické a deterministické:

a) stochastické - nahodilé¢ (pozdni) - jsou uCinky ionizujiciho zéfeni, které vznikaji
v prabéhu let. Pfi stochastickych ucincich vznikaji rakoviny a genetické nasledky,
jejich pravdépodobnost vzniku je umérna obdrzené davce. Uginky nevznikaji aZ po
piekroceni urcité prahové davky, ale kazd4 obdrzena davka zvySuje pravdépodobnost
vzniku poSkozeni. Z toho vyplyvé jeden z principli radiani ochrany - aby obdrzena
davka byla minimalizovéna,

b) deterministické (mohou vyvolat nemoc z ozafeni, poSkozeni o¢ni Cocky, popaleni
kaze, poskozeni jiného organu ¢i tkdn€) - jsou ucinky ionizujiciho zafeni, vznikajici
az pii ozafeni Clov€ka vyssi nez prahovou davkou. Onemocnéni miZe nastat jak po
vnéj§im ozafeni, tak i po vyznamné vnitini kontaminaci radioaktivnimi latkami.
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Klinické ptiznaky nemoci z ozafeni mohou nastat pii celotélovém, jednorazovém
ozéfeni jiz po davce 1 Gy obdrzené v prub&hu 24 hodin, zmény krevniho obrazu se
projevuji jiz po davce 0,5 Gy za 1 az 3 dny po jejim obdrzeni. Pfi lokalnim
jednorazovém ozafeni se klinické ptiznaky (poskozeni kiize) mohou objevit jiz za 1 az
2 tydny po davce 3 Gy. Z téchto u¢inkt vyplyva dalsi princip radiaéni ochrany, tj.
princip nepiekrocitelnosti limitnich hodnot.

5) Prabéh nemoci z ozatfeni je obvykle rozdélovan do Ctyi ¢asovych usekl. Po ozafeni
nasleduje obdobi pocatecnich ptiznaki (celkovd nevolnost, nechutenstvi, pocit na
zvraceni, zizen, bolesti hlavy, krvaceni z nosu, vnitini krvaceni apod.), které trvaji nékolik
hodin, max. dni. Intenzita obtizi a délka pocatecnich ptiznakl zavisi na velikosti davky.
Nasleduje obdobi bez klinickych ptiznakl (druhé stadium). Délka obdobi, kdy postizeni
nemaji zadné potize, je opét rizna - podle velikosti davky. Tietim stddiem akutni nemoci
z ozafeni je obdobi vystupniovanych klinickych ptiznakd. U postizenych se projevuje
zhorSeni celkového stavu, nemocny trpi horeckami, zhroucenim imunitnich obrannych
mechanismd, krvaci ze sliznic, projevuje se obecné zvysena krvacivost zejména na kizi.
Tyto projevy vrcholi pfi davkach kolem 6 Gy mezi 7. az 9. dnem po ozéfeni, pti davkach
kolem 4 Gy kolem 20. dne. Pii davkach od 6 do 10 Gy nastupuji jiz po 4 az 7 dnech silné
sttevni potize a prijmy, nékdy krvavé zvraceni, krvaceni ze stiev s nebezpecim
chirurgickych komplikaci. Pti davkach nad 4 Gy je asi 50% pravdépodobnost iimrti do
jednoho mésice. Pii davkach kolem desitek Gy dochézi ke vzniku neuropsychické formy
nemoci z ozareni, kterd v zavislosti na velikosti davky mtize vést béhem nékolika hodin ke
klinické smrti. Pokud celotélova davka neni pfili§ vysoka (jednotky Gy), v zavislosti na
individualni ,,odolnosti* ozafené osoby, nastupuji po 6 az 8 tydnech znamky postupného
zlepsovani zdravotniho stavu, rekonvalescence postizeného (¢tvrté stadium).

6) Zdroje ionizujiciho zafeni (dale ,,Z1Z*) :

a) radionuklidovy zafi¢ (déle jen ,,zafi¢*) je radioaktivni latka nebo pfedmét, ktery
obsahuje radionuklidy nebo je jimi zne€is$tén, v mife vyssi, nez stanovi pravni piedpis;
zakladni charakteristiky zafich jsou
1) druh radionuklidu (druh a energie emitovaného zafeni),
i1) aktivita (urcuje kolik jader se rozpadne za sekundu — méti se v Bq),

iii)  polocas rozpadu (urcuje dobu, za kterou klesne aktivita zafi¢e na polovinu),

v) stav zafice z hlediska moznosti rozptylu radionuklidd,

V) uzavieny zafic (neni-li mechanicky poSkozen prakticky nemuze dojit
k rozptylu radionuklidit mimo zafic),

vi) otevieny zari¢ (mozny rozptyl radionuklida do okoli),

vil)  davkovy ptikon v definované vzdélenosti od zafice (napt. na povrchu zdroje,
ve vzdalenosti Im od zafice, v mistech mozného pobytu osob),

viii)  chemické slozeni zaficCe,

ix)  udaje o obalu a stinéni zafice,

b) zafizeni, které zafi¢ obsahuje (napf. rizné méfici piistroje - vlhkoméry, tlouStkoméry,
hladinomeéry),

c) zafizeni, pfi jehoz provozu vznikaji radionuklidy (napt. jaderny reaktor, urychlovace
na pracovistich experimentélni fyziky),

! Zakon ¢&. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a o zméné
a doplnéni nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpist.
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d)

zafizeni, pfi jehoz provozu vznikd ionizujici zafeni o energii vétsi nez 5 keV (napf.
rentgenové piistroje a urychlovace slouzici k ozafovani zafenim gama a elektrony).

IL.
Predpokladany vyskyt

7) Mozné mista s nebezpecim ionizujiciho zatreni jsou:

b)

vvvvv

mista jejich ulozeni, pfip. skladovani. Jsou to piedevSim jadernd zatizeni, dale
oddéleni nukledrni mediciny, radioterapeutickd pracovisté, defektoskopicka
pracovisté. Statni ufad pro jadernou bezpecnost provadi licencovani a evidenci
téchto pracoviSt. Tato pracoviSté musi mit zpracovany havarijni plan. HZS kraje
musi mit pro sviij hasebni obvod seznam téchto objekti se zékladnimi udaji
z havarijniho planu charakterizujicimi pouzivané ZIZ, druh radia¢niho rizika (zda
muze dojit k akutnimu ozafeni, rozptylu radioaktivnich latek a kontaminaci, radia¢ni
havarii) pfi riznych zasazich . Pracovists se zdroji ionizujiciho zafeni jsou oznagena
bezpecnostni znackou,

mista mimo stalé objekty kde se wvyskytuji zafice, zafizeni je obsahujici
a radioaktivni latky z riznych divodt umisténé mimo stalé objekty, napi. mobilni
defektoskopicka pracovisté,

ptepravni prostfedky, ve kterych se dopravuji ZIZ v ptepravnich kontejnerech
a obalech. Pfepravni prostiedky pifepravujici radioaktivni latky nebo jiné ZIZ musi
odpovidat p¥isluinym piedpistim °,

mista, kde se neptedpokladd, Ze by se zde ZIZ mohl nalézat (napt. ZIZ bez fadného
oznaceni, zapomenuté nebo umyslné odlozené ZIZ, v zelezném Srotu nebo ve
vyrobcich z tohoto Srotu),

mista teroristického utoku (napt. misto vybuchu klasické vybusniny na pracovistich
se ZIZ, vybuch zbrané¢ obsahujici ZIZ ¢i RaL s cilem jejich rozptyleni, rozptyleni
otevieného ZIZ do ventila¢ni jednotky uréitého objektu, imyslné vyvolani pozaru
zejména na pracovistich s otevienymi ZIZ, mista vhodna pro kontaminaci pitné vody
tzv. radiotoxickymi latkami.

8) Pravdépodobnou moznost vzniku nebezpeci ozafeni a kontaminace pro jednotky
predstavuje 1 dopravni nehoda prepravniho prostfedku s nakladem RaL ¢i jiného ZIZ, pfi
které dojde k poruseni obalu zafice.

9)

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pii zasahu spoc€iva ochrana zivotd a zdravi hasict pied
nebezpecim ionizujiciho zafeni a kontaminace RalL zejména v nésledujicich zasadach:

a)

b)

minimalné¢ 50 m od predpoklddaného zéafiCe na misté udalosti vytycit predbéznou
ochrannou zénu a zahdjit prizkum a méteni davkového piikonu ionizujiciho zéateni
a plosné aktivity zafice (pfi rozptyleném zdroji ionizujiciho zareni),

hasi¢i provadé¢jici prizkum musi byt vystrojeni tak, jako pfi ¢innosti v prostredi
kontaminovaném rozptylenymi RaL,

* Sbirka pokyniti naelnika HS Sboru PO MV ¢&. 1/1993 Pokyny pro zasahy pii udalostech s radiaénim rizikem.
3 Napt. Evropské dohoda o mezinarodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych véci (ADR).
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¢) vytycCit hranici tzv. bezpecnostni zony (dale jen ,,BZ*) v urovni davkového piikonu
zéteni 10 pGy/h (10 uSv/h, 1 mR/h) nebo v Urovni plosné aktivity 10 Bq/cmz.
Bezpecnostni zona je prostor, ve kterém je tieba zavést rezimova opatifeni, dodrzovat
zésady radiacni ochrany a na obvodu této zény omezit pohyb jednotlivé zasahujici
osoby na dobu nizsi nez 30 az 100 hodin za rok (100 hodin pobytu v této zéné¢ miize
zpusobit davku odpovidajici roénimu limitu ozatreni jednotlivcl z obyvatelstva, tzn.
1 mSv/rok ),

d) rezimovymi opatfenimi jsou zamezeni vstupu nepovolanych osob, omezeni doby
pobytu zasahujicich osob, méfeni a sledovani obdrzenych davek pro kazdou
jednotlivou zasahujici osobu pomoci vydanych dozimetri (ddvka je soucin hodnoty
davkového ptikonu a doby ozafeni), zavedeni evidence téchto osob, provadéni
dozimetrické kontroly na hranici BZ, provadéni dekontaminace osob a vécnych

prostiedkd,
e) zasady radiacni ochrany - respektovani ptipustné davky
1) dostate¢nou vzdalenosti od zati¢e (davkovy ptikon klesd s druhou mocninou
vzdalenosti),
i) minimalni dobou ozafovani (zkratit pobyt v. BZ nebo v blizkosti zafice na
nejkrat$i moznou miru; kolikrat se zkrati doba ozatfovéni, tolikrat se snizi
davka),

1i1) stinénim zéfice nebo osob (napft. zeslabeni pro ,,bézné* zafeni gama 2 krat pro
2 cm oceli, 100 krat pro 12 cm oceli nebo 30 cm cihelné zdi),

f) misto dislokace jednotek musi byt vZzdy mimo BZ, tzn. ve vnéjsi zoné,

g) po vytyCeni BZ pokraCovat v radiacnim prizkumu vytyéenim hranice nebezpeéné
zony (dale jen ,,NZ*), t.j. hranice s naméfenym davkovym piikonem rovnym 1 mGy/h
(1 mSv/h, 100 mR/h) nebo naméfenou plosnou aktivitou rovnou 1 kBg/cm’.
Nebezpecnd zona je prostor, ve kterém pobyt znamend potencidlni ohrozeni
zasahujicich osob. Pohyb jednotlivé zasahujici osoby na hranici NZ tfeba omezit na
max. 50 hodin za rok a 100 hodin za 5 let (50 hodin pobytu pfi piikonu 1 mSv/h
odpovida ro¢nimu limitu davky pro radiadni pracovniky *). V NZ smgji pracovat
zasahujici jednotky jen v pfipad€ nezbytnosti za podminek uvedenych pod pismeny h)
a 1), a to s nezbytné¢ nutnym poctem hasicli a pti dodrzovani rezimovych opatieni
a zésad taktiky zasahii jednotek na radioaktivni latky a dalsich predpisi *,

h) vptipadé¢ vstupu do NZ je nutné¢ zméfit ddvkovy piikon v misté zasahu a stanovit
(vypocitat) dobu pobytu s ohledem na ptipustné davky,

i) piipustnd davka pro hasiGe, jakozto jednotlivce z obyvatelstva, je 1 mSv roéné *;
pfipustit Ize za predem stanovenych podminek davky odpovidajici limitiim ozareni pro
radia¢ni pracovniky, tzn. 50 mSv/rok, ptfip. 100 mSv za 5 let. Vyjimecné lze
jednorazové piipustit davku 200 mSv > a ve zdivodnénych piipadech pii zichrand
zivota nebo pfi zabranéni rozvoje radiaéni mimotddné situace s rozsahlymi
spoleCenskymi a hospodarskymi disledky je ospravedlnitelné ozatfeni zasahujicich
osob na troven prahu deterministickych uc¢inkt (1 az 2 Sv celotélové ozateni, 5 az 10
Sv lokélni ozéteni kize),

* Zakon €. 18/1997 Sb. a § 19 a 20 vyhlasky SUJB &. 307/2002 Sb., o radiaéni ochrang.
> § 92 odst. 5 vyhlasky ¢&. 307/2002 Sb.
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j) o vzniklé radiacni udalosti je nutno informovat Statni ufad pro jadernou bezpecnost
(dale jen ,,SUJB“) a Policii CR. SUJB je nutno navic informovat o pobytu
zasahujicich osob pti zasahu v BZ 1 NZ,

k) evidenci osobnich davek je nutno archivovat v souladu s platnymi predpisy °,

1) v piipadé potieby pii ozafeni piivolat odborniky SUJB a zakreslit polohu zasahujicich
ozétenych osob a polohu zdroje ionizujiciho zéafeni,

m) v ptipad¢ divodného podezieni na ozareni zasahujici osoby je tfeba zajistit jeji presun
do ,,Stiediska specialni zdravotnické péce o osoby ozaiené pii radia¢nich nehodach®,

n) v ptipad¢ pozaru, kdy neni potvrzen rozptyl radioaktivnich latek, vést zasah tak, aby
nedoslo k zasazeni zéafie pozarem piipadné k poskozeni ochranného obalu zafice.

10) Ochranné prostiedky a dalsi zatizeni:

a) jako ochrana ptfed rozptylenymi Ral, kdy hrozi povrchova a vnitini kontaminace osob
vdechnutim nebo pozitim RaL, se pouzivaji izola¢ni dychaci pfistroje a protichemické
odévy, které chrani proti kontaminaci, neposkytuji vSak ochranu proti vnéjSimu
ozafeni zafenim gama a neutrony,

b) radiometry pro métfeni davkového piikonu (napt. DC-3E-98) a méfi¢e kontaminace
pro stanoveni plosné kontaminace,

c¢) osobni diagnostické dozimetry pro evidenci obdrZzenych davek u jednotlivych hasict
nebo osob (jsou vyhodnocovany nezavislou dozimetrickou sluzbou) a skupinové
elektronické dozimetry pro méteni davek a davkovych ptikonl s nastavitelnou trovni
signalizace (pouziva se pro regulaci pobytu osob v radia¢nim poli).

IV.
Souvisejici literatura

1. Neruda O. - Prouza Z.: Problematika zasaht pfi udalostech s radiacnim rizikem, ucebni
texty, MV CR - Hlavni sprava Sboru pozarni ochrany, Praha, 1992.

2. Ptiloha A a B Evropské dohody o mezindrodni silni¢ni pfepravé nebezpecnych véci
(ADR).

3. Tabulky k radiaénimu riziku - pomiicka pro jednotky poZarni ochrany, Sdruzeni pro
nadaci GALUSS - RUBER, Praha, 1996.

6 § 84 vyhlasky ¢&. 307/2002 Sb.
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1)
2)

3)

4)

S)

6)

L.
Charakteristika
Popaleniny zptisobené parou nebo horkymi tekutinami nazyvame opateniny.

Subjektivni a objektivni pfiznaky opateni jsou:

a) silna bolest v poranéné oblasti a kolem ni,

b) zarudnuti a mozny otok postizené oblasti, né¢kdy olupovani klize a puchyie,
c) ptiznaky Soku.

Pfi haSeni pozaru sprchovymi a mlhovymi proudy vznikd velké mnozstvi vodni pary,
ktera je velmi horka a navic pod tlakem, ktery mtize hnét horké plyny pies vSechny vrstvy
ochranného odévu véetné spodniho pradla a kukly. Pfeména vody v padru méni tepelné
podminky v mistnostech tak, Ze muze zplsobit pfemisténi horkych plynti od stropu
mistnosti k podlaze, kde se nachdzeji hasi¢i a nékdy i postizeni. Vzdusné proudy tlaci
pted sebou plameny a horké plyny.

IL.
Predpokladany vyskyt

Nebezpeci opateni je vSude tam, kde dojde k poruseni rozvoda pary, horké vody, oleji
apod. Je nutno pocitat i s nebezpecim opateni vodou z rozvodl studené vody, které bylo
vystaveno pusobeni tepla vznikajiciho pfi pozaru nebo vodou dopadajici na rozpélené
konstrukce (vypalené tésnéni, plastové potrubi apod.). Toto nebezpeci hrozi zejména
v objektech teplaren, vyménikovych stanic, kolektorii a kanalii s rozvodem horké vody
a pary, pi1 pouziti parntho SHZ, pii zasazich ve sklepech a v bytovych jadrech
s rozvodem vody.

Zvlastni pozornost je tieba vénovat nebezpeci opateni pii haSeni pozaru sprchovymi nebo
mlhovymi proudy, kdy dochazi k prudkému odpateni vody a odtékani horké vody z mista
pozaru.
I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pii zasahu spocivd ochrana Zivoti a zdravi hasic¢l pted
nebezpecim opareni zejména v nasledujicich zasadach:
a) sledovat zdroje nebezpeci opaieni na zdsahovych cestach (produktovody, parovody,
odtékajici voda),
b) pokud mozno udrzovat v suchém stavu rukavice a ochranny odév pro hasic¢e, mokré
nevystavovat dotyku s horkymi pfedméty,
c) pfi haseni sprchovymi a mlhovymi proudy zpravidla
1) pouzivat proudy s ohledem na mozny vyskyt ohrozenych osob,
i1) pracovat s proudem tak, aby plameny a horké plyny tlacené hasebnim proudem
vody nezasahly ostatni hasice,
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iii) omezit nebo usmérnit proudéni pary a plynt tak, aby neohrozovaly hasice,

1v) chrénit se proudem, vodni proud sméfovat neustale smérem k pozaru a prerusit
jeho ¢innost az po opusténi mistnosti,

v) omezit pouziti proudu tam, kde neni dostatecné odvétrani mistnosti a je
nebezpeci proniknuti vzniklé pary i pies sprchovy a mlhovy proud na hasice,

d) v mistnostech se pohybovat blize k podlaze (pod neutralni rovinou),

e) pii haseni pozaru, kde se nachazeji rozvody pary, horké i studené vody, se vyvarovat
prudkého ochlazeni potrubi horkou péarou, haseni a chlazeni izolace potrubi provadét
pokud mozno z chranénych mist,

f) pokud moZno nevstupovat do horkovodnich kanald,

g) pfi pozarech sklepnich prostor uzavtit v co nejkratSim ¢ase ptivod vody a nezdrzovat
se pod rozvody vody.

7) Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) vécné prostiedky pro odvétrani.
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I.
Charakteristika

1) Nebezpeci padu pti zadsahu nelze absolutné vyloucit. Riziko padu je vSak vzdy nutné snizit
s ohledem na bezpecnost zasahujicich hasi¢li. Za nebezpecny lze povazovat kazdy pad
z vySky nad 1,5 metru a pad do nebezpecného prostiedi.

2) Charakteristika a pficiny pada:

a)

b)

¢)
d)

2)

h)

ztrata rovnovahy - zménou vlastnosti povrchu zasahovych cest a nastupnich ploch
hasebni latkou nebo povétrnostnimi vlivy, tlakovou vlnou, uc¢inkem reaktivni sily
u proudnic,

nedostatecné zajisteni - jednd se zejména o podcenéni nebezpeci padu, opomenuti
nebo chyby pii jisténi a zajistovani; nedostatecné nebo Spatné sebejisténi, které miize
pii zachyceni padu zpusobit strzeni jisticiho nebo znemoznéni zachyceni padu,

ztrata nervosvalové koordinace - z divodu strachu, vycerpani,

strzeni predmeéty - pii rozebirani a odklizeni konstrukci, zasazeni dalSich osob
strzenymi pfedméty, prace s piedméty za silného vétru,

povétrnostni vlivy - jedna se o silny, zejména ndrazovy vitr nebo zménu sméru vétru,
vytvafeni ndmrazy na povrchu konstrukci, na pozarni technice a vécnych prostiedcich
za mrazu,

ztrdta orientace - za snizené viditelnosti (napf. pfi zakoufeni) v neznamém nebo velmi
Clenitém terénu nebo objektu. NeoznacCené piekazky, prohlubné, malo tnosné nebo
uzké konstrukce na zasahovych cestach se mohou stét pti¢inou padu,

propadnuti - hrozi na konstrukcich s nedostateCnou unosnosti nebo snizenou unosnosti
nebo ucinky zésahu (napt. promoceni konstrukci). Zv1ast’ nebezpecné jsou narusené
stte$ni konstrukce a stropy, stohy, sila, zamrzl¢ vodni plochy, stavby a rekonstrukce,
promacené konstrukce,

ziiceni konstrukci - pti pohybu nebo praci po narusenych nebo jinak nestabilnich
konstrukcich. Nebezpecné je rovnéz strzeni konstrukci a predmétd, které byly pouzity
jako kotvici body nebo body postupového jisténi.

3) Nebezpec¢i padu zvySuje mala viditelnost, silny nebo narazovy vitr a kluzky povrch,
nespravna obsluha pozarni vySkové techniky a nespravné pouzivani vécnych prostiedkii

pro

praci ve vyskach.
II.
Predpokladany vyskyt

4) Nebezpeci padu hrozi zejména pti zasazich jednotek:

na technologickych zatizenich,

ve skladech sypkych hmot a stébelnatych plodin,
na rekonstrukcich a budovach ve vystavbé,

ve Clenitém nebo malo inosném terénu,
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5)

6)

e)
f)
g)

v blizkosti vodnich tokd,
u nadrzi s kapalinami,
v blizkosti prohlubni.

III.

Ochrana

Charakter zasahu jednotek neumoziuje dodrzovani vSech obecné platnych bezpecnostnich
ptedpisii pro sniZzeni nebezpec¢i padu. Nebezpeci padu lze snizit dodrzovanim cvi¢ebniho
fadu, zésad taktiky zasahu, odbornou ptipravou hasic¢li a spravnym pouzitim vyskové
techniky. Z hlediska taktiky jednotek piti zasahu spoc¢iva ochrana zivotii a zdravi hasict
pfed nebezpecim paddu zejména v nasledujicich zasadéach:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

pfi zasahu dodrzovat taktické postupy pro jednotlivé druhy zasahii (za silného vétru,
za mrazu apod.),

na misté¢ zasahu je nutné prizkumem posoudit, zda hrozi nebezpeci padu a urcit jakym
zpusobem bude zajiSténa bezpecnost hasicli a zachranovanych osob s ohledem na
odpovidajici vybaveni a vycvicenost jednotky,

vytvofeni podminek pro organizovany a bezpecny pohyb na misté zasahu. Stanovit
pokud mozno co nejvice bezpecné zasahové a Unikové cesty. Zajistit osvétleni
a odvétrani zadsahovych cest, oznaceni piekazek na zasahovych cestach, uzavieni nebo
ohraniceni nebezpecenych prostor,

spravné pouziti, nasazeni, ustaveni vySkové techniky a vécnych prostfedkil pro praci
ve vyskdch a respektovani jejich technickych parametrt. Velitel zdsahu miiZe
rozhodnout o nedodrieni technickych podminek poZarni techniky a vécnych
prostiedkii, jestlize hrozi nebezpedi z prodleni p¥i zdchrané fivota osob ',

stanoveni zpusobu jisténi hasi¢i ohrozenych bezprostiedné padem nebo propadnutim
(vybaveni ochrannymi a vécnymi prostiedky),

sledovat tinosnost nebo privodni znaky zficeni konstrukci, zasahovat s ohledem na
moznost nebezpeci zriceni konstrukci.

Ochranné prostiedky a dalsi zatizeni:

a)
b)

c)
d)

ochranné prostfedky hasice,

pozarni technika a v&cné prostfedky pro odvétrani zasahovych cest, jejich osvétleni
apod.,

pozarni technika a vécné prostredky pro praci ve vyskach,

vodici lana, prosttedky pro oznaceni piekdzek a pro ohraniceni uzaviraného prostoru.

''§ 26 odst. 9 vyhlasky MV &. 247/2001 Sb.
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Ministerstvo vnitra — oeneralni veditelstvi Hasiéského zachranného shoru Ceské renublikv

Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Ndzev: 7

Nebezpedi podchlazeni a omrznuti Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. #ijna 2001 | Stran: 2

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

I
Charakteristika
Utinek chladu se miize na ¢lovéku projevit celkové i mistng.

Podchlazeni nastava, poklesne-li télesna teplota pod 35 °C. Pokud poklesne télesna
teplota pod 26 °C, je zotaveni malo pravdépodobné.

Omrznuti muze vzniknout povétrnostnimi vlivy nebo kontaktem s chladnymi predméty
a je lokalni na urcité ¢asti tcla.

Na rozsah poskozeni organismu ma vliv vnéjs$i teplota, doba ptisobeni chladu, unava, hlad
nebo ztrata télesnych tekutin. Suché zima vede ke ztraté tepla z téla prevazné salanim, ve
vlhkém prostfedi dochazi k pfenosu tepla hlavné vedenim. Privan a vitr zvySuji
vypafovani tekutin, a tak stupiiuji ztraty tepla téla ve vlhkém prosttedi. Mlze se stat, ze
pii vngjsi teploté kolem 5 °C mohou vzniknout poskozeni z chladu, jestlize u¢inek chladu
zvysuje vliv vétru a vlhka.

Ptiznaky podchlazeni:

a) tresavka,

b) studena a bleda kize,

c) télesna teplota pod normalem,

d) ztrata pozornosti, nepiimétené chovani, postupné bezvédomi,

e) vycerpani, dychéani a srde¢ni ¢innost se zpomaluji, ztraci se védomi a po piechodném
obdobi zdanlivé smrti nastava smrt zastavou srdecni ¢innosti.

Ptiznaky omrznuti:

a) postizené Casti téla (Spicka nosu, usi, prstd na rukou a nohou) nejprve zblednou,
potom se stavaji voskove bilymi, pozdéji se objevuji modré skvrny a v konecné fazi
z¢ernaji,

b) ztvrdla a ztuhla ktize, puchyte,

c) bodava a silna bolest; pozd¢ji poranéna Cast téla ztraci citlivost a jakmile zmrazeni
pronikne hloubé¢ji, bolest zmizi.

II.
Piedpokladany vyskyt

Nebezpeci podchlazeni a omrznuti hrozi pti zdsazich:

a) v pfirodnim prostiedi v zimé&, pii teplotach kolem 0 °C, za mrazu a silného vétru,

b) za velké vzdusné vlhkosti a nizSich teplot (mrholeni, dést’),

¢) pfii povodnich a pracich na vodé, zejména pii dlouhém nasazeni a niz§ich venkovnich
teplotach,

d) v objektech mraziren,

€) na zafizeni se zkapalnénymi plyny,

f) pfipouzivani oxidu uhli¢itého k haSeni z tlakovych lahvi.
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I11.

Ochrana

8) Z hlediska taktiky jednotek pii zdsahu spoc¢ivd ochrana Zivotli a zdravi hasici pied
nebezpecim podchlazeni a omrznuti v nésledujicich zdsadach:

9)

a)
b)

©)
d)
e)

f)
g)

h)

)

pravidelné stfidani nasazenych hasici,

trvalé sledovani délky nasazeni zasahujicich hasi¢l v neptiznivych meteorologickych
podminkach a charakteru jejich prace, sledovat zmény béhem zasahu,

zabezpeceni teplych mistnosti pro vystfidané hasice a poskytnuti dostatecné doby na
regeneraci sil,

podavani teplych napoji (po 2 hodinach od zahéjeni zasahu) a stravy (po 4,5 hodinach
od zah4jeni zasahu)',

umoznit vyménu mokrych odévi, rukavic a bot,

jednotky pokud mozno nasadit tak, aby hasebni voda nadmérn¢ nesmacela nasazené
hasice (napf. za silného vétru a mrazu),

vyvarovat se dlouhému osobnimu kontaktu spodchlazenymi zatfizenimi, zejména
s témi, ve kterych je zkapalnény plyn, chladici média apod.,

nasadit jen nezbytné nutny pocet hasicu.

Ochranné prostiedky a dalsi zatizeni:

ochranné¢ prostiedky hasice, ndhradni odév, rukavice, obuv,
nadoby udrzujici teplotu pfi rozvozu teplé stravy a napojd,
specidlni odévy pro praci na vod¢ a za chladu,

ochranné napoje,

zatizeni pro odpocinek (napf. tylovy kontejner).

''§ 18 odst. 1 nafizeni vlady &. 172/2001 Sb.
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Ministerstvo vnitra — eenerdalni reditelstvi Hasicéského zachranneho shoru Ceské renublikv

Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Nazev: 8

Nebezpeci poleptani Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. vijna 2001 | Stran: 2

1))

2)

3)

4)

S)

6)

7)

I
Charakteristika

Poleptani vznikéd pfimym plsobenim chemikalii nebo ve spojeni s dal$imi latkami (napf-.
voda, pot). Poranéni mize byt zevni nebo vnitini, rizné svou hloubkou a rozsahem
s okamzitym nebo pozdnim ucinkem. VétSina poranéni poleptanim vyzaduje 1ékatrské
oSetfeni.

Zevni poleptani - poskozeni povrchové vrstvy kiize; pfi silnéjsi koncentraci Ziraviny nebo
jejim dlouhodobéjsim pasobeni muze dojit k posSkozeni do hloubky. V zdvislosti na
koncentraci ziraviny muze dojit k poskozeni nebo zniceni biologickych tkéni.

Vnitini poleptani - pfi vnitini kontaminaci organismu dochédzi zejména k poleptani
vnittnich orgdnd (napf. sliznic, plic); mize dojit 1 ke vstfebavani latky a k intoxikaci
organismu s dlouhou dobou latence. Dle rozsahu vnitini kontaminace mohou nastat
komplikace ohrozujici zakladni zivotni funkce organismu vcéetné poskozeni nebo zniceni
biologickych tkani.

Zvlaste nebezpecné jsou pozdni u€inky vdechnutych ziravych latek - poleptani sliznic,
dychacich cest a plic a nebezpeci edému plic. Doba latence v rozmezi 8 az 24 hodin!

Ptiznaky poleptani nebo nebezpeci poleptani:

a) vn¢jsi poleptani pokozky - pal€iva bolest kiize; kiize po potiisnéni muze byt zarudla,
muze se odlupovat a mohou se na ni tvofit puchyte,

b) poleptani o¢i - intenzivni bolest v postizeném oku, svétloplachost, postizené oko
muze byt kieCovité sevieno, mozné zarudnuti, otok a nadmérné slzeni,

c) rozpadavajici se odeév, zména barvy potiisnéného odeévu; ziravé latky reaguji
s okolnimi latkami a mohou poskodit pouzivanou pozarni techniku a vécné
prostiedky,

d) praskot, sykot v konstrukcich, probihajici chemické reakce za vzniku tepla a par. Pti
chemické reakci ziravych latek sjinymi latkami, mze dochazet k uvoliovani
hotlavych plynt (napt. vodik) a mize hrozit nebezpe¢i vybuchu; chemické reakce
ziravych latek byvaji doprovazeny uvoliiovanim tepla,

e) charakteristické obaly a znaceni na misté zasahu.

II.
Piedpokladany vyskyt

K poleptani mize dojit v prostorech kde se zpracovavaji, pouzivaji, prepravuji, skladuji
a vznikaji Ziravé latky, kterymi jsou predev§im kyseliny a louhy. Ziravé latky mohou byt
plynné, kapalné i pevné, mohou vznikat i jako zplodiny hotfeni pfi pozarech. Jsou
vét§inou rozpustné ve vode.

Nebezpec€i poleptani lze ocekdvat zejména v objektech chemického primyslu,
laboratotich, skladech chemikalii, akumulatorovnach, pti pozarech kabeli, u sportovist’
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8)

9)

sumélym chlazenim, ve chladirenskych provozech apod. Nebezpeci poleptani Ize
ocekavat také pifi prepraveé nebezpecnych latek a zejména pti dopravnich nehodach.

Unik ziravin ze stacionarnich nebo mobilnich zdrojii (technologického zatizen,
potrubnich rozvodi, automobilovych cisteren). Hofeni zejména plasti nebo jinych latek,
které vyvijeji chlorovodik nebo jiné ziravé latky.

I11.

Ochrana

Opatieni pro ochranu Zivotii a zdravi hasicii pfed nebezpecim poleptani:
a) piizasahu dodrzovat taktické postupy pro praci s nebezpecnymi latkami,
b) ohrani¢it nebezpenou latku, vymezit a oznalit prostor nebezpe¢i, dodrzovat

odstupové vzdalenosti podle druhu latky

1) kapalné ziraviny ........cccccceeeee..... S m,

i1) ziravé plyny a pary ................... 15 m,

ii1) ziravé radioaktivni latky .... min. 50 m nebo dle davky,

dodrzovat zvysSenou opatrnost a chranit se pred potfisnénim, zejména oblicej, ruce
a nohy,

fedit uniklou Ziravinu proudy vody a regulovat jeji odtok; pfed rozhodnutim o fedéni
ziraviny je zapotiebi zvazit jeji moznou reakci s vodou (!),

pokusit se o neutralizaci vhodnym neutralizaénim prostfedkem (napt.soda, praskové
vapno, hydroxid vapenaty u kyselin),

utésnit otvory, ze kterych ziravina unikd, pouzivat odolné tésnici hmoty a prosttedky,
pfi zasahu v uzavieném prostoru zabezpecit intenzivni (nejlépe pietlakové) vétrani,
plynné latky, které se rozpousti ve vodé, srazet nebo ohranicit vodni clonou,

na misté zdsahu spolupracovat s odborniky.

10) Ochranné prostiedky a dalsi zatizeni:
a) izolani dychaci pfistroje, protichemické obleky, pifipadné alesponn ochranny

oblicejovy §tit, gumové rukavice a gumova obuv,

b) ptetlakovy ventilator,
c¢) vodni clony.
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Ministerstvo vnitra — oeneralni veditelstvi Hasiéského zachranného shoru Ceské renublikv

Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Ndzev: 9

Nebezpedi popaleni Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. Fijna 2001 | Stran: 2

1)

2)

3)

4)

I.
Charakteristika

Nebezpeci popaleni spofivd v moznosti zranéni tepelnymi ucinky (sélavé teplo, horky
vzduch, horké predméty) nechranénych casti téla, dychacich cest nebo je spojeno
s celkovym ozehnutim hasice. S timto nebezpecim se na misté¢ zasahu mizeme setkat
z téchto pricin:

a) zihavé plameny - ohrozuji hasice pifi postupu zadymenym prostorem v blizkosti
pasma hofeni, zejména pfi otevirani prostord, v nichz probihal pozar formou
takzvaného nedokonalého hoteni. Tyto pfipady vznikaji pfi velmi Spatné vyméné
plyni a jejich dasledkem je vznik zplodin hoteni, které jsou hotflavé a maji teplotu
nad bodem vzniceni. Pii ndhlém otevieni otvora (dvefi, oken, vikyii) dochéazi vlivem
ptetlaku k vypuzeni horkych hoflavych plynti mimo uzavieny prostor, jejich smiseni
se vzduchem ve vnéjSim prostoru a zapalenim v podobé vyslehnutych Zzihavych
plament sméfujicich ve sméru proudéni plynt,

b) druhym pifipadem vzniku zihavych plamenll je situace, kdy dochazi vlivem
intenzivniho hofeni uvnitf mistnosti k poruSeni obvodovych stén (zejména vyplné
oken) a vyslehnuti horkych hotlavych plyni, které nestacily shofet uvniti mistnosti,
ven, kde ihned v podob¢ zihavych plameni shofi,

c) salavé teplo - jsou to infracervené paprsky vyzafované z pasma hoteni, jeho intenzita
je umérna intenzité hoteni, druhu a vyhtevnosti hotlavé latky a vzdélenosti od pasma
hoteni; obdobny charakter mize mit popaleni laserem nebo ionizujicim zafenim,

d) dotyk - se zhavym ¢i horkym pfedmétem nebo horkou latkou; k popaleni dotykem
muze rovnéz dojit vybojem elektrického proudu,

e) vdechnuti - horkych plynt, dochazi k poskozeni sliznic dychacich cest.

IL.
Predpokladany vyskyt

Se zihavymi plameny se lze setkat hlavné pii otevirani uzavienych prostor, kde delsi
dobu probiha hoteni. Jsou to sklepy, kabelové prostory, skladisté¢ nebo v okamziku, kdy
dojde k poruseni obvodovych konstrukei hotici mistnosti (konec II. faze pozéaru
v ohrani¢enych prostorach s okennimi otvory).

Salavé teplo vysoké intenzity vznika pti pozarech hotlavych latek s vysokou vyhfevnosti,
zejména hotlavych kapalin 1. a II. tfidy nebezpecnosti nebo ve IIl. fazi pozéaru pfti
intenzivnim hofeni, teplem uvolnénym vybuchem, ptipadné¢ hotfenim lehkych kovl
a jejich slitin.

K popaleni dotykem dojde zejména uchopenim horkych pfedmétt - zejména kovovych,
u kterych nelze pohledem rozeznat jejich povrchovou teplotu. K popaleni dotykem muze
dojit padem hofticich konstrukci, horkymi plyny, kapajicimi natavenymi a hoficimi
termoplasty, tavicimi se kovy (napf. hlinik) i tavicim se sklem.
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5)

6)

7)

8)

Nebezpeci popaleni dotykem a salavym teplem je nékdy umocnéno tim, ze vlivem
izolacnich vlastnosti ochrannych odévl pro hasice mlze trvat urcitou dobu, nez hasi¢
zjisti naruast teploty. Vzhledem k setrvacnosti narastu teploty mize byt proto jeho reakce
na dotyk s horkym predmétem nebo salavé teplo pozdni.

Tepelnou vodivost odévii nebo rukavic muze zvysit jejich vlhkost, vznikla para
v pododévnim prostoru mtize také hasice opafit - nebezpeci opareni.

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pii zdsahu spociva ochrana Zzivotl a zdravi hasicl pred
nebezpecim popaleni v:
a) ochran¢ pred zasaZzenim zihavymi plameny
1) pfi otevirani otvorl se hasi¢i kryji za zdi, mimo profil otvoru, pfipadné se co
nejvice skloni k podlaze,
ii) otvory otevirame zco nejvétsi vzdalenosti, napf. ty¢i a podle moznosti
s pfipravenym zavodnénym vodnim proudem,
ii1) zakoufenym prostorem postupujeme obezietné, sklonéni k zemi a pokud mozno
z navétrné strany nebo z mista odkud je pfivadén vzduch do pasma hoteni,
iv) odvétravani siln¢€ zakoufenych prostor se zetelem na zakonitosti vymény plynd,
b) ochran¢ proti salavému teplu
1) vzdalenosti, zbyte¢né se neptiblizujeme k plameniim,
i1) ukrytem za konstrukce budov nebo technologit,
iii) pomoci vodni clony,
iv) protivybuchovymi opatfenimi,
¢) ochrané proti popaleni dotykem
1) je nutné si ovéfit zda predmét, ktery chceme uchopit, neni horky,
ii) nevstupuje se pod hoftici konstrukce dokud neni ziejmé, ze neztratily pevnost
a stabilitu, nebo nejsou zajistény,
ii1) chlazenim néstupniho prostoru a zasahovych cest,
iv) prizkumem v misté nasazeni ze zietelem na tavici se a odkapavajici plasty, kovy
apod.,
v) vypnutim elektrického proudu v mistech, kterd by mohla byt zdrojem nebezpeci
urazu elektrickym proudem,
d) ochran¢ proti nadechnuti horkych plynti
1) izola¢ni dychaci pfistroj,
i1) pfi pozaru v mistnostech postup pfi zemi, pod neutrdlni rovinou.
Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) izola¢ni dychaci pfistroj ,
¢) specialni odévy proti sdlavému teplu,
d) vodni clona,
e) prostfedky pro odvétrani.
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Ministerstvo vnitra — senerdlni veditelstvi Hasiéského zdchranného shoru Ceské renublikv
Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Ndzev: 1 0

Nebezpeci na pozemnich komunikacich Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. rijna 2001 |Stran: 2

I.
Charakteristika

1) Nebezpeci pti zasahu na pozemnich komunikacich (déle jen ,.komunikace*) s ohledem na
druh udalosti a dalSich podminek na misté zasahu vyplyva zejména z:
a) provozu na komunikaci,
b) manipulace s havarovanymi vozidly a jejich naklady,
c) prepravovanych latek (nebezpecné latky) nebo zvifat,
d) vzniku poZaru pfi uniku hotlavych provoznich néplni, resp. z nakladii havarovanych
vozidel,
e) urazu elektrickym proudem (elektrickd vedenti, troleje),
f) vliva pfirodniho prostiedi (napf. vitr, padajici ndmraza, vétve).

2) Na velikost nebezpeci pti praci na komunikacich mé zejména vliv:
a) hustota provozu a druh komunikace,
b) misto zasahu a jeho pfehlednost pro tcastniky silni¢niho provozu,
c) druh zésahu a druh dopravniho prostiedku, ktery havaroval,
d) nedisciplinovanost a nepozornost ucastnikii silni¢niho provozu,
e) meteorologické podminky pfi zasahu.

II.
Piedpokladany vyskyt

3) Nebezpeci pii praci na komunikacich 1ze ptfedpokladat zejména pfii feSeni nasledk:
a) pozart (dopravnich prostfedki, objektl u frekventovanych komunikaci),
b) dopravnich nehod,
¢) uniku nebezpecnych latek z dopravnich prostredk,
d) zivelnich pohrom a vlivii pfirodniho prostfedi (napf. namraza, vichfice, spadlé stromy,
narusené komunikace).

I11.
Ochrana

4) Z hlediska taktiky jednotek pii zdsahu spocivd ochrana zivotd a zdravi hasi¢l pred

nebezpecim pii praci na komunikacich v nasledujicich zasadach:

a) sledovat tinosnost komunikaci, jejich krajnic, mostli a ostatnich ucelovych zatizeni
komunikaci v misté udalosti,

b) =zajistit misto udalosti tak, aby byl vytvofen prostor pro bezpecnou praci hasici
zejména
1) ustavit vozidla tak, aby chranila hasice pfed jinymi ucastniky silni¢niho provozu,
i1) oznacit misto zdsahu a pozarni techniku jako ptekazku silni¢niho provozu,
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iii) spolupracovat s organy policie, ¢i jinymi uréenymi osobami zejména vlastnikem
komunikace (jim povéfenym spravcem)'; pozadavky na tyto organy &i osoby je
tteba formulovat jasné a kontrolovat jejich dodrZzovani; dohodnout zejména
omezeni prijezdu vozidel popt. Gplné uzavieni komunikace, snizeni rychlosti
projizdéjicich vozidel, omezeni vstupu dalSich osob do vymezeného prostoru
zasahu, zabezpeceni mista zésahu proti dalsi dopravni nehodé apod.,

c) namisté udélosti dodrzovat taktické zdsady urené pro jednotlivé druhy udélosti

a s ohledem na vznik rizik i zasady bezpecné prace (napt. pred nebezpecim padu,

urazu elektrickym proudem).

5) Ochranné¢ prostiedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) vystrazné a signalizacni prostfedky a zafizeni pro oznaceni piekazky v silnicnim
provozu (napt. zabrany, kuzele, vystrazny trojuhelnik).

''§ 24 odst. 8 zakona &. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni pozdgjsich piedpisi.
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Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu
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Nebezpecdi prehrati Metodicky list ¢islo N
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

I
Charakteristika

Prehtatim (hypertermii) se rozumi prekroceni maximalni teploty téla (vnitini teploty tzv.
teploty jadra), pfi které jiz organismus neni schopen efektivniho odvodu tepla z téla
ochlazovanim, dochazi k rozsifeni cév a zadrzeni velkého mnozstvi krve z ob¢hu, ¢imz
vznika riziko kolapsu organismu.

Ptehtati se projevuje vyraznym sniZzenim schopnosti jakékoliv ¢innosti, nartistem tepové
frekvence, ptipadné stavem absolutni vyCerpanosti.

K piehiati organismu hasi¢e mize dojit zejména pii pouziti ochranného odévu pro hasice,
oblekt proti sdlavému teplu a protichemickych oblekd.

II.
Piedpokladany vyskyt

K akutnimu riziku ptehtati u zasahu dochazi v zavislosti na typu pouzivaného odévu,
dobé a velikosti energetické zatéZze (namahavosti ¢innosti) a teploté okolniho prostiedi.
Piehiati hrozi zejména pii vyssi teploté okolniho prostfedi, zpiisobené napt. sdlavym
teplem, pfimym slune¢nim zafenim.

I11.
Ochrana

Pfi nasazeni hasi¢ii pouzivajicich, s ohledem na rizika spojend se zasahem, ochranné
odévy pro hasiCe, je nezbytné reagovat na faktory souvisejici s nebezpecim piehtati,
tj. namahavost vykonavané ¢innosti, teplota okolniho prostiedi a doba nasazeni.

Nasazeni v ochrannych oblecich mohou byt pouze hasici zdravotné zpisobili a pfipraveni
pro jejich pouzivani vycvikem k termické odolnosti.

Z hlediska taktiky jednotek pii zdsahu spo€ivd ochrana zivotl a zdravi hasict pted

nebezpeci prehiati v nasledujicich zasadéch:

a) je nutné sledovat dobu nasazeni hasi¢ii a vyhodnocovat moznost nebezpeci prehrati
hasicu v zavislosti na faktorech souvisejicich s timto nebezpecim,

b) vcas zajistit pravidelné stiidani hasi¢ii, dodrzovat doby nasazeni a dobu regenerace
sil,

c) vytvorit podminky pro regeneraci sil a volit vhodné zplsoby regenerace; velitel
zasahu ,,vytvdii podminky pro obnovu fyzickych sil hasi¢ii na misté zdsahu,
zajisténi minimdlnich podminek péce o zasahujici hasi¢e a osoby poskytujici
osobni a vécnou pomoc'*; ,,minimdlnimi podminkami péce se rozumi zajisténi

1§ 26 odst. 5 pism. d) vyhlasky MV ¢&. 247/2001 Sb.
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8)

d)

i) ochrannych napoju, vyZaduje-li zasah pouZiti specidlnich ochrannych
prostiedkii v nepretriité délce 30 minut nebo provadi-li se zdasah za extrémnich
povétrnostnich podminek po dobu nejméné 2 hodin,

ii) stravovani, jde-li o prdaci pri zasahu trvajici nepretriité po dobu nejméné 4 a pul
hodiny,

iii) vhodného mista pro odpocinek, pripadné ubytovani, trva-li prace pvi zasahu déle
net 12 hodin’.

Osobam, které byly vyzvdany k poskytnuti osobni pomoci a provadéji praci v mistech

ohroZeni jejich zdravi nebo Zivota, se poskytuje odborny dohled a zapujcuji se jim

odpovidajici osobni ochranné pracovni prostiedky pro bezpecnost a ochranu zdravi

DFi praci 3,

dodrzovat pitny rezim nasazenych hasict.

Ochranné prosttedky a dalsi zafizen:

a)
b)

c)

ochranné népoje,

ochranné prostfedky hasice pfizptlisobit charakteru rizika u zasahu (zasah v pfirodnim
prostfedi, bytovy pozar, zdsah na nebezpecné latky),

zafizeni pro odpocinek (napf. tylovy kontejner).

2§ 18 odst. 1 natizeni vlady ¢. 172/2001 Sb.
? § 18 odst. 2 natizeni vlady &. 172/2001 Sb.
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1)

2)

3)

4)

5)

I
Charakteristika

Vykonnost hasi¢e je uzce spojena s problematikou zatéze vcetné zatéze, psychické.
Cloveéka chapeme v souvislosti piisobeni fetézce aktivit, tzn. zékladnich prvkid stimuld
a odezvy:

aktivita zatéz stres adaptace 4‘

Aktivita - jakékoliv ¢innost clovéka (zachranate) vyvoldvajici zatéz organismu.
Zatez - zatizeni Cloveéka (zachrandie) vyvolavajici stresovou odezvu organismu
(psychofyziologické zmény).
Stres - stresova odezva organismu vyvolavajici adapta¢ni syndrom ptizptisobeni nové
zatézové situaci.
Adaptace - prizpisobeni se nové zatézové situaci (kvalita - kvantita) vyvoldvajici odezvu
vyrovnani, tj. pfijeti nové urovné aktivity (Cerpani rezerv).

V okamziku pteruSeni fetézce aktivit nepfizplisobenim se nové zatézové situaci dochazi
k syndromu psychofyziologického vycerpani (inavovy syndrom). Pokud se dokaze hasic
adaptovat na novou pozadovanou uroven aktivity, nebezpe¢i psychického vycerpani
nehrozi.

Pti zatézové odezve organismu rozliSujeme:

a) projevy - bezprostiedni, akutni, kratce trvajici reakce vznikajici v situaci, kterd klade
zvySené naroky na hasi¢e a jeho organismus (napi. vzestup srdecni frekvence,
krevniho tlaku ¢i jinych fyziologickych parametrii, termoregulacni reakce v horkém
prostiedi, pii prehiati),

b) ucinky - dlouhodobé vlivy zatéZovych situaci na organismus, tj. disledky chronicky
se opakujicich zatézi vyvolavajici zménu zdravotniho stavu.

IL.
Predpokladany vyskyt

Nebezpeci psychického vycerpani je v profesi hasiCe nejen Casté, ale i pestré, ve své
podstaté zavisi na druhu zdsahu a délce plisobeni zatéze.

Kratkodobé ptechodné reakce a stavy jsou pfitomné v akutnich zatézovych ¢i stresovych
situacich a po jejich pominuti odeznivaji. Odezva pii kratkodobé zat€zi v organismu
probiha v oblasti:
a) prozivani (citové), tj. odraz vnéjsi situace ve vnitinich zazitcich,
1) pocity obtézovani (napft. tlacici popruh dychaciho pfistroje, volnd pfilba, tésny
oblek, hluk, bodové prehtati ochranného odévu, zakoufeny prostor),
ii) unava jako docasné zhorSeni mentalni a fyzické funkéni vykonnosti v zavislosti
na intenzit¢ trvani a Casovych charakteristikdch predchazejici zatéze (napf.
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6)

b)

situacné kombinovana ,,vlekouci se“ prace, opakované rozhoteni jiz zvladnutého
pozaru, presyceni silnym emocionalnim zazitkem),
ii1) emoc¢ni naladové stavy,
somaticke, tj. vliv fyziologickych a biochemickych procesti a funkci v organismu
(napt. vnimani ndmahy dechovou nedostatecnosti, lokalni bolestivost kloubt, bolest
hlavy, zrakova inava, sucho v ustech),
chovani, tj. vnéjsich projevl a vykont s ucasti centralni nervové soustavy majici vliv
na pracovni ¢innost (napt. vypadky pozornosti u fidic¢l - strojnikd, zvySeny pocet
chybnych rozhodnuti velitele pti zasahu).

Uginky trvalejsiho charakteru neodeznivaji a pokud pracovni podminky haside trvaji,
dochézi naopak k jejich stupniovani - prohlubovani. Pfiznaky psychologického vycerpani
jsou nasledujici:

a)

b)

pracovni nespokojenost az pracovni ,,vyhasnuti®; v praci se mize projevit jako pocit

emocionalniho pietazeni (nezdjem), odosobnény vztah k lidem, s nimiz spolupracuje,

nedostateény vztah k praci, cynicky postoj k plnéni pracovnich ukoll, ptfehnana
sebeduvéra,

trvalejsi zmény chovani - jsou jiz v oblasti poruch dusevniho zdravi (pokud se

chovani zachranate ve sluzbé s uvedenymi symptomatologickymi ptiznaky shoduje,

doporucujeme odbornou konzultaci s 1¢kaiem)

1) kratkda reaktivni psychoza zpisobend napf. opakovanym zdsahem u tézkych
automobilovych havarii (vyprostovani siln¢ destruovanych tél). Zachranai je
siln€ rozrusen, nesouvisle vypovida, dezorientace v prostoru nebo naopak ztrnuti.
Stav n¢kolik hodin az 10 dnd,

1) posttraumaticka stresova porucha mize byt akutni, chronicka ¢i opozdéna reakce
pii znovuprozivani traumatické situace. Lehké formy pfi chronickém pietézovani
zachranait nelze vyloucit,

1il) poruchy prizpusobeni - jde obvykle o zhorSeni vystupniho chovéani v béznych
socialnich nebo pracovnich funkcich, napf. v partnerskych vztazich nebo
v zaméstnani). Jsou provazeny dlouhodobé depresivnimi naladami, stazenim do
sebe, uzkostnymi projevy,

iv) behavioradlni poruchy (poruchy chovéni) jsou projevy dlouhodobé zménéného
chovani v pracovni vykonnosti, tendencemi k fluktuaci uvnitf organizace
(ptechod z funkce na funkci) nebo odchodu z jednotky a nasledného litovani se
snahou navratu. Do této skupiny patii také napt. poruchy stravovacich zvyklosti
(pfejidani), ale 1 silné kutéactvi (nad 20 cigaret denné) a tendence k nadmérné
konzumaci alkoholu,

V) somatické symptomy a somaticka onemocnéni - do této skupiny patii napf.
gastrointestindlni symptomy (paleni zahy), srde¢ni symptomy (arytmie, bolesti na
hrudniku), poruchy spanku, chronicka unavnost. Skala somatickych symptomii je
velmi pestrd. Jejich expozice obvykle kontraindikuje funkci vykonného
zachranafie.
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I11.
Ochrana

7) Ochranu proti psychickému vyc€erpani tvofi preventivni postupy zamétené podle oblasti
jejich expozice.

8) V oblasti kratkodobych projevll vy€erpani je ochranou:
a) pecliva pfiprava vystroje a vyzbroje pro zasah, vycvik v jejich pouzivani, vyuka
rozhodovacich procest, odborna zpisobilost,
b) dodrzovani psychohygienickych zasad
1) zdrava zivotosprava (vyZziva, pravidelnost),
i1) nekoufit (koufeni krati dech i1 vék),
ii1) omezeni konzumace alkoholickych napoji nebo abstinence,
1v) sportovani a posilovani télesné kondice,
v) vyrovnané socialni zdzemi (rodina, manzelstvi),
c) k profesi hasice pfijimat jen jednotlivce psychicky stabilizované,
d) prabeézné informovani hasicl o situaci na misté zasahu,
e) stfidani prace a odpocCinku a jisténi hasicu pti zasahu,
f) ochrana pied stresovymi faktory (fyzickym vycerpanim, pfehtatim nebo chladem).
9) V oblasti dlouhodobych projevil vycerpani je ochranou:
a) péce velitelli o psychosocialni a funkéné organizaéni klima jednotky celkové,
b) odborna terapie po naronych zasazich se silnymi emocionalnimi prozitky,
c) pokud se symptomy psychického pietizeni trvalejSiho charakteru objevi, nutno je
chapat od urcité meze jako psychickd onemocnéni vyzadujici odborné konzultace
(psychologti, psychiatrii).
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I
Charakteristika

1) UduSenim se rozumi nedostatecny pfisun kysliku potiebného k chodu zakladnich
zivotnich funkci lidského organizmu usty, nosem nebo pradusnici.

2) K uduseni ¢loveka mize dojit riznymi zpiisoby:

a)

b)
c)

ucpanim 1ust, nosu nebo prudusnice pevnymi nebo kapalnymi latkami, otokem,
kiecemi,

naslednym otokem (edémem) plic po zasazeni odpovidajici chemickou latkou,
nedostateénym mnozstvim kysliku potiebného k dychdni (minimalni mnoZzstvi
kysliku ve vzduchu, nutného k dychani, je uvadéno nad 15 % obj.) v prostredi, ve
kterém se Clovek prave naléza.

3) Ptiznaky duSeni se mohou projevit:

a)

postizeny se chyta za krk a nemtze mluvit,

obtiznym dychanim (dychani mtize byt naméahavé a hlucné),
penou u ust,

modranim rtil, usnich boltct, obliceje a koneckt prsta,
zvyraznénim zil v obliceji a na krku,

bezvédomim.

II.
Piedpokladany vyskyt

4) S nebezpecim uduseni se mohou hasici setkat:

a)

b)

c)

d)
€)

u vSech pozarl (uvnitf objektil 1 v otevieném venkovnim prostfedi), kde mize dojit
k vytésnéni vzdusného kysliku zplodinami hotfeni nebo pouzitou hasebni latkou, nebo
kde dojde ke snizeni mnozstvi vzdusného kysliku pod bezpecnou mez,

v prostfedi s vysokym obsahem prachovych ¢astic, aerosolii, latek snizujicich
koncentraci kysliku (iniky nebezpecnych latek),

pfi zasypani sypkymi nebo stébelnatymi materidly, prachem ze zficenych konstrukci,
pfi tonuti,

pii zastavé dechu nasledkem padu,

pti vdechnuti nékterych plynia (napt. nervove paralytické plyny),

po napadeni hmyzem (reakce organizmu),

v prostorech chranénych SHZ plynovym,

pii zasazich ve Spatn¢ vétratelnych prostorach (studny, jeskyné, septiky, zumpy).
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I11.
Ochrana

5) Z hlediska taktiky jednotek pii zasahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasicd pred
nebezpec¢im uduseni v nasledujicich zasadach:

a) pouzivani ochrany dychacich cest hasice, t.j. izola¢niho dychaciho pfistroje a spravna
volba dalSich ochrannych prostfedkti s ohledem na pouzita hasiva a nebezpecné latky
na mist€ zasahu,

b) dodrzovéani zasad ochrany pted nebezpecim pddu, ziiceni konstrukci, utonuti,
zasypani a zavaleni,

c) lékarské vySetieni po zasahu, pokud v jeho pribéhu doslo k pfiznakiim duseni,

d) spoluprace s odborniky, vyuzivani informaci z databazi, dokumentace zdolavani
pozari a informaci pravnickych a podnikajicich fyzickych osob. ,Jednotky pri
zdsahu poutivaji dokumentaci zdolivdni poidirii' nebo havarijni pliny
zpracovdvané na zdkladé zvldstnich pravnich piedpisi’ a ddle vyuZivaji podminky
vytvoiené podniky >,

e) zabezpecCeni vymeny plynil popt. nuceného odvétrani mista zasahu.

6) Ochranné prostifedky a dalsi zatizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) izola¢ni dychaci pfistroje,
c) detektory vzdusného kysliku,
d) prostfedky pro nucenou vyménu plynti.

1§27 odst. 1 pism. g) a § 34 vyhlasky MV &. 246/2001 Sb.

2 Napt. zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméng, nékterych zakond, vyhlagka MV
¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech integrovaného zachranného systému, zakon ¢. 353/1999 Sb.,
o prevenci zavaznych havarii zplUsobenych vybranymi nebezpe¢nymi latkami a chemickymi piipravky
a o zmeén¢ zakona €. 425/1990 Sb., o okresnich uradech, upravé jejich plsobnosti a o nékterych dalSich
opatfenich s tim souvisejicich, ve znéni pozdéjsich predpist (zakon o prevenci zadvaznych havarii) a vyhlaska
MYV ¢. 383/2000 Sb., kterou se stanovi zasady pro stanoveni zony havarijniho planovani a rozsah a zplsob
vypracovani vnéjsiho havarijniho planu pro havarie zptisobené vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami
a chemickymi pfipravky.

3§ 15 odst. 2 vyhlasky MV &. 247/2001 Sb.
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I
Charakteristika

1) Nebezpeci trazu elektrickym proudem spociva v jeho priachodu lidskym télem, protoze
muize mit za nasledek zastaveni srde¢niho svalu, jeho ochrnuti a pferuSeni krevniho
ob¢hu. DalSim uc¢inkem elektrického proudu muze dojit k popaleni téla elektrickym
obloukem, k ochrnuti ¢asti téla a k poskozeni tkani.

2) K prichodu elektrického proudu dojde pii dotyku dvou boda s rozdilnym elektrickym
potencidlem holymi resp. nedostatecné izolovanymi c¢astmi téla soucasné. Protoze
elektrické sité jsou zpravidla uzemnény, staci k prachodu elektrického proudu télem také
dotknuti se vodice pod napétim.

3) Nasledky ptisobeni elektrického proudu na lidské télo zavisi na:

a)
b)

©)
d)
¢)
f)

)

druhu elektrického proudu (stejnosmérny, stiidavy),

napéti (nizké, vysoké),

frekvenci proudu,

pirechodovém odporu mist dotyku téla s ¢astmi pod napétim (napft. vlhka resp. sucha
ktze, mokré trava, suchy asfaltovy povrch),

intenzit¢ proudu (vyvolani svalovych kontrakei, které neumoznuji, aby se postizeny
sam uvolnil z dosahu plisobeni elektrického proudu),

cest¢ prichodu proudu télem (zda jsou dilezité organy, jako napi. srdce, mozek
v cesté pruchodu),

dobé zasazeni elektrickym proudem (¢im delSi je doba piisobeni, tim horsi jsou
nasledky).

4) Odolnost viici pisobeni elektrického proudu na lidsky organizmus je individualni a zavisi
na momentalni dispozici kazdého jednotlivce.

5) Meze bezpecnych malych napéti zivych ¢asti elektrickych zatizeni dle prostorti:

Prostory Bezpecna napéti do (V)
Stiidava Stejnosmérna
Normalni 50 100
Nebezpecné 25 60
Zv1ast nebezpecné 12 25

6) Mezni hodnoty ustdleného proudu tekouciho ¢innym odporem 2000 Q v ptipadé, Ze toto
omezeni bude zaroven spliiovat podminky ochrany pied irazem elektrickym proudem dle
CSN 33 2000-4-41, nesmi ptekrocit tyto hodnoty:
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Druh proudu Mezni hodnoty
(mA)
Stiidavy proud 3,5
Stejnosmérny proud 10

7) Rozdé€leni elektrickych zatizeni podle napéti:

Oznaceni | Nazev zarizeni Jmenovité napéti
napéti
v uzemnéné soustaveé v izolované soustavé
Mezi vodi¢em a zemi mezi vodici mezi vodici
mn malého napéti Do 50 V **) v¢etné do 50 V **) v¢etné do 50 V **) v¢etné
nn nizkého napéti Nad 50 V do 600 V nad 50 V *) do 1000 | nad 50 V *) do 1000
veetné V**) véetné V **) yCetné
vn vysokého Nad 0,6 kV amensi | nad 1 kV amenSinez | nad 1 kV a mensi nez
napéti nez 30 kV 52 kV 52kV
vvn velmi od 30 kV amensinez | od 52 kV amensinez | od 52 kV a mensi nez
vysokého 171 kV 300 kV 300 kV
napéti
zvn Zvlast - od 300 kV do 800 kV -
vysokého véetné
napéti
uvn Ultra - nad 800 kV -
vysokého
napéti

*) Sd¢lovaci zatizeni s napétim mezi vodici v izolované soustaveé do 85 V vcetné se pokladaji

za zafizeni mn.

**) Pro stejnosmé&rnd zafizeni je hranici mezi malym a nizkym napétim 120 V a mezi nizkym
a vysokym napétim 1500 V.

8) Ochranné pasmo - prostor urCeny pro zajiSténi spolehlivého provozu vyrobnich
a rozvodnych zafizeni a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob. Ochranné pasmo se
nevztahuje na venkovni vedeni nizkého napéti. Ochranné pasmo je vymezeno svislymi
rovinami vedenymi po obou stranach vedeni ve vodorovné vzdalenosti métené kolmo na

vedeni, ktera Cini:

a) u venkovnich vedeni od krajniho vodice vedeni na kazdou stranu:

1) unapétinad 1 kV do 35 kV vcetné 7 m,

i1) u napéti nad 35 kV do 110 kV véetné 12 m,

1i1) unapéti nad 110 kV do 220 kV vcetn€ 15 m,

1v) u napéti nad 220 kV do 400 kV véetné 20 m,

v) unapéti nad 400 kV 30 m.
b) ochranné pasmo zdéné elektrické stanice je vymezeno svislymi rovinami ve

vodorovné vzdalenosti 20 m od oploceni nebo zdi objektu,
c) ochranné pasmo venkovni stozdrové elektrické stanice vn/nn je v okruhu 7 m od

podpér,

d) u podzemnich vedeni do 110 kV vcetné a vedeni fidici, méfici a zabezpecovaci
techniky ¢ini 1 m, nad 110 kV ¢ini 3 m po obou strandch krajniho kabelu.
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IL.
Predpokladany vyskyt

9) Nebezpeci urazu elektrickym proudem je vSude tam, kde jsou elektricka zatizeni a vedeni
elektrického proudu. Elektricka zafizeni umisténa na mistech vefejné pristupnych se
oznacuji bezpe¢nostni tabulkou nebo bleskem cervené barvy. StoZary vedeni od 1 do 35
kV jsou opatieny bezpecnostni tabulkou, jsou-li v soubéhu nebo kiizuji-li komunikace.
Vsechny stozary venkovniho vedeni nad 35 kV jsou opatieny bezpecnostni tabulkou.

10) MoZnost rozeznani nadzemniho vysokého vedeni napéti:
a) vysoké napéti (vn) - zpravidla 3 vodi¢e uchycené na minimalné 30 cm vysokych
1zolatorech,
b) velmi vysoké napéti (vvn) - vodice uchycené pomoci fetézcovych nebo ty¢ovych
izolatorli o délce minimalné 1 m.

11) Zdroji nebezpeci elektrického proudu pii zasahu jednotek mohou zejména byt:

a) narusené elektrické rozvody (poskozena izolace vodicl, zaplavena elektricka vedeni
a zafizeni),

b) nahradni zdroje elektrické energie (akumulatory, UPS, elektrocentraly),

c) jiné a na misté zdsahu tézko rozpoznatelné rozvody s elektrickou energii (rozhlas po
drat¢, mistni rozhlas),

d) krokové napéti (az do 20 m od na zem spadlych vodicu elektrického vedeni, zvlaste
vysokého a velmi vysokého napéti),

e) statickd elekttina (elektrické jiskry mezi pohybujicimi se ¢astmi strojl, u odlucovact
popilkt apod.),

f) zbytkové ndboje (zejména u vypnutych kabell vysokého napéti),

g) indukované napéti (po vypnuti elektrickych zafizeni, kterd nejsou zajiSténa
zkratovanim, velmi vyjimecné na velkych kovovych predmeétech, které jsou izolovany
od zem& — mobilni pozarni technika, traktorové ptivésy a naveésy, kombajny).

I11.
Ochrana

12) Pfed zahajenim jakychkoliv praci v blizkosti elektrickych venkovnich vedeni nn, vn, zvn
a v ochrannych pasmech téchto vedeni, musi ten, kdo praci organizuje nebo fidi, seznamit
vSechny dotcené s nebezpecim, které mlize vzniknout od elektrického vedeni.

13) Z hlediska taktiky jednotek pii zdsahu ochrana Zivotl a zdravi hasi¢l pied nebezpecim
urazu elektrickym proudem spociva ve:

a) vypnuti elektrického proudu v elektrickych zafizenich a vedenich pii zasahu jednotky
tam, kde vznikd nebezpeci tirazu elektrickym proudem pro hasice a jinym zplisobem
nelze zarucit jejich bezpecnost; zajisténi proti novému nekontrolovanému zapnuti
nebo indukci elektrického napéti,

b) omezeni pobytu v prostoru ochranného pdasma, ve volbé bezpecné vzdalenosti od
zafizeni a vedeni pod elektrickym napétim,

c) poucziti vhodného hasiva na haSeni zafizeni a vedeni pod elektrickym napétim.
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14) Vypnuti elektrického proudu:

a) vypnuti elektrického proudu nizkého napéti mize provadét pracovnik bez odborné
zpusobilosti, prokazateln¢ sezndmeny s moznym nebezpeéim (ve smyslu
CSN 34 3100) - velitelem jednotky uréeny hasig,

b) vypnuti vysokého a velmi vysokého napéti elektrického proudu a zajisténi vedeni musi
provést odborny pracovnik nejlépe’ provozovatele (v mimotadnych piipadech -
havérie, ohrozeni Zivota ¢i velké Skody - vypnuti a zajiSténi elektrického zafizeni
mozno provést bez pitikazu ,,B“). Pracovnik bez elektrotechnické kvalifikace nesmi
zahajit praci dfive, nez mu bude odbornym pracovnikem elektrického zatizeni predano
vypnuté a zajisténé pracovisté, jehoz beznapét'ovy stav musi byt prokazan tim, Ze jej
pracovnik zajistujici beznapétovy stav presvédéi dotknutim se vypnutych ¢asti holou
rukou. Tento pracovnik také vykonava bezpecnostni dozor nad pracovniky
provadéjicimi zachranné prace a haSeni,

¢) zvlastnosti pii vypinani elektrického proudu:

1) v mistnostech domi se odpoji zdroj elektrického proudu v postizeném useku, pti
pochybnostech zda je ohrozeny tsek vypnut a pfi pozaru nebo zatopé se vypne
hlavni domovni ptivod,

1) pfi pozéru celych objektti musi byt vypnuto venkovni vedeni silového zafizeni po
vedeni v okruhu 30 m,

ii1) pfipojku nebo piivod vysokého napéti pro obec nebo zdvod mize vypnout osoba
v obci nebo v zavode k tomu rozvodnym energetickych podnikem urcend, ktera
rovnéZ zajisti vypnuty stav v souladu s CSN 34 3100,

iv) pii vypnuti elektrického proudu je tfeba zjistit, zda nedoslo k preruseni dodavky
elektrického proudu pro dulezitd zafizeni, ktera by mohla havarovat, pozarni
Cerpadla, nouzové osvétleni evakuacnich cest, zafizeni nutné k evakuaci lidi
a materialu (vytahy apod.),

v) neni-li mozno elektricky proud vypnout, musi byt o tom vyrozumén velitel
zésahu.

15) Omezeni pobytu v prostoru ochranného pasma nebo v blizkosti vedeni elektrického
proudu:
a) pti pracich nebo pobytu v blizkosti elektrického zafizeni se nesméji pracovnici bez
elektrotechnické kvalifikace pfiblizit télem, ani pfedmétem k nekrytym céastem
elektrického zatizeni pod napétim blize nez na vzdalenost:

Jmenovité napéti /kV/ Vzdalenost
nad do vcetn¢ (m)
1 1
1 35 2
35 110 3
110 220 4
220 400 5

b) v ochranném péasmu elektrického vedeni a stanic je zakdzdno provadét Cinnosti
ohrozujici spolehlivost a bezpecnost jejich provozu nebo Zivoty, zdravi a majetek
osob,

'§ 5 vyhlagky CUBP a Ceského banského ufadu &. 50/1978 Sb., o odborné zpuisobilosti v elektrotechnice, ve
znéni vyhlasky ¢. 98/1982 Sb.
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¢) v ochranném pasmu podzemniho vedeni je zakdzdno piejizdét vedeni mechanizmy
celkové hmotnosti nad 3 tuny, provadét zemni prace lze jen se souhlasem
provozovatele,

d) pfi praci vochranném pasmu elektrického vedeni =zajistit elektrostaticky svod
vodivych ¢asti pozéarni techniky (napf. fetézy),

e) zdrzovat se s pozarni technikou pod vedenim s napétim 220 az 400 kV jen nezbytné
nutnou dobu a pohybovat se pokud mozno kolmo na vedeni (nebezpeci indukce),

f) nepfiblizovat se k pfetrzenym vodicim spadlym na zem a nedotykat se jich.

16) Pouziti vhodnych hasebnich prostiedk:
a) zatizeni pod nebezpecnym elektrickym napétim nehasime vodou ani pénou, pokud
neni stanoveno jinak,
b) hasebni latka na zafizeni pod elektrickym napétim musi odpovidat danému napéti,
jeho dodavka na plochu haseni musi vychazet z bezpecné vzdalenosti, tzn. z prostoru
mimo ochranného pasma.

17) Ochranné prostiedky a dal$i zatizeni:
a) ochranné prostredky hasice,
b) nafadi a ochranné pomulcky pro vypnuti nebo pieruseni elektrického proudu
(izolované klesté, rukavice apod.),
c) vyprostovaci hak pro ptipad vyprosténi osob zasazenych elektrickym proudem.

Iv.
Souvisejici predpisy
1) Zékon ¢. 222/1994 Sb., o podminkach podnikani a o vykonu statni spravy v energetickych

odvétvich a o Statni energetické inspekci,

2) CSN 33 0010.

3) CSN 34 3100.

4) CSN 34 3108.

5) CSN 34 3085.

6) Vyhlaska CUBP a Ceského baiiského ufadu &. 50/1978 Sb., o odborné zpiisobilosti
v elektrotechnice, ve znéni vyhlasky ¢. 98/1982 Sb.
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1.
Charakteristika

1) Nebezpe¢i utonuti hrozi pii zasazich jednotek, které souvisi se zachrannymi
a zabezpecCovacimi pracemi na vodni hladin€ i pod vodou pfi povodnich, zaplavach a jinych

mimotadnych udalostech.

2) Utonuti je definovano jako smrt uduSenim z nedostatku vzduchu, zatimco tonuti oznacuje

stav, kdy osoba tuto piihodu tfeba i doCasné piezije.

3) Pfi utonuti dojde k nadechnuti vétSiho mnozstvi vody do plic a nasledné ztrat¢ védomi
z nedostatku kysliku. K tomuto ptipadu dochézi prevdzné pod hladinou. Velmi rychle miize
dojit k otoku plic, zvlasté ve znecisténé nebo chemicky upravované vod¢. K otoku plic mize

dojit 1 po nékolika hodinach nebo dokonce 1 druhy den po nehodé.

4) Pfi tonuti dojde pfi vdechnuti i malého mnozstvi studené vody ke kieci hlasivek a tim
uzavieni hrtanu a znemoznéni prichodu vzduchu do plic a naslednému duSeni. Kiec
hlasivek, pokud je postizend osoba v klidu, obvykle pomine, jesté¢ nez nastane ztrata védomi.
Kie¢ miize zplsobit u postizené¢ho paniku. K tomuto ptipadu miize dojit nejen pod hladinou,

ale 1 pfi ¢innostech na hlading. Pti tonuti hrozi soucasné nebezpeci podchlazeni a infekce.
II.
Predpokladany vyskyt

5) Objektivnimi pficinami nebezpeci utonuti pro hasice jsou:
a) vodni terén (napf. mnozstvi vody, tvar, sklon koryta, stav bichu),

b) piekazky plynulé plavby (napt. konstrukce pod vodni hladinou, kameny, balvany, padlé

kmeny stromil),
c) charakteristické nebezpeci pro ur€ité druhy toka (napft. jezy, viry),
d) povétrnostni a klimatické podminky (napt. boute, dést, chlad, vichtice),
e) nedostatky vyplyvajici z vystroje, vyzbroje a dalsiho vybaveni

1) nevhodnd plavidla pro dany vodni tok, nezabezpecend proti potopeni, bez Uchytl

nebo poskozena,
i1) nevhodné nebo zadné plovaci vesty, nevhodné obleceni a vystroj.

6) Subjektivnimi pfi¢inami nebezpeci utonuti pro hasice jsou:
a) nedostatecné schopnosti plavani,

b) nedostatecné zkusenosti a nebo ptfehnané sebevédomi pii praci na vode,
c) Spatny fyzicky nebo psychicky stav (napf. nemoc, inava, vycerpani, podchlazeni).
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7) Objektivni a subjektivni pric¢iny nebezpeci utonuti pro hasice se vzajemn¢ dopliiuji a mohou
se projevit zejména:

8)

9)

e)
f)

g)
h)
i)
j)

padem hasice do vody,

urazem hlavy pfi padu pod hladinu s naslednou ztratou védomi,

zapadnutim pod led, lod’ nebo konstrukei,

zachycenim odévu, potapécského obleku nebo techniky o konstrukce a za prekazky pod
vodni hladinou,

ztrzenim plavidla vodnim proudem na piekazku nebo pod jez,

ztrzenim zachranafe vodnim proudem pod lod’, jez, do propusti a vypusti, do potrubi
apod.,

zavadou na potapecské vystroji a vyzbroji,

prochladnutim nebo naopak piehiatim,

panikou zachranovanych,

nesouhrou zachranujicich.

Nebezpeci utonuti hrozi zejména v objektech a mistech, kde se vyskytuje

a)

b)

c)
d)

stojatd povrchova voda, napf. rybniky, jezera, piskovny, slepd ramena fek, tlin€, zatopena
uzemi, doky lodénic, bazény a nadrze,

proudici povrchova voda, napft. potoky, feky, stoky, plavebni kanaly a komory, ptilivova
vlna pii zaplavach,

povrchova i podzemni kanalizace, jimky a zaplavené vykopy, studny,

nadrze raznych kapalin.

Nebezpeci utonuti hrozi zejména v pfipadé padu hasie do vody nebo jinych tekutin
(ptevraceni plavidla, utrzeni bfehu toku, pad do nadrzi kapalin pii zasahu) a pfi ztraté
schopnosti plavat (kiec, t¢zka vystroj). Jedna se zejména o zasahy pfi:

d)

hlidkové ¢innosti na ¢lunech (zejména v letnich mésicich v rekrea¢nich oblastech),

uvoliovani toku pii ptedchazeni zéplavam a povodnim,

patracich vyhledéavacich akcich

1) vyhledavani utonulych osob,

ii) vyhledavani pfedmétl, prostfedkti a zafizeni pod vodni hladinou, v toku a jejich
vyprosténi,

zachrannych pracich pti povodnich, zdplavach a Zivelnich pohromach

1) zachrana a evakuace postizenych osob,

ii) zachrana a evakuace zvirat a majetku,

1i1) zmirnovani povodinovych Skod a zajisténi zakladni péce (zasobovani, pieprava)
obyvatele postizeného tizemi,

iv) Cerpaci prace,

ztraté stability a nehody plavidel,

unicich latek znecistujicich vodu a jejich likvidaci,

havériich vodnich dél a pii zabezpeCovacich pracich vodnich dé€l (ve spolupraci s jinymi

organizacemi na vodnich dilech, zafizenich a tocich),

zasazich, kde jsou studn¢, vykopy a ptikopy naplnéné vodou nebo nadrze s kapalinami,

pozarech plavidel, vodnich dé¢l a zatizeni vCetné terénu podle bieht,

potapécské Cinnosti,

praci na zamrzl¢ vodni hladiné

1) odstranovani ledovych hrazi a bariér,
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ii) uvolnovani toku pfi odchodu ledd,

111) prosekavani otvorit do zamrzl¢ hladiny,

iv) zachrana tonoucich pti probofeni ledu,

v) vyproStovani zamrzlych pfedmétl, zatizeni a zvifat.

I11.

Ochrana

10) Nebezpeci utonuti hasicl lze snizit plaveckym vycvikem; pii zasahu pak ochrana spociva
v ochrané proti nebezpeci padu, v dodrzovéani zésad prace na vod¢ a pouzivani ochrannych
prostiedkil 1 ve znalosti zdsad prvni pomoci pfi tonuti a resuscitaci (ozivovani).

11) Z hlediska taktiky jednotek pfi zdsahu spociva ochrana zivota a zdravi hasict pfed utonutim
zejména:

a)
b)
c)

d)

e)

v nepiecenovani sil a nepodcenovani situace a rizik,

ve znalosti vodniho dila, toku a ve vyuziti informaci spravce toku nebo mistnich ob¢antl,

v jisténi zasahujicich hasi¢i (napf. nepietrzitym spojenim velitele zadsahu a plavidla,

vécnymi prosttedky pro praci ve vyskach),

ve znalostech materidlniho a technického vybaveni a jejich takticko-technickych

mozZnosti,

v uréeni bezpecnostnich opatieni, kterd vyplyvaji z

i) hloubky vody a rychlosti proudu vody,

i1) druhu objektu a mista zdsahu,

ii1) doby a mista konani prace a meteorologickych pomért,

iv) typu pouzité zachranaiské techniky, poctu zasahujicich plavidel, poctu hasict
provadgjicich zasah a poc¢tu zachranovanych.

12) Ochranné prosttedky a dalsi zatizeni:

ochranné prostfedky hasice,

lodni vyzbroj,

véené prostiedky pro praci ve vyskach,

vodici lana,

potapécska vystroj, obleky proti chladu,

zachranné prosttedky pro praci na vod¢ (napf. zachranny kruh, zachranny balon, ty¢
s hakem a poutkem, lehky trhaci hak, plovaci zachranna vesta, pozarnicky pas, plovouci
lana, karabiny, niiz, sekera, svitilna, boje).
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1)

2)

3)

4)

S)

6)

7)

I.
Charakteristika

Podle podstaty vzniku rozeznavame vybuch fyzikdlni a chemicky. Timto metodickym
listem neni feSena problematika vybuSnych latek a pyrotechnickych smési.

Fyzikalni vybuch je zpisoben zménou fyzikdlnich parametri nad povolenou mez, ktera
ma za nasledek zvySeni tlaku uvnitt zatizeni na takovou miru, Ze dojde k destrukci tohoto
zafizeni (napf. parni kotle, tlakové zasobniky a lahve s plyny, uzaviené nadrze a nadoby
s hotlavymi kapalinami, spreje, potrubi produktovodu).

Chemicky vybuch je rychle probihajici hoteni smési hotlavé latky s kyslikem, vzduchem
nebo jinym oxidovadlem (napft. chlor) provazené rychlym vznikem zplodin hotfeni nebo
tepelného rozkladu a prudkym nartstem jejich tlaku. Chemickym vybuchem muze byt
explozivni rozklad latky. Podminkou chemického vybuchu je pfitomnost hotlavé latky,

.....

dolni a horni mezi vybusnosti.

Vybusnou smés mohou vytvofit zejména:

a) plyny (napf. acetylen, topné plyny, oxid uhelnaty),

b) pary hotlavych kapalin (napt. benzin, fedidla, barvy),

c) prachy (napft. dfevny, uhelny, moucny, cukerny, hlinikovy prach),
d) hybridni smési (plyn s prachem).

Na nebezpeci vybuchu mohou upozornit:

a) zvukové efekty (napf. praskot, vibrace),

b) viditelné deformace zatizeni,

c) signalizace poruchy technologie a zatizeni,

d) nahld zména intenzity hoteni (vyska, barva plamene a zplodin hoteni),
e) zména chuti a pachu prostiedi,

f) zvifeny hotlavy prach,

g) charakteristické obaly a znacent,

h) vyraznd zména chovani zvitat.

Vybuch je zpravidla charakterizovan nésledujicimi projevy:

a) hluk,

b) tlakovy raz,

c) odlétavajici mechanické Casti ze zafizeni a okolnich konstrukei,
d) salavé teplo a zihavé plameny,

e) zplodiny hoteni nebo tepelné¢ho rozkladu.

Nésledkem vybuchu mize dojit k:
a) naruseni konstrukci,
b) mechanickému poskozeni nebo destrukci zatizeni, konstrukei, budov,
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8)

9)

c) usmrceni a poranéni osob do znacné vzdalenosti (napi. ztrata védomi, poskozeni
sluchu),

d) vzniku paniky a ztraty orientace osob,

e) zasazeni nebo poskozeni nastupnich ploch, zasahovych a tinikovych cest,

f) poskozeni pozarni techniky, vécnych prostfedki a zatizeni pozarni ochrany,

g) vzniku, rozsifeni nebo i uhaSeni pozaru,

h) k uvolnéni toxickych latek nebo zplodin hoteni,

i) uniku kapalin a plynt z technologického zatizeni (napt. nadrze, produktovody).

II.
Predpokladany vyskyt

Vybuch lze oc¢ekavat zejména v objektech, kde:

a) se skladuji, vyrabi, zpracovavaji a vznikaji latky schopné vybuchu (napt. hotlavé
plyny, hotlavé kapaliny, hotlavé prachy, latky reagujici s vodou),

b) se provozuji technologicka zatizeni s obsahem latek schopnych vybuchu,

c) se prepravuji nebo unikaji nebezpecné latky,

d) se pouzivaji hotlavé kapaliny pfi vyssich teplotach,

e) probih4d nedokonalé hotfeni, chemicky nebo tepelny rozklad latek (napt. sklepy, sila,
kolektory),

f) jsou zafizeni provozovana s pietlakem nebo tam, kde ptetlak mize vzniknout nebo
narustat, napi. ohfevem zafizeni.

I11.
Ochrana

K ochrané pted vybuchem se pouZzivaji taktické zasady pro zdsah na nebezpecnou latku.

Ochrana zivotl a zdravi hasi¢l spoc¢iva zejména v:

a) znalosti a vyuzivani pevnych konstrukci, ¢lenitosti terénu; do uzavienych prostor
vstupovat s védomim moznosti vzniku vybuchu ndhlym ptistupem vzduchu,

b) vyuziti informaci z dokumentace zdolavani pozari a od pfizvanych odbornikd,
znalosti bezpe¢nostnich znacek a oznaceni,

¢) volbé vhodného sméru nasazeni sil a prostfedki s ohledem na nebezpeci destrukce
armatur a stén tlakovych nadob,

d) nasazeni jen nezbytn¢ nutného poctu hasict do prostoru ohrozené¢ho vybuchem; do
téchto prostor postupovat z chranénych mist a z navétrné strany,

e) zachovavani ostrazitosti pfi otevirani, napf. dveii a oken uzavienych prostori silné
zaplnénych koufem o vysoké teploté, kde muize dojit k ndhlému vzplanuti plyni,
k vyslehnuti plamend nebo k vybuchu; odvétrani mistnosti je mozno zahajit s jen
pfipravenym vodnim proudem,

f) odstaveni pozarni techniky v dostate¢né vzdalenosti a na navétrné stran¢, dbat na
moznost jejiho rychlého premisténi (pozor na vyfukové stény a plochy),

g) ve vzajemném jisténi hasicli, informovanosti o situaci nebo prub¢hu udalosti,

h) méfeni koncentraci plynl a par béhem zasahu; pti naméteni 50% koncentraci spodni
meze vybuchu musi velitel pfijmout opatieni ke snizeni nebezpeci vybuchu,

1) haSeni nebo ochlazovani z ukrytu a vétsi vzdalenosti,

j) ochlazovani zatizeni pracujici s ptretlakem (tlakové lahve, nadrze) a zatfizeni v nichz
mize vzniknout vnéjSimi ucinky pietlak (napt. vystavené tepelnym tcinktim),

k) pouziti vodni clony pro srdzeni tiniku ve vod¢ se rozpoustéjicich plyni a par,

1) vyuziti stabilnich a dalkové ovladanych proudnic pro ochlazovani,

m) zamezeni rozviteni hotlavych prachii,
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n) snizeni koncentraci plyni a par v prostorech (napf. inertizaci, zaplnénim prostort,
odvétranim, absorpci),

o) snizeni odparu hoftlavé kapaliny pokrytim jeji hladiny pénou, ochlazovanim, fedénim
apod.,

q) nehaseni hoticiho plynu unikajicitho z potrubi a armatur, pokud nelze zastavit jeho
unik,

r) sledovani poSkozeni (stabilita a celistvost) stavebnich konstrukci a technologickych
zafizeni po vybuchu.

10) Ochranné prostiedky a dalsi zatizeni:
a) ochranné prostfedky hasice,
b) detekéni technika a explozimetry,
¢) pouziti pozarni techniky a vécnych prostfedkii s ohledem na nebezpeci inicializace
vybuchu.
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Ministerstvo vnitra — eenerdalni reditelstvi Hasicéského zachranneho shoru Ceské renublikv

Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Nazev: 1 7

Nebezpeci zasypani a zavaleni Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. vijna 2001 | Stran: 2

1)

2)

3)

4)

I
Charakteristika

Nebezpeci zasypani a zavaleni vznika pii ndhlém uvolnéni a nekontrolovatelném sesuvu
nesoudrzného materidlu, zvodné€lé zeminy, suti nebo jiného materidlu nachylného k sesuti
nebo je spojeno s nebezpecim ziiceni konstrukci.

Pfi sesuvech mutize dojit k ohrozeni osob pfimo padajicim materidlem nebo neptimo tim,
ze padajici material odiizne unikovou cestu.

II.
Predpokladany vyskyt

K nebezpeci zasypani a zavaleni mize dojit zejména pfi:

a) zasahu na podmacenych svazich, kde mize dojit k naruSeni jejich stability,

b) zasahu v nezpevnénych nebo nezapazenych vykopech a stavebnich jamach,

c) odcerpavani vody z vykopt a jam (moZznost utrzeni okrajii a sesuvu zeminy do jamy),

d) pfizésahu ve starych Sachtach, dilnich jaméch a téZebnich dilech,

¢) zasahu v demolicich a na stavenistich,

f) zésahu ve stabilnich zasobnicich sypkych hmot,

g) zasahu ve skladiStich stébelnatych latek (napft. stozich), kde mlze dojit k naruSeni
stohovaného materiélu a jeho sesuti,

h) zéasahu uvnitt velkokapacitnich paletovacich skladii (potraviny, spotiebni zbozi).

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pfi zdsahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasici pred
nebezpecim zasypani a zavaleni v nasledujicich zasadach:
a) zajistit moznost bezpe¢ného vstupu a rychlého Uniku nasazenych hasict z ohrozeného
prostoru (Zebtiky, lana, lezecka technika),
b) nasadit pouze nejnutnéjsi pocet hasicl a vzdy nad nimi zajistit trvaly dohled, sledovat
stabilitu uskladnéného materialu,
c) zamezit ptistupu dalSich osob na ohrozené misto,
d) v ptipad¢ potieby vyloucit provoz techniky a vozidel v okoli nebezpecného mista
(vylouceni otfesti),
e) pfiizasahu ve vykopech a jamach
1) pted vstupem do vykopu nebo jamy, kde hrozi nebezpeci zavaleni vyuzit vSechny
moznosti k provizornimu vyztuzeni a zapazeni stén proti sesuti,
il) zamezit zat€ézovani hran jam nebo vykopt, pfipadné zpevnit hrany,
1i1) zabezpecit sily a prostiedky k zachrané nasazenych osob pro piipad, ze by doslo
ptes vSechna bezpe¢nostni opatieni k jejich zavaleni,
f) pfi zésahu na stabilni zasobniky sypkych hmot
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1) pred vstupem do zasobniku provést kontrolu ovzdusi uvnitf zasobniku z hlediska
nebezpeci vybuchu (vybuch je iniciatorem sesuvi),

1) zajistit zastaveni vyprazdnovani zasobniku a odpojeni zésobniku od navazujicich
technologii (napf. inertizace, plnéni, vyprazdiovani),

iii) hasi¢e nasazované dovnitf zasobniku vzdy jistit prostfednictvim prostiedkl pro
praci ve vyskach, zabezpecit nad nimi trvaly dohled a moznost jejich rychlého
uniku nebo vytazeni pfi vzniku nebezpeci; hmotnost hasic¢l pfi nutném pohybu
po hmoté€ rozlozit pomoci Zebtiku, prken apod.,

iv) pii zadchran¢ osob ze zasobniku postupovat vzdy ze shora za vyuziti lezeckych
postupd,

v) vyvarovat se cCinnosti pod pfevislym materidlem, ktery ulpél na sténdch
zasobniku,

g) pfi zdsahu na podmacenych svazich
1) zdrzovat se na svahu jen v nezbytné nutném piipad¢, techniku neodstavovat nad

a pod podméacenym svahem,

ii) pokud je na svahu nutné provadét prace, pak hasiCe jistit lanem a zajistit jim
moznost pro rychlé opusténi ohrozeného prostoru v piipadé bezprostiedniho
ohroZeni (napf. polozenim ukotvenych zebtikl po svahu),

iii) v prubéhu praci je tieba trvale sledovat stabilitu svahu a v pfipadé sesuvu varovat
nasazené hasicCe,

h) u skladi s materidlem, kde hrozi jeho sesunuti, zajistit jeho odstranéni nebo jej
zabezpecCit proti sesuti na zasahovych cestach; pozor na kinetické Uc¢inky vodnich
proudii, nenaruSovat zaklady kotvicich skladovacich konstrukci nebo zaklady
nakupeného materidlu.

5) Ochranné prosttedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostfedky hasice,
b) vécné prostiredky pro praci ve vyskach,
c) prostfedky pro zajisténi stability jam a vykopl nebo uskladnéného materialu.
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Ministerstvo vnitra — eenerdalni reditelstvi Hasicéského zachranneho shoru Ceské renublikv

Boiovv Fad iednotek poZarni ochrany -taktické postupy zasahu

Nazev: 1 8

Nebezpedi ziiceni konstrukei Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. #ijna 2001 |Stran: 3

1)

2)

3)

I
Charakteristika

Ziiceni konstrukci miize byt zavinéno zejména porusenim statické nebo dynamické
unosnosti konstrukci a snizenim mechanické pevnosti konstruk¢énich materiali staveb
nebo technologickych zafizeni vlivem zmény teplot, zvySenym dynamickym nebo
statickym zatiZenim, poruSenim celistvosti konstrukci mimotfadnou udalosti (napf.
vybuch) nebo cCinnosti ¢lovéka. Nelze opomenout ani poruseni stability nebo zvySeni
zatizeni konstrukci budov nebo technologickych zatizeni u¢inky Zivelnich pohrom, napt.
povoden, vichfice, zemétieseni, snih, ndmraza.

Zticeni konstrukci vyvolava dalsi nebezpeci a komplikace pro zasahujici jednotky:

a) zranéni a zasypani osob i hasi¢l padajicimi konstrukcemi, skladovanymi nebo
zpracovavanymi latkami,

b) poskozeni a zataraseni unikovych i zdsahovych cest,

c) ohroZzeni osob uvolnénymi skladovanymi nebo zpracovdvanymi latkami
v technologickém zafizeni,

d) wuduSeni osob zvifenym prachem,

e) utonuti osob uvéznénych v troskach budov (v prohlubnich, ve sklepich) z divodu
prasklych potrubnich rozvodi vody nebo shromazd’ujici se vody pouzité k haseni,

f) umrti zasypanych nebo uvéznénych osob v sutinadch z diivodu vykrvaceni ¢i jinych
zranéni,

g) zranéni odstfelujicimi ¢astmi konstrukce vlivem vnitiniho pnuti konstrukce,

h) nebezpeci propadnuti, padu nebo zranéni pfi chiizi na troskéach ziicenych konstrukei,

i) trazy elektrickym proudem z poSkozenych rozvodu elektrické energie a zafizeni,

J) unik plynti z poSkozenych rozvodl (vybuch, intoxikace),

k) vznik nebo rozsiteni pozaru,

1) poskozeni nebo zni¢eni pozarni techniky a vécnych prostredkii.

Neékteré konstrukce jsou pii stejném zptisobu namahani nachylné;jsi ke ziiceni s ohledem

na druh materidlu, ze kterého jsou zhotoveny:

a) ocelové konstrukce vlivem teplot obvyklych pii béznych pozarech rychle ztraceji svoji
pevnost,

b) dievéné konstrukce, zejména jsou-li namahany na ohyb,

c¢) zdi a kominy starych objektii mohou byt nestabilni vlivem ptirozené eroze,

d) ptredpjaté betonové prefabrikované dilce, jsou-li tepelné namahény,

e) konstrukce pevné spojované, vytvorené nestejnymi druhy materidlu, se mohou rychle
bortit z divodu nerovnomérného pnuti nebo pti nerovnomérném ohievu,

f) konstruk¢ni Casti budov, jejichz stabilita byla zajiStovéana souvisejicimi stavebnimi
konstrukcemi (napf. Stitové zdi).
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4)

S)

6)

IL.
Predpokladany vyskyt

Ziiceni konstrukci lze predpokladat vSude tam, kde doslo k jejich poskozeni vlivy
uvedenymi v Casti 1. nebo tam, kde plisobeni téchto vlivli na konstrukci bezprostiedné
hrozi.

Moznost zficeni konstrukci 1ze oekéavat v nasledujicich ptipadech a jejich pfiznacich:

a) doba puisobeni tepla na konstrukei je blizkd pozarni odolnosti této konstrukce,

b) odpadnuti, poruseni ochranné vrstvy betonu zeleznych vystuzi na prefabrikovanych
zelezobetonovych dilech,

c) vznik viditelnych trhlin pfedev§im u podpér spojitych zelezobetonovych nosnika
nebo uprostied rozpéti zelezobetonovych nosnikd,

d) viditelny prihyb uprostied rozpéti Zelezobetonovych desek, ocelovych a dievénych
nosnikdl, vychyleni stén,

e) zvukové efekty jako napf. praskani a skiipot,

f) wvibrace a otfesy konstrukce,

g) droleni stavebniho materialu,

h) promacené konstrukce,

1) poskozené zaklady budov.

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pfi zdsahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasici pred
nebezpec¢im zficeni konstrukci v tom, Ze se s moznosti zficeni konstrukci nebo padu
pfedméth pocita pti volbé sméru a mista nasazeni hasicii a pozarni techniky, a ze jednotky
svoji ¢innosti pokud mozno nezpusobi zticeni konstrukci. Toho 1ze dosdhnout uplatnénim
zejména nasledujicich zésad:

a) trvale a pozorn¢ sledovat okoli, zmény stavu konstrukci a ptiznaky zficeni,

b) nestfikat kompaktnimi vodnimi proudy piimo na rozpdlené ocelové konstrukce
a konstrukce z ptedpjatého betonu,

c) nevyzaduje-li to zachrana osob, nenasazovat jednotky do mista mozného dopadu
ziicenych konstrukci,

d) nenasazovat jednotky tam, kde se jiz doba tepelného namahdni blizi pfedpokladané
pozarni odolnosti této konstrukce,

e) v pripadé nutnosti zajistit (zpevnit, podepftit, zesilit, odlehlit) konstrukce hrozici
ziicenim nebo je preventivné strhnout,

f) organizacné zajistit moznost varovani a rychlého stazeni zasahujicich jednotek
z ohrozeného prostoru a trvale sledovat stav konstrukei s nebezpecim padu nebo
zficeni, omezit pohyb osob a hasic¢li v mistech s nebezpec¢im zficeni konstrukci nebo
dopadu ziicenych konstrukci,

g) na stfechach a podlazich se nepohybovat zbytecné nad ohniskem poZaru, nesrocovat
se na konstrukcich s neznamou tnosnosti do vétSich skupin, zasahovat s ohledem na
nebezpeci padu,

h) sledovat zatizeni konstrukci budov nebo technologickych zafizeni Cinnosti jednotek
(hasebni voda, namrazy, evakuace materialu), provést ptipadné odleh¢eni namahanych
konstrukei.
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7) Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostiedky hasice,
b) technické prostfedky na zajisténi konstrukci proti zticeni.
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Ministerstvo vnitra — senerdlni veditelstvi Hasiéského zachranného shoru Ceské renublikv
Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Nazev: 1 9

Nebezpedi ztraty orientace Metodicky list ¢islo N

Vydano dne: 29. vijna 2001 | Stran: 2

I
Charakteristika

1) Ztrata orientace ma za nasledek ztizeni prizkumu, provedeni zachrany nebo evakuace,
znesnadiiuje postup 1 Ustup hasi¢li a zhorSuje G€innost zasahu. Ve svém disledku miize
vyvolat nejistotu jak u zasahujicich hasicl, pfipadné paniku u ohrozenych osob a zvitat
a byt pri¢inou mnoha uraza.

2) Ztrata orientace je vyvoldna z téchto davodii:

a) Spatné nebo nulové viditelnosti pro silny vyvin koufe a jinych zplodin hofeni,

b) velké ¢lenitosti objektl, prostort a terénil a jejich neznalost,

c) preruseni osvétleni objekti a prostor vcéetné zasahovych a evakuaénich cest,
komunikaci, evakuacnich a pozarnich vytahii,

d) selhdni nouzového osvétleni nebo selhani osvétlovaci techniky hasici,

e) necitelnosti oznaceni tnikovych a zasahovych cest nebo jejich neprichodnosti,

f) intenzivniho prostorového a plosného plamenného hotenti,

g) destrukce stavebnich konstrukci a technologii,

h) zvifeného prachu v disledku vybuchu nebo ¢innosti jednotek,

1) zneprthlednéni zornik ochrannych masek a ochrannych odévd,

j) neprihlednosti a zkaleni vody ve vodnich tocich a nadrzich pfi praci pod vodni
hladinou,

k) mlhy, véanice, hustého deste.

II.
Piedpokladany vyskyt

3) Nebezpeci ztraty orientace hrozi zejména pii zésazich v:

a) podzemnich podlazich, sklepech, technickych podlazich obytnych, vyrobnich
a skladovacich budov,

b) hromadnych podzemnich garaZzich,

c) velkokapacitnich mrazirenskych halach,

d) castech vicepodlaznich budov v pasmu zakoufeni,

e) podkrovi a piidnich prostorech s uskladnénymi stébelnatymi latkami,

f) objektech chemického primyslu, ve vyrobnich a skladovacich objektech plastickych
hmot ve spojeni s vyvinem hustého koufe,

g) vyrobnich a skladovacich objektech textilniho primyslu,

h) halovych skladech a hangarech s malou moznosti odvétrani,

1) kabelovych kandlech, energetickych kolektorech,

J) slozité ¢lenénych objektech a prostorech,
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4)

5)

k) terénu bez mistni znalosti,

1) ptipadé¢ pozart obilovin, suchych travnatych porosti a lesnich kultur v dasledku
rychlého Sifeni pozaru a moznosti obklopeni jednotky plameny a koufem,

m) podzemi a pod vodni hladinou.

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek pfi zasahu spociva ochrana zivotl a zdravi hasict pred

nebezpecim ztraty orientace v nasledujicich zasadach:

a) odvétrani zakoufenych prostor, pfirozené nebo umélé,

b) osvétleni mista zdsahu, zejména tnikovych a zadsahovych cest a nastupnich ploch,

¢) pro pruzkum se urcuje vétsi pocet pruzkumnych skupin pro jednotlivé dil¢i useky
objektu, prostoru nebo terénu, musi se zajistit nepietrzité spojeni mezi pruzkumnou
skupinou a nastupnim prostorem (smluvené signaly, radiové spojeni),

d) volba vhodnych a jednotnych orientacnich bodii na misté zasahu,

e) znalost mistnich osob, vyuziti dokumentace zdolavani pozarti pro orientaci,

f) tam, kde nelze sniZzenou viditelnost odstranit

1) se postupuje obezietné, aby nedoslo ke zficeni nebo propadnuti pii vystupu nebo
sestupu do jednotlivych podlazi, hasi¢ se pfidrzuje rukou, ovéiuje kazdy dalsi
schod, pfi sestupu dolli postupuje pozpatku celem k plose sestupu; v mistnostech a
chodbach ovéiuje pevnost podlahy nebo schodii, obezietné naslapuje a zjistuje,
zda nedoslo k prohoteni nebo jejich jinému naruseni,

i1) pouziva se vodicich lan nebo hadicového vedeni pro usnadnéni navratu,

iii) pro navrat zpét musi hasi¢ pocitat s dostateCnou zasobou vzduchu v izola¢nim
dychacim pfistroji,

iv) sleduje se doba nasazeni hasi¢ii v zakoufeném prostoru,

g) pfi malé ploSe hofeni a pii pozarech s malym pasmem zakoufeni se pouzivaji vodni
a vysokotlaké proudy nebo jiné hasebni prostiedky ke zdolani pozarti a néasledné se
provadi odvétrani,

h) pii velkém rozsahu pozaru a rozsahlém pasmu zakouteni se pouzivaji vodni roztiisténé
proudy a soucasn¢ se vétra,

1) vhodné oznaceni zdsahovych cest.

Ochranné prosttedky a dalsi zatizeni:

a) ochranné prostiedky hasice,

b) dostate¢né mnozstvi dychaci techniky a nahradnich tlakovych lahvi,
¢) vodici lana,

d) pretlakové ventilatory, odsavace koute,

e) rucni svétlomety, osvétlovaci technika, signalni osvétleni.
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Ministerstvo vnitra — generdlni Feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky

Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Ndzev: 2 0

Nebezpedi z ohroZeni zviraty Metodicky list Cislo N

Vyvdano dne: 29. Fijna 2001 | Stran: 2

I.
Charakteristika

1) Hasi¢i se mohou pii zdsahu dostat do styku se zvifaty, v nékterych ptipadech
handicapovanymi nebo zdivocelymi. Zvifata, ale i hmyz jsou daleko vnimavéjsi ke
vSem vlivim okolniho prostiedi (plameny, kouf, otfesy, hluk), dokazi instinktivné,
znacné rychleji nez Clovek, reagovat, coz muze byt pro lidi varujicim znamenim, ale
1 nebezpec¢im. Chovani zvifat mlze vést k jejich zpanikafeni, zdivoeni, zvySeni
agresivity, shlukovéani a stizeni ovladatelnosti. S timto nebezpecim je spojeno také
nebezpeci infekce.

2) Meéni se technologie chovu hospodaiskych zvitat, setkavame se s vétSimi pocCty zvirat
v chovech. Rozsifil se chov zvifat v bytech, a to véetné zvitat exotickych.

3) Problémy pii zésahu jednotek se vyskytuji i v souvislostech s divoce Zijicimi druhy
hmyzu (vcely, vosy, srs$ni), kdy pifi napadeni ¢lovéka dochazi k alergickym ptiznaktim,
které mohou prertist do stavu ohrozujiciho zivot.

II.
Piedpokladany vyskyt

4) Nebezpec¢i z ohroZeni zvifaty miize vznikat pii pozarnim zasahu i pii zadchrannych
pracich (napf. dopravni nehoda, Zzivelni pohroma, Unik nebezpecnych latek,
technologicka pomoc), zejména:

a) v objektech pro ustdjeni nebo chov zvitat,

b) v domech a bytech chovatelq,

c) v dopravnich prostfedcich pievazejicich zvitata,

d) pfi pramyslovém zpracovani zvifat,

e) uvolné pobihajicich zvifat na misté zasahu,

f) v pfirodnim prostiedi,

g) pfi transportech vétsiho poctu zvifat po silnici nebo Zeleznici,

h) pfi individualné pfepravovanych zvitatech (psi, kocky, dravci, Selmy, jedovati
plazi
a jina exotickd zvitata),

1) pfi zachrané zvitat,

j) pfi intoxikaci zvifat, kdy dochazi ke zmén¢ chovani a snizeni pohyblivosti zvifata,
ke snizeni moznosti jejich ovladatelnosti,

k) pti hromadném ustajent,

1) ve velkochovech,

m) v laboratornich chovech.
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5)

a)
b)

c)

d)

I11.
Ochrana

Z hlediska taktiky jednotek spociva ochrana zivotti a zdravi hasicl pfed nebezpecim
z ohrozeni zvitaty v nésledujicich zdsadach:

fidit se taktikou zésahu pro zachranu zvirat,

spolupracovat s I€kati, veterinarni a hygienickou sluzbou, vyuzivat sluzeb odbornikii
v této oblasti,

u zdivocelych a neovladatelnych zvifat, které ohrozuji své okoli je mozné vyuzit
zvlastnich opatteni (odchyt, narkotizace, usmrceni zvifete) pfipadné ve spolupraci
s majitelem nebo Policii CR; bezprostfedni ohrozeni ¢lovéka zvifetem je diivodem
k usmrceni zvifetel,

v piipad¢, ze divoce Zijici v€ely, vosy nebo sr$ni apod. ohrozuji osoby, ucpat
vyletové otvory popi. zkrdpét hmyz rozpraSenymi vodnimi proudy (zpisobuje to
jejich ochlazeni a uklidnéni, omezeni létavosti); po dohod¢ s odbornikem lze
prikrocit

i k hubeni hmyzu (smeteni do nadob suzavérem, odsati hmyzu specialnim
vysava¢em, ochlazeni s vyuzitim pfenosnych hasicich pfistrojd CO,, schvalené
insekticidy),

dekontaminace, piipadné dezinfekce pouzitych ochrannych prostfedkl, vystroje
a vécnych prostredki,

zvysend osobni hygiena hasicli (dokonald ocista téla),

pii podezieni z moznosti nakazy provést u zasahujicich hasi¢i 1ékaiské vysetieni,

pii rizikovych cinnostech, které Ize ptedpokladat, je mozno provést piredem
preventivni o¢kovani,

pfi napadeni a poranéni zvifetem nechat zvife odborné vysetfit z divodu nebezpeci
nakazy, poranéni oSetfit.

6) Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:

a)
b)

c)

ochranné prostfedky hasice,

ochrana nechranénych ¢asti téla (ruce, krk, oblicej),

pro praci se véelami nebo jinym nebezpecnym hmyzem pouzivame vcelatskou vystroj;
pokud neni k dispozici, lze vyuzit i protichemicky oblek nebo pracovat pod
ochrannym proudem vodni mlhy nebo vzduchu.

''§ 5 odst. 2 pism. ¢) zakona &. 246/1992 Sb., na ochranu zvitat proti tyrani.
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I.
Charakteristika

1) Nebezpeci na zeleznici vyplyva z provozu Zelezni¢nich kolejovych vozidel a specifického
vybaveni objektd Zzeleznic, které =z hlediska zasahli jednotek je -charakteristické
nasledujicimi rysy:

a) slozity systém dopravy,

b) hromadna pteprava znacného mnozstvi riiznych druht zbozi a latek,

¢) neni okamzité k dispozici odpovédny zaméstnanec Ceskych drah (dale jen ,,CD*)
a prislusna sluzba pro vypnuti a zajisténi trakéniho vedeni a dal$i specidlni sluzby
(pomocné vlaky, Zelezni¢ni nehodové jefabové jednotky),

d) slozité zasahové cesty pro jednotku (€lenity povrch, provoz na Zeleznici, piekazky,
nesnadny pfistup k mistu zésahu), velkd vzdalenost k mistu zasahu od mista nutného
odstaveni techniky jednotky,

e) velkd vzdalenost ke zdrojtim vody, ptip. jejich Gplna absence,

f) vlastni telefonni, radiofonni a dalnopisné sité CD.

2) Nebezpe¢i pii zasahu na Zeleznici je vytvafeno podminkami v provozu a rozsifuje
predevsim nebezpeci urazu elektrickym proudem, padu i ztraty orientace.

II.
Predpokladany vyskyt

3) Nebezpeci dané provozem na zeleznici vyplyvaji z:

a) dlouh¢ brzdné drahy jedouciho vlaku; pti rychlosti
1) 60 km/h a niZzsi je brzdnd draha 400 m,
ii) 60 - 100 km/h je brzdna drdha 700 m,
i11) 100 a vice km/h je brzdna dréha 1000 m,

b) malé slysitelnosti bliziciho se jedouciho vlaku nebo Zelezni¢niho kolejového vozidla
(dale jen ,,ZKV*),

¢) nepretrzité jizdy vlaki (posunovych dilit) po vSech kolejich z obou smérti na $iré trati,
v zelezniénich stanicich a dopravnach (dale jen ,,ZST*); jsou mozné jizdy vlaki na
tratich i v ZST, i kdyZ je na navéstidle navést zakazujici jizdu vlaku,

d) normalniho dopravniho provozu za vyloucenymi kolejemi z divodu zasahu (pii
vylouceni n€které koleje je o to intenzivnéjsi provoz na jiné koleji),

e) ohroZeni projizdgjicimi ZKV, &astmi nakladu nebo upeviiovacimi pomiickami
uvolnénymi béhem jizdy,

f) moznosti uviznuti nebo poruSeni rozchodu koleji pti ptejizdéni koleji a vyhybek
pozarni technikou,

g) Spatnych rozhledovych moznosti (stojici vozidla, objekty v kolejovych obloucich),

h) obtizného odhadu, na kterou kolej piijizdi vlak, posunovy dil nebo ZKV (vliv vyhybek
v kolejovém stani¢nim zhlavi),

i) neotekavaného pohybu dosud stojicich ZKV,
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4)

5)

6)

j) nebezpeéi ztraty orientace zejména na sefazovacich nadrazich a ZST,

k) uvéznéni nohy bez moznosti vyprosténi pii vloZeni chodidla nohy mezi jazyk vyhybky
a kolejnici, kdy dojde pfi pfestavovani vyhybky,

1) mozného Spatného priniku informaci mezi obsluhou drah; dopravny (malé
bezobsluzné stanice) na tratich se zjednoduSenym fizenim drdzni dopravy (mimo
dirigujicich a dispozi¢nich) se neobsazuji vyprav¢éimi. Jejich povinnosti prechdzeji
v téchto dopravndch na dirigujictho dispecera (dispozi¢niho vypravéiho)
a strojvedouciho,

m) vysoké teploty hotfeni a vyvinu znacného mnozstvi toxickych zplodin hoteni (nakladni
a osobni vozy),

n) pritomnosti chladicich médii (klimatizace osobnich vozl, chladici vozy)
a pritomnosti propan-butanovych ldhvi (restauracni, bufetové, lizkové a lehatkové
osobni vozy), moznosti poleptani od elektrolytu vozidlovych baterii,

0) pfitomnosti toCen, pfesuven, hiizi, montdznich jam a kanalii v depech a opravnich
7KV (jizda pozarni techniky pies piesuvny, todny a htize je zakazana).

Nebezpeci urazu elektrickym proudem je na Zeleznici specifikovano nasledovné:
a) pritomnost trakéniho vedeni (dale jen ,,TV®) 3 kV ss, pfipadn¢ 1,5 kV ss nebo
25 kV/50 Hz, méniren rozvodnych a rozpinacich stanic,
b) ptitomnost ménicovych a rozpinacich stanic pro napajeni zabezpefovaciho zatizeni
z kabelového rozvodu 6 kV/75 Hz,
¢) pripojeni tazenych ZKV v Zst na stabilni zdroj Vn 1 az 3 kV z diivodu piedtapéni
vlakovych souprav nebo pribézny kabel vn napijeny z lokomotivy (elektrické
motorové trakce) také u
1) nékladnich vozi, které maji v oznaceni fady vozu pismeno ,,q“ (chladici vozy,
kryté¢ dvounapravové vozy urcené pro spéSninové a postovni zasilky, nékteré
dalsi vozy cizich Zelezni¢nich sprav),
ii) osobnich vozl vzdy, mimo to jeSt€¢ s napétim 220 V/50 Hz pro zasuvky
a 180 V/50 Hz pro osvétleni vozu (je-li zapnuto), napajeného z baterii vozu
24 Vss,
iii) snizeni vysky trakéniho vedeni v tunelech,
d) na zabradli nebo pod podlazkami mostu jsou vedeny lanovody a kabeldz
zabezpecovaciho zatizeni (6 kV/75 Hz).

Nebezpeci padu hrozi zejména pii pohybu po Zelezni¢nim svrSku a na mostech, napf.
hrozi zakopnuti o kolejnice, uklouznuti po namrzlych prazcich, podvrknuti nohy pii
pohybu po stérkovém lozi koleji.

I11.

Ochrana

K ochrané pfed nebezpecim na Zeleznici se pouZzivaji taktické zdsady zasahu na Zeleznici

a ZKV. Ochrana Zivoti a zdravi hasiét spoéiva zejména v:

a) odstaveni pozarni techniky v bezpecné vzdalenosti (2,5 m ) od hlavy krajni koleje,

b) =zajiSténi mista prace tak, aby byli hasi¢i pracujici na Zeleznici rychle uvédomeni
provozem,

¢) omezeni chiize po kolejnicich a vyhybkach, ptejizdéni koleji a vyhybek pozarni
technikou je mozné pouze v nejnutnéjSich ptipadech,

d) zakazu chiize po stfese ZKV pod trakénim vedenim a v zakazu podlézani ZKV,
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e) ochran¢ pted nebezpecim urazu elektrickym proudem, napt. vypnuti trakéniho vedeni
a jeho zajisténi proti opétovnému zapnuti,
f) zah4jeni likvidace pozaru ve strojovné lokomotivy pouze po uvedeni lokomotivy do
bezpecného stavu, tzn. stazeni sbéracl, uplné uzemnéni lokomotivy a vyzkratovani
neékterych zafizeni (vstupni filtry, kondenzatory), které jsou 1 po stazeni sbéracl
lokomotivy stale pod napétim, vypnuti spalovaciho motoru lokomotivy
1) u elektrické trakce je pted uvedenim lokomotivy do bezpecného stavu zakdzano
vstupovat do strojovny lokomotivy,
1) u motorové trakce je pred uvedenim lokomotivy do bezpecného stavu mozné
v krajnim pfipadé¢ vstupovat do strojovny za chodu spalovaciho motoru
lokomotivy jen s nejvétsi opatrnosti pfi bocni sténé skeletu skiin€ a nesmi se
sahat na agregaty i zafizeni ve strojovné,
g) provadéni prizvedavani ZKV jen za ptitomnosti odbornych sluzeb CD a specialist,
h) informovani alesponn jednoho vypravéiho nékteré sousedni zeleznicni stanice pii
zasahu v mezistaniénim useku,
i) omezeni nebo vylouceni Zelezni¢niho provozu; zastaveni provozu na zelezni¢ni trati
vzdy, kdyz je ohroZena bezpec¢nost drazni dopravy nebo lidské zivoty pomoci navésti
Wi, zastavte vsemi prostiedky *“; osoba davajici tuto navést béZi co nejdale od mista
ohroZeni vsttic vlaku nebo posunovému dilu, ktery je nutno zastavit. Po zastaveni
oznami strojvedoucimu diivod davani navésti. Navest je
1) viditelna
= provadi se krouzeni praporkem, jakymkoliv pfedmétem nebo jen rukou
(denni névést); krouzenim svitilnou jakékoliv barvy krom¢ zelené (noc¢ni
naveést) - prikazuje zastaveni vlaku nebo posunového dilu v§emi dostupnymi
prostiedky nebo

* jedno &ervené svétlo svitilny na hnacim ZKV s moznosti doplnéni
o rozsvécovani a zhasindni stfedni svitilny s bilym svétlem - pfikazuje na
Siré trati zastaveni vlaku nebo posunového dilu vSemi dostupnymi
prostiedky,

1) slysitelna - tt1 kratké, nékolikrat opakované zvuky davané houkackou, pistalkou,
trubkou, lokomotivni pistalou nebo houkackou - ptikazuje zastaveni vlaku nebo
posunového dilu v§emi dostupnymi prostiedky,

iii) kombinace obou ptedeslych zptisobti.

7) Ochranné prostiedky a dalsi zafizeni:
a) ochranné prostfedky hasice,
b) signalni svétla a prostredky.
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1))

2)

3)

4)

I.
Charakteristika

Timto metodickym listem je feSena problematika vybusné piemény vybuSnych latek
a pyrotechnickych smési ' (dale jen ,,vybusné latky*). Z chemického hlediska jde
o kondenzované vybusné systémy, které maji dostatek oxida¢niho prostfedku jiz ve své
molekule a nepotiebuji k rozkladnym reakcim vzdu$ny kyslik.

Vybusna pfeména je vybuSnou pfemeénou chemickou, protoze ke zméné stavu hmoty
dochazi v dusledku rychlych exotermickych chemickych reakci. Podle rychlosti
a charakteru Sifeni vybusné pfemény v latkach rozliSujeme tyto zakladni typy vybu$né
premény (déle jen ,,vybuchu®):

a) detonaci, ktera je charakterizovana razovou vilnou ptedbihajici zonu reakce. Razova
vlna se $ifi jako detonacni vlna v trhaviné rychlosti vyssi nez je rychlost zvuku
v daném prostiedi (tzv. tlakova vina),

b) objemovy vybuch je typicky tim, Ze se neSiti vybuSnym materidlem v podob¢ viny
a zména stavovych parametri ma kontinudlni charakter. O objemovém vybuchu se
hovoti zejména v souvislosti s havarijnimi dé&ji v primyslu, nejcastéji jde o vybuch
disperznich smési a o vybuch smési hoflavého plynu nebo pary se vzduchem, pfip.
jinym oxidovadlem,

c) explozivni horeni je charakteristické tim, Ze nartst tlaku nésleduje za zonou chemické
reakce. Sifi se v podob& viny podzvukovou rychlosti pro dané prostiedi a vina ma
kontinudlni charakter.

Pro ucely tohoto metodického listu se predpokladd vybuch zejména jako detonace nebo

explozivni hoteni. Z hlediska mista vybuchu rozliSujeme:

a) vybuch v uzavieném prostoru, ktery je charakteristicky vznikem pfetlaku v mistnosti,

b) vybuch v polouzavieném prostoru, ktery je charakteristicky odrazem a skladanim
(interferenci) razové viny,

c) vybuch na volném prostranstvi, ktery je charakteristicky neomezenym Sifenim razové
viny a volnym rozletem fragmentt.

Vybuch se projevuje nasledujicimi ucinky:
a) primarnimi,
1) razovou vlnou ?, v piipadé tepelného vybuchu a v pfipadé explozivniho hofeni
pak vybuchovym tlakem a rychlosti narustu vybuchového tlaku °,

''§ 21 zakona ¢&. 61/1988 Sb., o hornické &innosti, vybusninach a o statni baiiské spravé, ve znéni pozdgjsich
predpisa.

2 S razovou vlnou souvisi pojem brizance. V souvislosti s tepelnym vybuchem se brizanci rozumi rychlost
naristu vybuchového tlaku. V souvislosti s detonaci kondenzovanych systémi se brizanci rozumi spole¢ny
uc¢inek napétovych vin a tlaku povybuchovych zplodin.
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i1) vznikem stfepin (fragmenta¢nim tc¢inkem),
iil)  tepelnou radiaci,

b) sekundarnimi
1) akustickou vinou,
i1) seismickou vinou,
iil)  iniciaci pozaru.

5) Nasledkem vybuchu mtze dojit:

a) primarné k(e)
1) zranéni a usmrceni osob,
i1) vzniku paniky a rozvoji panického chovani,
iii)  zniceni nebo poskozeni stavebnich konstruket,
v) zniceni nebo poskozeni inzenyrskych siti a produktovodd,
V) zniceni nebo poskozeni dalSich objektt,
vi) vytvoteni nebezpecnych koncentraci zplodin vybuchu,
vii)  vytvoreni kyslikového deficitu ve vzduchu,
viii)  aktivaci bezpe€nostni signalizace a EPS a naslednému pifenosu dat na OPIS,
iX) eliminaci opatfeni slouzicich k zajisténi pozarni bezpecnosti  osob

a k poskozeni systémi méfeni a regulace,

b) sekundarné k(e)

1) zavaleni, zranéni a usmrceni osob padem trosek budov,

i1) iniciaci dalSich vybusnych latek,

1) iniciaci pozaru a jejich rozvoji,

iv)  uniku nebezpecnych latek zpoSkozenych inzenyrskych siti a produktovodi
a k negativnimu ptsobeni téchto latek,

V) poruseni oballl nebezpecnych latek, k rozptylu téchto latek a k jejich
negativnimu plsobeni,

vi) zatopeni trosek vodou z poruSenych inzenyrskych siti a tim k jejich dalSimu
zatizeni a naslednému zficeni,

vii)  poruseni rozvodil elektrické energie, vzniku krokového napéti, vzniku
elektrického zkratu apod.,

viii)  poskozeni zafizeni pro spravu dat a ke zniceni téchto dat,

1X) poskozeni majetku pevnymi zplodinami vybuchu,

X) slozitym podminkdm zasahu ve svych duasledcich zvysujicich riziko vzniku
postraumatické neurdzy.

II.
Piedpokladany vyskyt

6) Na nebezpeci vybuchu vybusnych latek mohou upozornit:
a) oznameni o vyskytu nebo vybuchu téchto latek,
b) typické oznaeni vybusnin na obalu (vyrobce, nazev trhaviny),
c) nalezené ¢asti chemickych aparatur nebo roznécovadel,
d) pfitomnost latek na misté¢ zasahu, které mohou slouzit jako suroviny pro vyrobu
vybusnin (kyselina dusi¢na, dusi¢nan amonny),

3 Pro §ifeni razové viny v plynech se pouziva termin ,tlakova vlna“. Vzhledem k povaze prostiedi se v ném
tlakova vlna $iii v nejprve v pozitivni tlakové fazi charakterizované pozitivnim pietlakem, za kterou nasleduje
negativni tlakova faze charakterizovana podtlakem. V tomto smyslu jsou i namahany objekty.
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e)
f)
g)
h)
i)

zména parametr pozaru a neobvyklé jevy pii pozaru,

zména chuti a pachu prostiedsi,

akutni zdravotni potize osob (bolest hlavy, buSeni srdce apod.),
charakteristickd zranéni zptisobend vybuchovymi uc€inky,
charakteristicka poskozeni konstrukci zptisobena vybuchovymi Gc¢inky.

7) Vybuch Ize ocekavat zejména v mistech:

a)
b)

c)

d)
€)

kde se skladuji, vyrabéji, zpracovavaji a vznikaji vybusné latky a pfedméty (napf.
tovarny na vyrobu vybusnych latek a munice apod.),

kde se skladuji, vyrabé&ji, zpracovavaji a vznikaji suroviny pro vyrobu vybu$nych
latek (napf. tovarny na vyrobu vybuSnych latek a munice, vyroba amonoledkovych
hnojiv),

kde se s vybusnymi latkami manipuluje (prodejny pyrotechnickych predmétl, mista
trhacich praci),

kde se ptepravuji vybusné latky a pfedméty,

kde byl ulozen nastrazny vybusny systém nebo nalezena munice,

kde probihd neopravnénd vyroba a drzeni vybusnych latek a vybuSnych predméti
(byty, rodinné domy, garaze apod.).

111.
Ochrana

8) Ochrana Zivotii a zdravi hasicli zavisi na mozném rozsahu mimotadné udalosti a spociva

a)

b)
c)
d)
€)
f)
g)

h)

i)
7

zejména v(e):

najizdéni k mistu zdsahu a v nasazeni sil a prostiedkii po vétru a pokud mozno do
kopce,

odstaveni techniky ve sméru mozného Sifeni vybuchu a otevieni oken,

dodrzovani bezpecnych vzdalenosti a vytvotreni zon vylouc¢eného radioprovozu,
vcasné identifikaci pfitomnosti vybusnych latek a predméti,

zdrzeni se manipulace s vybusnou latkou nebo vybusnym predmétem,

ponechani volné priichozich cest k mistu vyskytu vybusné latky nebo predmétu,
pfechodu z pozarniho utoku do pozarni obrany provadéné s minimalné nutnym
poctem nasazenych hasicli a s nasazenim techniky s ohledem na charakteristicka
rizika,

kryti sil a prostftedkii za dostate¢né odolnymi S$tity nebo pod Urovni terénu,
s dostate¢nym odstupem od odraznych ploch, od mist kam mohou dopadat trosky,
kde mohou vznikat turbulence, kam muze razova vlna zatékat, nebo kam mohou ustit
vyfukové plochy,

opusténi uzavienych a polouzavienych prostor,

detekci jedovatych a toxickych latek (vybusné latky i zplodin vybuchu, napt. CO,
HCN),

vylouceni kontaktu vybu$né latky s dal$imi chemikaliemi, s hasivy, pfip. v pouZiti
inertnich hasiv,

vyuziti technickych prostredkii dovolujicich ovladani na dalku,

dodrzeni zasad bezpecnosti prace, spocivajicich zejména ve spravném jisténi, pouziti
ochrannych prostfedk, a evidenci zasahujicich ptislusnik,

odlozeni zdsahu na dobu 15 minut po vybuchu, pokud existuje podezieni, ze doslo ke
vzniku poruch na stavebnich konstrukcich, tniku nebezpeénych latek, nebo ze se
v prostoru nachazeji dalsi vybusné latky nebo predméty,
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p)
q)

r)
s)
t)
w
v)

w)

zajisténi tésné soucinnosti se slozkami IZS, jejichZz piislusnici nebo zaméstnanci
mohou poskytnout odbornou podporu a jsou opravnéni nakladat s vybuSnymi
latkami a vybuSnymi ptredméty, piip. jsou kvalifikovani pro vykon dalSich
specialnich ¢innosti,

provadeéni zachrannych a likvidacnich praci na pokyn koordinujici slozky 1ZS a po
soustfedéni dostatecnych sil a prostredk,

vCasném provedeni opatfeni pro eliminaci rozvoje panického chovéni, napf.
informovanim ohrozenych osob, volbou vhodnych zplisobi komunikace apod.,
odpojeni inzenyrskych siti,

evakuaci nebezpecnych latek pritomnych v z6n¢ plisobeni vybuchovych ucink,
vyhodnoceni mozné destabilizace vybusné latky nebo vybusného predmétu,
provedeni opatieni k opétovné stabilizaci vybusné latky,

vyhodnoceni sméru §ifeni razové viny a vyhodnoceni moznych nésledk vybuchu
(specifikace posSkozenych objektl a charakteru a rozsahu poruch),

uréeni sméru Sifeni mimotradné udalosti.

9) Ochranné prostfedky a dalsi zafizeni jsou:

a)

b)

ochranné prostiedky,

1) ochranné bryle,

ii) chrénice sluchu,

ii1) vzduchové dychaci pfistroje,

pouziti technickych prosttedkt ostatnich slozek IZS, napf. pyrotechnickych
pokryvek a Stitd.
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