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1)

2)

3)

1.
Charakteristika

Pfedmétem tohoto metodického listu je v souladu s pravnimi piedpisy' stanovit zasady
spoluprace mezi kompetentnimi organy Arméady CR nebo jinych armad (dale jen ,,armady*)
a jednotkami v objektech a zafizenich armady v ptfipadé vzniku pozard, Zivelnich pohrom
a jinych mimotradnych udalosti.

Ve smyslu tohoto metodického listu jsou pouzity nasledujici pojmy:

a) objekt armady- je to pro vefejnost uzavieny komplex budov a pozemki, ktery je
oznacen jako ,,Vojensky prostor” a ma zvlastni rezim vstupu,

b) zaFizeni armady- technika nebo budova v majetku armady s oznacenim piislusnosti
k armadé, napt. vozidlo, letadlo nachazejici se mimo objekt armady, tzn. pro vefejnost
pfistupném misté,

c) vojenska hasi¢ska jednotka - je to jednotka, jejimz zfizovatelem je Ministerstvo obrany
nebo armada. Z hlediska druhu jednotky, v souladu s pravnimi pfedpisy’, jde o ,jednotku
hasi¢ského zachranného sboru podniku” nebo ,,jednotku sboru dobrovolnych hasict
podniku”,

d) orgin armady- odpovédny predstavitel armady vystupujici jménem objektu nebo
zafizeni armady, napi. spravce vojenského prostoru, dozor¢i duistojnik, velitel
vySetfovaciho vojenského organu na misté pozaru nebo mimoiadné udalosti, obsluha
zafizeni armady vystupujici jménem vlastnika, spravce nebo uZivatele objektu nebo
zatizeni.

II.
Ukoly a postup &innosti
Objekty armady

V objektech armady zasahuji jednotky na vyzadani orgdnu armady nebo na zéklad¢ uzaviené
dohody mezi HZS kraji a orgdnem armady. Pfi ohlaSeni pozaru jinou osobou se musi pied
vyjezdem zkontaktovat s organem armady, ktery potvrdi nutnost vyjezdu. Organ armady je
pro jednotky kontaktni osobou, kterd zajisti vyrozuméni jednotky o vSech zvlaStnostech
a nebezpetich®, ktera jsou spojena s objektem a prilehlém okoli zisahu jednotek. Uvedena

! Zakon ¢&. 133/1985 Sb., vyhlaska MV ¢. 247/2001 Sb.
% § 65 zakona &. 133/1985 Sb.
? § 6b pism. a) a h) zékona ¢&. 133/1985 Sb.

BR - ML &. 1/S str. 1



o v ’ , / . r . 4 ’
osoba muze byt v souladu se zdkonem vyzvéana velitelem zasahu jednotek™ k osobni nebo
vécné pomoci’ ze strany armady. Organ armady neni opravnén ukladat veliteli zasahu ukoly.

4) Veleni zasahu jednotek v objektu armady se Fidi platnymi pravnimi predpisy®. Pokud piisobi
v objektu armady vojenskd hasi¢ska jednotka, uplatiiuje se pii ustanoveni funkce velitele
zasahu pravidlo pfednostniho veleni s ohledem na druh jednotek a druh vojenské hasicské
jednotky.

Zarizeni armady

5) Na zafizeni armady zasahuji jednotky na zékladé oznameni kteréhokoliv obCana o pozaru
nebo jiné mimorddné udalosti. Spoluprace organu armady s velitelem jednotky nebo
velitelem zéasahu se tidi stejnym pravidlem jako v odstavci 3.

6) Pokud organ armady z rtznych divodd uzavie pro vefejnost misto zdsahu na zafizeni
armady, ma jednotka pravo vstupu k plnéni svych ukolt.

7) Velitel zasahu pfi vzniku mimotradné uddlosti na zafizeni armady koordinuje sviij postup
s organem armdady; pokud neni tento orgdn na misté, pfivold jej prostfednictvim Uzemné
ptislusného operacniho stiediska HZS kraje.

Spole¢ny zasah sil a prostiedkii armady mimo objekty a zarizeni armady

8) Spolecnym zasahem jednotek a vojenskych hasi¢skych jednotek nejsou dotéena pravidla
fizeni zésahu dle pravnich piedpist.

9) Vycleni-li armada pro potfebu haSeni pozdru nebo provadéni zachrannych praci sily
a prostiedky armady (dale jen ,,vyclenéné sily*), musi mit tyto vyclenéné sily uréeného
velitele, ktery je podtizen veliteli zdsahu na misté zasahu.

10) Pokud neni velitel vy¢lenénym sildm stanoven (napft. jde o osddku vozu), zatadi je velitel
zasahu do jednotky a stanovi jim tak velitele.

11) Velitel zasahu vyc¢lenénym sildm:

a) ukladad ukoly prostfednictvim jejich velitele a vyzaduje od nég informaci o poctu,
vybaveni
a zabezpeceni vyclenénych sil, popf. o ¢innosti, kterd by méla vliv na vznik Skody pfi
zasahu (zptisobeni Skody zdsahem, zranéni vojak),

b) stanovi kontaktni stanovisté pro zahdjeni sou¢innosti a misto nasazeni,

c) stanovi takové ukoly, které odpovidaji vybaveni, osobnim ochrannych prostfedkim
vojéaki a odbornosti a opravnéni k ¢innostem, které deklaruje jejich velitel,

d) pro zabezpeceni spojeni stanovi zpisob komunikace mezi velitelem zasahu a velitelem
vyc€lenénych sil (napt. spojkou s radiostanici, signaly, pravidelné relace telefonem).

*§ 71 odst. 1 zakona ¢&. 133/1985 Sb.
5§18 a § 19 zékona &. 133/1985 Sb.
8 Napt. § 21 a § 22 vyhlasky MV & 247/2001 Sb.
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I11.
Ocekavané zvlastnosti

12) Z hlediska zasahu v objektech a zafizenich armady je mozné ocekavat zejména nebezpeci
vybuchu munice a trhavin, popft. pfitomnost dalSich nebezpecnych latek.

13) Vojenské Gjezdy maji slozitou organizaci mezi cvi¢icimi vojsky a spravci vojenského tjezdu
a je nutno vyzadovat souc¢innost i se cvi¢icimi vojsky.

14) Objekty a zatizeni armady maji rlizny stupen utajeni a je nutné dbat o zachovani povinnosti
mlcenlivosti hasi¢i po zdsahu.

15) Je tfeba pocitat s tim, Ze armada pouziva jiné radiové frekvencni pasmo pro spojeni nez
jednotky.
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1)

2)

3)

4)

1.
Charakteristika

Zdravotnicka zachranna sluzba je zakladni slozkou IZS udrzujici trvalou pohotovost pii
plosném pokryti tzemi Ceské republiky organizovaném tak, aby byla zabezpedena
dostupnost prednemocni¢ni neodkladné péce a jeji poskytnuti do 15 minut od pfijeti tisnové
vyzvy

s vyjimkou p¥ipadt hodnych zvlastniho ztetele. Je Fizena pravnimi predpisy'.

Kompetenéné patii zdravotnickd zachranna sluzba Ministerstvu zdravotnictvi, nejde vSak
o jednotnou organizaci. Zdravotnickd zachrannd sluzba je specializovanym ambulantnim
zdravotnickym zafizenim. Tvoii ji izemni stfediska zachranné sluzby v Praze, Hradci
Kralové, Usti nad Labem, Liberci, Plzni, Ceskych Budgjovicich, Jihlavé, Brng, Olomouci a
Ostravé zfizovand Ministerstvem zdravotnictvi a okresni stiediska zachranné sluzby ve
vSech ostatnich okresech zfizovana okresnimi ufady, popt. dalSi vyjezdova stanovisté
zfizovana pravnickymi a fyzickymi osobami.

ZastteSujicim odbornym orgdnem zdravotnické zachranné sluzby je Odborna spole¢nost pro
urgentni medicinu a medicinu katastrof Ceské 1ékaiské spolecnosti J. E. Purkyné a Asociace
zdravotnickych zachrannych a dopravnich sluzeb CR.

Ve smyslu tohoto metodického listu jsou pozity nasledujici pojmy:

a) prednemocni¢ni neodkladna péce predstavuje odbornou pomoc postizenym na misté
vzniku jejich Urazu nebo ndhlého onemocnéni a béhem jejich dopravy k dalSimu
odbornému oSetieni a pii jejich predani do zdravotnického zafizeni zejména pfi stavech,
které
1) bezprostiedné ohrozuji Zivot postizen¢ho,
i1)  mohou vést prohlubovanim chorobnych zmén k nédhlé smrti,

iii)  zpiasobi bez rychlého poskytnuti odborné prvni pomoci trvalé chorobné zmény,

1v)  pusobi néhlé utrpeni a ndhlou bolest,

v)  pusobi zmény chovani a jednani postizeného, ohrozuji jeho samotného nebo jeho
okoli.
b) zdravotnicka zachranna sluzba nepftetrzité zabezpecuje
1) kvalifikovany pfijem, zpracovani a vyhodnoceni tisnovych vyzev a urceni
nejvhodnéjsiho zplisobu poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce,

i1)  poskytovani nebo zajiSténi pfednemocnicni neodkladné péce na misté vzniku urazu
nebo nahlého onemocnéni, ptfi dopravé postizeného a pii jeho predavani ve
zdravotnickém zafizenti,

! Napk. vyhlagka ¢. 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé.
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S)

6)

7)

iil)  dopravu ranénych, nemocnych a rodi¢ek v podminkéch ptfednemocni¢ni neodkladné
péce mezi zdravotnickymi zatfizenimi,

iv)  dopravu souvisejici s plnénim tkold transplantacniho programu, dopravu ranénych
a nemocnych ze zahraniéi do Ceské republiky,

v)  prednemocni¢ni neodkladnou péci pti likvidaci zdravotnich nasledkti hromadnych
nestésti, soucinnosti s praktickymi 1€ékafi a s 1€katskou sluzbou prvni pomoci, popf.
piimé zajisténi 1¢katské sluzby prvni pomoci a 1ékéarenské pohotovostni sluzby,

vi) rychlou ptepravou odbornikii k zabezpeceni neodkladné péce, 1¢kti, krve a jejich
derivatl a biologickych materialu,

vil) dalsi ukoly ulozené ji ztfizovatelem (napf. podili se na odborné piipravé slozek
1ZS).

c) podle stupné zévaznosti, druhu onemocnéni, neodkladnosti a dalSich kritérii jsou
pozadavky na zésah realizovany jednotlivymi druhy vyjezdovych skupin:

1) rychla lékarska pomoc (RLP) tvofena nejméné tiiclennym tymem ve slozeni
1€kar, stfedni zdravotnicky pracovnik a fidi¢-zachranar,

i1)  rychla zdravotnickda pomoc (RZP) tvofend nejméné dvouclennym tymem ve
sloZeni stfedni zdravotnicky pracovnik a fidi¢-zachranaf,

ii1) letecka zachranna sluzba (LZS) ve slozeni pilot vrtulniku, lékaf, stfedni
zdravotnicky pracovnik; tymy LZS disponuji pouze tizemni stfediska zachranné
sluzby,

iv) lékarska sluzba prvni pomoci (LSPP) ve slozeni I¢kai a fidic—zachranaf, popf.
lékar a fidic,

v) doprava ranénych, nemocnych a rodi¢ek (DRNR), kterd zajisStuje neakutni
pfevozy, obsazend 1-2 fidi¢i; tato sluzba je vyznamnym podilem zajiStovana
nestatnim sektorem.

Jednotliva stfediska zachranné sluzby dale disponuji pracovniky nezbytnymi pro zajisténi
fidicich, organiza¢nich, technickych, spojovych a dalSich logistickych c¢innosti, v fadé
ptipadi je jejich nedilnou soucasti utvar krizového managementu, ktery zabezpecuje
koordinaci krizového fizeni vSech zdravotnickych zatfizeni v rdmci svého spadového uzemi,
vcetné materialnétechnického zabezpeceni v tésné navaznosti na statni zdravotni spravu.

Zéakladnim fidicim opera¢nim c¢lankem zdravotnické zachranné sluzby je soustava
zdravotnickych operacnich stfedisek, kterd nepfetrzit¢ zajiStuji piijem tistovych vyzev
z celostatniho tisiiového c¢isla 155 a z dalSich linek a trvale udrzuji spojeni s jednotlivymi
vyjezdovymi stanovisti a skupinami, spadovymi zdravotnickymi zafizenimi a dal$imi
slozkami 1ZS. Zdravotnickd operacni stfediska jsou obsazena odbornymi zdravotnickymi
pracovniky

a za jejich ¢innost odpovida 1ékar.

Spojovy systém zdravotnické zachranné sluzby je zdvazné realizovan ve frekvenénim pasmu
80 MHz s danou celostatni koordina¢ni frekvenci, popf. pomoci komunika¢niho systému
PEGAS. V tadé¢ pfipadll je realizovdno soucinnosti spojeni v pdsmu 160 MHz zejména
k Hasi¢skému zachrannému sboru CR.
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IL.
Ukoly a postup &innosti

8) Pfi likvidaci zdravotnich néasledkit hromadného nestésti nebo se stava l¢kar rychlé 1ékarské
pomoci, ktery se jako prvni dostavi na misto hromadného nestésti, vedoucim Iékafem
zachranné akce. Dostavi-li se na misto hromadného nestésti 1ékai nadfizeny vedoucimu
1¢kati zachranné akce, pfevezme vedeni zachranné akce.

9) Vedouci 1ékar zachranné akce odpovidd za Cinnost vSech zdravotnickych sil a prostredkt
a spolupracuje s velitelem zasahu. Je oznacen v souladu s konvenci mediciny katastrof.

10) Vedouci lékat zachranné akce zfizuje jednotlivé zdravotnické prostory zasahu:
a) nastupni prostor,
b) parkovisté sanitnich a zasahovych vozidel,
c) prostor materidln€ technického zabezpeceni — tylovy prostor,
d) misto pro prvotni oSetfeni postizenych,
e) misto tfidéni postizenych,
f) misto pro umirajici a zemfielé,
g) prostor pro nakladani do transportnich prostredkd,
h) misto pro pfistani vrtulniku.

11) Vedouci lékai zachranné akce odpovida za stfidani zdravotnickych sil a prostiedkl a za
jejich postupné uvolnovani pii ukoncovani zasahu. V piipad¢ ztfizeni $tabu velitele zasahu se
podili na jeho Cinnosti, zejména pii stanoveni pozadavki na vnéjsi zonu, taktiku nasazeni,
specifické ucinky Skodlivin, bezpecnostni opatieni a regulaci dopravy.

Pravidla spoluprace mezi zdravotnickou zachrannou sluzbou a jednotkami

12) Velitel zasahu se dohodne s vedoucim I¢kafem zachranné akce o zpiisobu vzajemné

spolupréace a dohodnou se na priorit¢ kol na misté zdsahu a na organizaci mista zasahu

a o vedoucich odpovédnych za jednotlivé organizacni useky zifizené vedoucim lékarem
zachranné akce.

13) Velitel zésahu respektuje pozadavky a potteby zdravotnickych sil a prostiedkli s prioritou
zachrany zivota osob.

14) Velitel zasahu a vedouci 1€kat zachranné akce se pribézné informuji o provadénych nutnych
opatienich, vztahujici se zejména k prioritdm cil spolecného zasahu, organizaci zasahu
a ochrany zdravi a zivotli obou slozek.
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Ministerstvo vnitra — eenerdalni reditelstvi Hasicéského zachranneho shoru Ceské renublikv

Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Nazev: 3
Zasah na hnacich Zelezni¢nich kolejovych

Gestorem feditelstvi Hasi¢ské zachranné sluzby CD | Vyddno dne: 29. Fijna 2001 | Stran: 3

vozidlech Metodicky list ¢islo S

I
Charakteristika

1) Hnaci zelezniéni kolejova vozidla (dale jen ,,HZV) se d&li:

a)

b)

podle pohonu trakéniho zatizeni na

1) elektrickd (elektricky motor na stejnosmérné nebo stiidavé napéti),

i1) motorova (spalovaci motor),

podle konstruk¢niho uspotfadani na

1) skiilové lokomotivy - stanovisté strojvedouciho na celech vozidla a strojovnou
umisténou mezi nimi,

i1) kapotové lokomotivy - stanovisté strojvedouciho uprostted, ptipadné na jednom
¢ele vozidla,

ii1) motorové vozy - stanovisté strojvedouciho na obou celech vozidla a strojovnou za
prvnim stanovis$tém strojvedouciho, ptip. s trakénim agregatem uprostied vozidla
pod podlahou,

iv) elektrické a motorové jednotky ve slozeni hnaci viiz, vlozené vozy, hnaci viiz pfip.
fidici viiz - stanovisté strojvedouciho jsou umisténa na celech celé jednotky
a strojovny (mimo fidicich vozll) za témito stanovisti s moznosti pfistupu také
Z prostoru pro cestujici.

2) Pii zasahu na HZV je tieba respektovat nebezpeci na Zeleznici a dodrzovat z toho
vyplyvajici bezpecnostni opatieni.

3)

II.
Ukoly a postup &innosti

Zasah je nutné provadét z divodu odbornych ¢innosti a manipulaci ve spolupraci
s personalem Zeleznice a o zasahu je nutné informovat opera¢ni stfedisko HZS CD, jeho
prostiednictvim povolat jednotku HZS CD a vyrozumét odpovédné zaméstnance Zeleznic
pokud tak nelze ucinit ptimo. Odpovédnymi zaméstnanci zeleznic jsou:

a)

b)

d)

vypravei ve sluzbé nebo elektrodispecer - zajisti vypnuti trakéniho vedeni s ohledem
na rozsah a druh zésahu nad pfisluSnou stani¢ni koleji v misté zasahu piip. spole¢né
s potiebnym poctem sousedicich koleji nebo nad tratovou koleji v misté zasahu, ptip.
dvou a vice tratovych koleji, p¥ip. i nad soub&Znou tratovou koleji; jednotka HZS CD
je opravnéna provést zajisténi vypnutého stavu TV (tzv. zkratovani),

dispecer generalniho feditelstvi CD nebo oblastniho podnikového feditelstvi - zajisti
vylouceni dopravniho provozu kolem mista zasahu,

vypravéi prilehlych ZST - zajisti vylouéeni dopravniho provozu kolem mista zésahu
a zajisti odtazeni HZV mimo koleje se zapnutym TV,

strojvedouci nebo jiny opravnény zaméstnanec, ktery je opravnén fidit HZV
piislugného druhu trakce a uvést HZV do bezpeéného stavu; ten také poskytne
informace, na pozadani odpoji pribéZzny kabel VN (1 az 3 kV) a zajisti pfed zasahem
bezpeény stav HZV.
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4) Ohléseni pritomnosti jednotky na draznim télese podle odst. 3 je nutné z ditvodu sniZeni
nebezpeci z provozu. HlaSeni musi obsahovat:

a) misto zdsahu, na trati 1 kilometrickou polohu,
b) druh zasahu.

5) V ptipadé¢, ze strojvedouci neni pfitomen nebo nemiize konat a je nebezpeci z prodleni pii
zachran¢ lidského Zivota nebo zna¢nych materidlnich hodnot, mize jednotka nouzové
provést potiebné nasledujici tikony pro zajiténi nouzového bezpe¢ného stavu HZV:

a) motorovych se spalovacim motorem
1) zastavit chod spalovaciho motoru zpravidla ¢ervené oznacenym ,,stop* tlacitkem

nebo vypinacem (piip. dvéma tlacitky) na stanovisti strojvedouciho,

i1) vypnutim vSech i zaplombovanych jisti¢ii elektrického rozvadéce vozidla,

iii) v ptipadé, ze nevznikl pozar, HZV neni uvedeno do bezpedného stavu a je
zapotiebi vyprostit strojvedouciho, je mozno vstupovat do strojovny za chodu
spalovaciho motoru jen s nejvétSi opatrnosti pifi bocni sténé skeletu skiiné
a nedotykat se agregatl i zatizeni ve strojovné;

b) elektrickych stejnosmérnych s odporovou regulaci a elektrickych stridavych
i) stahnout sbérae HZV &ervené oznaenym tla¢itkem hlavniho vypinate na

stanovisti strojvedouciho a vizualné zkontrolovat stazeni sbéraci,

ii) pied provedenim t&chto tikont je zakazano vstupovat do strojovny HZV a hageni
je mozno provadét pouze pomoci CO; nebo obdobnych hasiv mimo praskovych, a
to jen z prostoru stanovisté strojvedouciho (po stazeni sbéracii mize byt el. napéti
na kondenzatorech HZV);

c) elektrickych s pulzni regulaci fady 111, 162, 163, 184, 362, 363, 470 a 471 - zde
jsou nékterd zafizeni ve strojovnd i po stazeni sbéract HZV stale pod vysokym
napétim (vstupni filtry, kondenzatory). HaSeni lze provadét pouze pomoci CO; nebo
obdobnych hasiv mimo praskovych, a to jen z prostoru stanovisté strojvedouciho;
haseni vodou lze zapocit az po vyzkratovani zminénych zafizeni, které mize provést
pouze zaméstnanec s prikazem zpusobilosti k fizeni HZV piisluiného druhu
elektrické trakce.

6) HZV nelze hasit praskem, vodou lze hasit aZ po odpojeni a odborné provedeném
vyzkratovani elektrického napéti. Na hoftici stteSe HZV je nutno se vyvarovat politi
rozpalenych keramickych izolatort vodou - nebezpeci trazu.

7) Pii zasahu na HZV je nutné:

a) stanovit smér a zpisob polozeni hadicového vedeni s ohledem na priijezd vlakli nebo
jakykoliv pohyb ZKV po kolejich v cesté vedeni. Hadice je nutné vést pod
jednotlivymi kolejnicemi a mimo vyhybky. Existuje nebezpeci vystiiku vody na
zapnuté TV pfi prasknuti hadice (hadice vedené pod TV je vhodné zakryt napft.
Stérkem),

b) odpojit vozidlové baterie pfimym odpojenim bateriového kabelu na vozidlovych
bateriich,

c) zkontrolovat zajisténi HZV proti uvedeni do pohybu. V piipadé potfeby nechat zajistit
HZV utaZenim potiebného poétu ruénich nebo pofadacich brzd. Ruéni brzdy HZV
jsou umistény na stanovistich strojvedouciho,

d) stanovit ohroZzeni ZKV a vozl sousedicich s mistem poZzaru a zajistit u odpovédného
zamé&stnance Zeleznic odvoz t&chto ZKV z dosahu ohroZeni,

e) pohybovat s jakymikoliv ZKV z(&astnénymi na Zelezniéni nehodd mohou pouze
osoby znalé jejich konstrukce, a to pouze v pripadé zachrany lidskych Zivotii nebo
odvraceni nebezpeli za predpokladu zaznamenani plvodnich postaveni téchto
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vozidel a pfipadnych zranénych nebo usmrcenych osob pro potieby vysetfovacich
organu. Pti tom je tfeba zohlednit sklonové poméry. Pfed zahdjenim posunu (mobilni
pozarni technikou nebo ruéné) je nutné v misté potiebného zastaveni ZKV polozit na
kolej zardzky. Pro zvySeni bezpecnosti se umist'uji na tutéz kolej dvé a vice zarazek
za sebou.

8) Pii nutnosti pfizvednuti HZV je moznost vyvazani podvozku od ramu HZV a je nutno:

a)

b)

c)

provést oboustranné zajisténi HZV proti pohybu dle sklonovych pomérii na trati
pomoci kolejovych zardzek, dievénych podkladnich klind,

umistovat zvedaci zafizeni na vyznacena mista pro zvedani nebo pod napravami,
podvozkové HZV zvedat za obé napravy soucasng,

zajistit zvedavané HZV proti pfevraceni, poklesu nebo sesunuti do stran podloZzenim
nebo podeptenim dostatecné pevnymi prostiedky o pevny podklad.

I11.

Ocekavané zvlastnosti

9) Vseobecné:

piepaleni TV vedeni pod napétim s jeho naslednym padem do kolejiste,

&elni okna stanovist’ strojvedouciho nékterych HZV jsou z nerozbitného materialu,

na konstrukci kapoty HZV jsou pouzity zesilujici profilové prvky,

nékteré fady HZV maji laminatovy skelet,

pii ptizvedavani je nutno pocitat s moznosti pfevraceni, vystieleni pruznic podvozku
nebo vyvazani podvozku od ramu HZV, zvedaci mista jsou deformovana, moznost
utrzeni podlozi pod zvedacimi prostfedky, zpravidla nelze vyuzit automobilovy jefab.

10) Motorova trakce:

a)
b)
©)
d)
€)
f)

nadrze pohonnych hmot (objem od 400 1 do 6000 1),

olejové naplné o objemu 20 1 az 700 1,

rozvody tlakového vzduchu, oleje,

vozidlové baterie (110 V ss) nejsou odpojeny,

kabel VN (1000 V az 3000 V) pro elektrické vytapeéni a pohon klimatizace,

neni-li zastaven chod spalovaciho motoru prochazeji nékterymi zafizenimi HZV
znacné elektrické proudy (az 1100 A).

11) Elektricka trakce:

a)

b)
©)
d)
e)

strojovnou prochézi trakéni napéti 1500 V az 3000 V ss, nebo 25000 V/50 Hz, pfip.
15000 V/16 */; Hz,

vozidlové baterie (48 V ss) nejsou odpojeny,

rozvody tlakového vzduchu, oleje,

kabel VN (1000 V az 3000 V) pro elektrické vytapeni a pohon klimatizace,

uHZV elektrickych s pulzni regulaci fady 111, 162, 163, 184, 362, 363, 470 a 471 je
nutno provést vyzkratovani nékterych zatizeni ve strojovné, kterd jsou i po staZeni
sbéract stale pod VN - zajisti strojvedouci.

BR - ML ¢&. 3/S str. 3



Ministerstvo vnitra — senerdlni editelstvi Hasiéského zdchranného shoru Ceské renublikv
Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu
Nazev: 4
Zasah na tazenych Zelezni¢nich kolejovych
vozidlech

Metodicky list ¢islo S

Gestorem feditelstvi Hasi¢ské zachranné sluzby CD | Vyddno dne: 29. #ijna 2001 | Stran: 2
1.
Charakteristika

1) TazZena zelezni¢ni kolejova vozidla (dale jen ,,TZV”) se déli na:
a) dvou a vice napravové nakladni vozy oteviené, kryté, kotlové, chladirenské, speciélni,
b) dvou a ¢tyf napravové osobni vozy.

2) Pii zasahu na TZV je tieba respektovat nebezpeci na Zeleznici a dodrzovat z toho
vyplyvajici bezpecnostni opatieni.

3) U osobnich vozl je prioritni rychld zadchrana osob, nebot’ se zde velice rychle §iii pozar,
ktery podstatné urychluji oteviend okna a dvefte.

IL.
Ukoly a postup &innosti

4) Zasah je nutné¢ provadét z divodu odbornych cCinnosti a manipulaci ve spolupraci
s personalem Zeleznice a o zasahu je nutné informovat opera¢ni stiedisko HZS CD, jeho
prostfednictvim povolat jednotku HZS CD a vyrozumét odpovédné zaméstnance Zeleznic
pokud tak nelze ucinit ptimo. Odpovédnymi zaméstnanci zeleznic jsou:

a) vypravéi ve sluzbé nebo elektrodispecer - zajisti vypnuti trakéniho vedeni s ohledem
na rozsah a druh zasahu nad pfislusnou stani¢ni koleji v misté zasahu ptip. spolecné
s potfebnym poctem sousedicich koleji nebo nad tratovou koleji v misté zasahu, ptip.
dvou a vice tratovych koleji, ptip. i nad soub&znou tratovou koleji; jednotka HZS CD
je opravnéna provést zajisténi vypnutého stavu TV (tzv. zkratovani),

b) dispecer generalniho feditelstvi CD nebo oblastniho podnikového feditelstvi - zajisti
vylouc€eni dopravniho provozu kolem mista zasahu,

¢) vypravéi piilehlych ZST - zajisti vylougeni dopravniho provozu kolem mista zasahu
a zajisti odtazeni TZV mimo koleje se zapnutym TV,

d) strojvedouci nebo jiny opravnény zaméstnanec, ktery je opravnén fidit HZV
pfislusného druhu trakce a na pozadani odpoji priabézny kabel VN (1 az 3 kV).

5) Postup &innosti jednotky je obdobny jako p¥i zdsahu na HZV. Pi zasahu na TZV je nutné
zajistit:

a) vypro§téni a zachranu osob z TZV, pii velkém rozsahu mimotadné udalosti stanovit
skupiny zachranatii pro vyhledani, pro vyprosténi, prvni pomoc a vynaseni na predem
stanovené misto k prvnimu oSetfeni,

b) uvést TZV do bezpe&ného stavu, které se provadi u
i) osobnich vozi

(1) odpojenim priabézného kabelu vlakového topeni u strojvedouciho (je-li
napajen z lokomotivy) nebo u odpovédného zaméstnance zeleznic (je-li
napajen z externiho zdroje),
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6)

(2) vypnutim osvétleni (je-li zapnuto) a zdsuvkového okruhu vozu v elektrickém
rozvadéCi (umistény zpravidla v predstavku vozu) tlacitkem, pfepinacem,
vypina¢em, vypinaem na Ctythran a vypnutim elektrickych jistict,

(3) odpojenim vozidlové baterie odpojenim bateriového kabelu,

i1) nakladnich vozi odpojenim pribézného kabelu vlakového topeni, u chladicich
vozll vybavenych agregatem se tento zastavi,
¢) zamezit §ifeni poZaru na dalsi ZKV a provést ochlazovani, poptipadé je nutno pozadat
odpovédné zaméstnance Zeleznic o rozpojeni ZKV a zajisténi odstavenych vozi proti
posunu. TZV pod TV lze hasit po vypnuti el. proudu a odborné provedeném
vyzkratovani elektrického napéti.

I11.

Ocekavané zvlastnosti

Pii zasahu na TZV je tieba poéitat s:
a) rychlym sifenim pozaru zptisobenym hoflavymi latkami pouZzitymi v konstrukci vozu,
ve vybaveni interiéri osobnich vozli a mnozstvim pifepravovanych hotlavych

a nebezpecnych latek v ndkladnich vozech,

b) rozsifenim pozaru na dal$i vozy fazené v soupravé nebo na vozy na sousedni kolejich,

c) vyskytem nebezpecného zbozi a latek (nakladni kotlové, sluzebni a poStovni vozy),

d) prepravou zasilek zivych zvifat,

e) neidentifikovatelnym nékladem,

f) ohrozenim bezpecnosti a zdravi cestujicich a vznikem paniky,

g) ohroZenim osob koufem a nebezpednymi latkami na nastupistich, v ZST a blizkych
objektech,

h) popalenim tajicimi a odkapavajicimi plasty a izolacnimi materidly od stropu vozidla,

1) prubéznym kabelem vlakového topeni o VN 1000 V - 3000 V, ktery je napdjen

z HZV (motorové a elektrické trakce) nebo externiho zdroje,

j) ptitomnosti chladicich médii (klimatizace osobnich vozu, chladici vozy) a ptitomnosti
propan-butanovych 1ahvi (restauracni, bufetove, lizkové a lehatkové osobni vozy),

k) nepfetrzitym pohybem ZKV po ostatnich kolejich, na vicekolejnych a soub&znych
tratich s jizdami ZKV po sousednich kolejich,

1) TV a elektrickym vybavenim TZV

1) vozidlovymi bateriemi 24 V a 48 V umisténymi pod ramem vozidla v oznacenych
schranach (osobni vozy),

i1) osvétlenim 180 V/50 Hz a zasuvkovym okruhem 220 V/50 Hz,

iii) centralnim zdrojem napajeni (u modernéjSich osobnich vozi a osobnich vozi
cizich zelezni¢nich sprav) umisténym pod rémem vozidla v oznacenych
schranach, ktery je 1 po odpojeni pribézného kabelu VN; neposkozena schrana
zdroje je chranéna proti volné stékajici vode,

m) vytapécimi agregaty nezavislého topeni n¢kterych fad osobnich vozu,
n) piepalenim TV pod napétim s jeho naslednym padem do kolejisté.
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Ministerstvo vnitra — oeneralni veditelstvi Hasicskeho zachranného shoru Ceské

Bojovy rrad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Nazev: 5

Gestorem Feditelstvi Hasi¢ské zachranné sluzby CD | Vyddno dne: 29. #ijna 2001 | Stran: 2

Zasah pod trakénim vedenim Metodicky list ¢islo S

1)
2)

3)

4)

5)
6)

7)

L.
Charakteristika
Zasah pod TV je charakteristicky nebezpecim urazu elektrickym proudem.

Pii zasahu pod TV je tifeba respektovat nebezpeci na Zeleznici a dodrzovat ztoho
vyplyvajici bezpecnostni opatieni.

IL.
Ukoly a postup &innosti

Zasah je nutné provadét z divodu odbornych ¢innosti a manipulaci ve spolupraci

s personalem Zeleznice a o zasahu je nutné informovat operaéni stiedisko HZS CD, jeho

prostfednictvim povolat jednotku HZS CD a vyrozumét odpovédné zaméstnance Zeleznic

pokud tak nelze ucinit ptimo. Odpovédnymi zaméstnanci zeleznic jsou:

a) vypravéi ve sluzbé nebo elektrodispecer - zajisti vypnuti trakéniho vedeni s ohledem
na rozsah a druh zasahu nad pfislusnou stani¢ni koleji v misté zasahu pfip. spolecné
s potfebnym poctem sousedicich koleji nebo nad tratovou koleji v misté zasahu, ptip.
dvou a vice tratovych koleji, ptip. i nad soub&Znou tratovou koleji; jednotka HZS CD
je opravnéna provést zajisténi vypnutého stavu TV (tzv. zkratovani),

b) dispecer generalniho feditelstvi CD nebo oblastniho podnikového feditelstvi - zajisti
vylouc€eni dopravniho provozu kolem mista zasahu,

¢) vypravéi piilehlych ZST - zajisti vylougeni dopravniho provozu kolem mista zasahu
a zajisti odtazeni hnacich vozidel mimo koleje se zapnutym trakénim vedenim,

d) strojvedouci nebo jiny opravnény zaméstnanec, ktery je opravnén fidit HZV
ptislusného druhu trakce a uvést HZV do bezpeéného stavu, ten také poskytne
informace, na pozadani odpoji pribézny kabel VN (1 az 3 kV) a zajisti pfed zdsahem
bezpeény stav HZV.

Zakladni podminkou pfi zasahu je vypnuti a zajiSténi vypnutého stavu TV v daném
tratovém Useku a i na vedlejsich kolejich (ZST, vicekolejna trat). Vypnuti a zajisténi
vypnutého stavu TV neni nutno provadét, pokud se osoby a predméty neptiblizi k TV na
mensi nez bezpecnou vzddlenost a pfi pouzivani nevodivych hasebnich prostiedku.
Bezpecna vzdalenost od TV pod napétim je 1,5 m pro osoby a 0,9 m pro predméty.

Mobilni pozarni technika musi byt odstavena v bezpecné vzdalenosti od TV.

Pii priizkumu na elektrizované Zelezniéni trati nebo ZST je tieba zjistit na jaké koleji je
nutno provést zasah a vypnuti TV a vyzadat si petazeni ZKV na kolej bez TV; neni-li to
z dopravnich nebo technickych divodii mozné nebo jeho splnéni by vyzadovalo zna¢nou
¢asovou naroc¢nost, je nutné si vyzadat vypnuti TV a zajisténi vypnutého stavu TV.

Je zakazano vystupovat na stfechy ZKV, na vyvysené brzdové plosiny, na ochozy a
kapoty lokomotiv, na kotlové vozy, na naklady ZKV za jakymkoli ucelem bez vypnuti
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TV
a zajisténi vypnutého stavu TV.

1.
Ocekavané zvlastnosti

8) Pfti provadéni zdsahu pod TV je tieba pocitat se:

a) zasahovou cCinnosti i bez vydani ptikazu ,B“ pfi zajisténi vypnutého stavu TV
opravnénym zaméstnancem Zeleznic,

b) nebezpecim urazu cestujicich,

c) zabezpeCovacim zafizenim Zeleznice (kabely) pod napétim i pii vypnutém TV nebo
nevypnutym elektrickym vytapénim ZKV pokud neni odpojen vysokonap&tovy kabel
z predtapéciho stojanu,

d) napétim v TV na ostatnich kolejich,

e) HZV pod napétim pii zapnutém TV pokud nejsou stazeny jeho sbérace.
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Ministerstvo vnitra — oeneralni veditelstvi Hasi¢ského zachranného shovu Ceské renublikv

Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu

Ndzev: 6

Zasah v Zelezni¢nim tunelu Metodicky list ¢islo S

Gestorem feditelstvi Hasi¢ské zachranné sluzby Vydano dne: 29. vijna 2001 |Stran: 3

I
Charakteristika

1) Zasah v zelezni¢nim tunelu je charakteristicky témito faktory:
a) mald viditelnost, teplo, zithavé plameny, silné¢ zakouteni,
b) stisnény prostor a tim i ztiZzena piistupnost k vlakové souprave,
c) prekonavani znacnych vzdalenosti vyhradné pésky po zelezni¢nim svrsku,
d) fyzicky naro¢na doprava technickych prostiedkii,
e) nedostatek vody,
f) Spatny pfistup k portalim tunelu,
g) zpravidla nemoznost radiového spojeni uvnitt tunelu a mezi portaly tunelu,
h) minimalni moZnosti na odvétrani.

2) Pti zasahu je tfeba respektovat nebezpeci na Zelezmici a dodrzovat z toho vyplyvajici
bezpecnostni opatfeni.

3) Vyjimecné ma tunel vybaveni pro zasah - zachranna a inikova cesta, osvétleni, zdchranny
vytah, hydrantova sit nebo nezavodnény rozvod vody, spojeni mezi portaly, umélé
odvétrani, nastupni plocha pro zasah.

II1.
Ukoly a postup &innosti

4) Zésah je nutné¢ provadét z divodu odbornych cCinnosti a manipulaci ve spolupréci
s personalem Zeleznice a o zasahu je nutné informovat opera¢ni stfedisko HZS CD, jeho
prostiednictvim povolat jednotku HZS CD a vyrozumét odpovédné zaméstnance Zeleznic
pokud tak nelze ucinit ptimo. Odpovédnymi zaméstnanci zeleznic jsou:

a) vypravéi ve sluzbé nebo elektrodispecer - zajisti vypnuti trakéniho vedeni s ohledem
na rozsah a druh zasahu nad pfisluSnou stani¢ni koleji v misté zasahu ptip. spolecné
s potiebnym poctem sousedicich koleji nebo nad tratovou koleji v misté zasahu, pfip.
dvou a vice tratovych koleji, piip. i nad soubéznou tratovou koleji; jednotka HZS CD
je opravnéna provést zajisténi vypnutého stavu TV (tzv. zkratovani),

b) dispeéer generalniho feditelstvi CD nebo oblastniho podnikového feditelstvi - zajisti
vylouceni dopravniho provozu,

c¢) vypravéi prilehlych ZST - zajisti vyloudeni dopravniho provozu a zajisti odtaZeni
vozidel,

d) strojvedouci nebo jiny opravnény zaméstnanec, ktery je opravnén fidit HZV
piislugného druhu trakce a uvést HZV do bezpeéného stavu; ten také poskytne
informace, na pozadani odpoji priibézny kabel VN (1 az 3 kV) a zajisti pfed zdsahem
bezpeény stav HZV.

5) O zpisobu zasahu v zelezni¢ni tunelu rozhoduje:
a) druh udalosti v tunelu - pozar, nehoda bez pozaru,
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6)

7)

b) druh vlaku - osobni (pocet ohrozenych osob), nakladni (zde druh nakladu s ohledem
na rozvoj pozaru nebo Unik nebezpec¢né latky),

c) konstrukce tunelu - délka tunelu a pocet Zelezni¢nich koleji, popt. pocet tunelovych
rour, trakéni vedenti, elektrické kabely zabezpeCovaciho zatizent,

d) vybaveni tunelu pro zasah (pfistupové, nastupni a zdsahové cesty, zdroje pozarni
vody, nouzové osvétleni, unikové cesty).

Zasah podle okolnosti zjisténych prizkumem ptedpoklada:

a) vypnuti TV a zajisténi vypnutého stavu TV a dale je nutno posoudit nutnost vypnuti
dalsiho vybaveni tunelu (napf. el. napéti v kabelech),

b) vylouceni provozu v tunelu,

c) povolani dostate¢cného mnozstvi sil a prostiedkil, je nutné pocitat s nutnosti dalkové
dopravy vody, pouziti velkého mnozstvi dychaci techniky a stfidani nasazenych
hasict a pouziti ochrannych prostiedki pii uniku nebezpecnych latek,

d) provést pruizkum z obou protilehlych portald tunelu prizkumnou skupinou dostate¢né
vybavenou dychacimi a osvétlovacimi prostiedky; pii prizkumu se zaméfit zejména
na zachranu osob, provéfit spojeni v tunelu a moznosti odvétrani a zjisténi polohy
mimotadné udalosti od portalu tunelu,

e) doporucuje se ziidit Stab velitele zasahu, zajistit misto pro tyl a k umisténi a evidenci
ranénych, popft. urcit a oznacit misto pro leteckou zadchrannou sluzbu a ostatni slozky
IZS,

f) posoudit odvétrani tunelu, nepostupovat z té strany, kde hrozi zihavé plameny, pokud
to Ize vytvofit dva bojové useky a postupovat z obou protilehlych portalt tunelu;
pokud mé tunel dvé soubézné tunelové trouby lze s vyhodou vést bojové rozvinuti
tunelovou troubou v niz nevznikl pozar nebo nehoda,

g) prioritné zajistit vyprosténi a zachranu osob, v pfipadé nehody osobniho vlaku
stanovit skupiny zachranafi pro vyhledani, pro vyprosténi, prvni pomoc a vynaseni
z tunelu na pfedem stanovené misto k prvnimu oSetfeni, je nutné provéfit zda nejsou
osoby potiebujici pomoc na obou strandch mimotadné udélosti ve sméru k portalim
nebo v zafizenich pro unik z tunelu,

h) posoudit moznost odvétrani tunelu pomoci nouzového vétrani nebo pifenosnych
ventilatord,

1) nestiikat vodu na rozpalené konstrukce obvodovych stén tunelu,

J) zajistit osvétleni mista zasahu a tunelu,

k) dohodnout zplsob spojeni mezi obéma portaly tunelu a se skupinami hasica
a zachranaiu v tunelu,

1) zavést kontrolovany rezim vstupu a vystupu z tunelu obou portald pro vSechny osoby
a hasice, zamezit vstup nepovolanym osobam.

I11.
Ocekavané zvlastnosti

Pti provadéni zasahu v tunelu je nutné pocitat s nasledujicimi komplikacemi:

a) velka potieba sil a prostfedkl a dlouhodobé nasazeni jednotek,

b) nedostatecné vybaveni tunelu pro zasah jednotek,

c) snizena vyska trolejového vedeni,

d) Spatny piistup k portalu tunelu a k mistu nehody uvniti tunelu,

e) nedostatek pozarni vody v misté zasahu, jeji velka spotieba a nutnost dalkové dopravy
vody, zdroje vody jsou znacné vzdaleny, nebezpe€i vzniku urazu hasict (kabelové
lavky, kanaly),
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f) mald viditelnost, teplo, toxicita zplodin hofeni, zihavé plameny, ,,odstielujici
konstrukce tunelu,

g) Vv ptipadé nehody osobniho vlaku zna¢né mnozstvi postizenych osob a jejich nesnadné
vyhledani,

h) naroky na dychaci techniku imérn¢ vzrustajici s délkou tunelu,

1) naroky na fyzickou a psychickou odolnost hasica,

j) zpravidla nedostate¢ny vykon béznych vyprostovacich zatizeni ve vybaveni jednotek,

k) omezena funkce spojeni pomoci radiostanic,

1) velka potieba osvétlovacich prostiedkd s dlouhodobym nasazenim,

m) komplikovana nehoda - nebezpec¢i vzniku pozaru havarované soupravy a nebo unik
nebezpecnych latek,

n) omezeny pohyb v tunelu,

0) omezend ucinnost technickych prostiedkll k nouzovému odvétrani tunelu (pfenosnych
1 ve vybaveni tunelu).
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Ministerstvo vnitra — senerdlni Feditelstvi Hasiéského zdchranného shoru Ceské
Bojovy rad jednotek poZarni ochrany - taktické postupy zasahu
Nazev: 7
HaSeni hromad nebo barikad pomoci
hasici liSty v pripadé bezpeénostnich Metodicky list ¢islo S
opatieni
Vydano dne: 22. prosince 2004 | Stran: 2
I.
Charakteristika
1) HaSeni pomoci hasici liSty se pouziva pii pozarech barikad, hromad a podobnych
objektli v ptfipadé¢ bezpecnostnich opatieni, kdy neni vhodna pifima ucast hasici
vzhledem ke shromazdéni vétsiho poctu protestujicich osob.
2) Haseni je provadéno vodou s pfimésemi pro zvyseni hasebnich G¢inkd vody — pénidlo,
smacedlo.
3) HasSeni se provadi vozidly CAS s vét$im objemem vody a moznosti instalace hasici listy
v predni Casti vozu.
I1.
Ukoly a postup ¢innosti
4) Piipravnd technicka opatfeni:

5)

6)

a)

instalace hasici liSty a jeji nastaveni. Nastaveni musi zajistit dostiik cca 30 m. Z této
vzdalenosti neni mozné presné¢ a UCinné vrhat predméty proti vozidlu a v mensi
vzdalenosti je orientace i1 jakdkoliv ¢innost ztizena vodni mlhou,

b) instalace kartu$i spevnym smécfedlem nebo pénidlem, ptipadné priméSovace

s kanystrem; je mozné i vyuziti vestavéného piiméSovace v CAS,
instalace elektrického ovladani lafety do kabiny,

d) uzamceni dvefi a rolet nastavby, ptipadné jejich vyklizeni — hrozi vykradeni,

sejmuti a uschovani proudnice z lafety — nevytvaiet pro ucastniky shromazdéni pocit
ohroZeni.

Doporucena organizacni opatieni:

velitel jednotky musi byt nejméné ve funkci velitele druzstva,

b) velitel jednotky musi mit, kromé¢ radiového spojeni, dal§i nahradni spojeni

s operacnim a informac¢nim stfediskem, napt. mobilnim telefonem,
jednotka musi mit minimaln¢ dvé CAS,

d) vSechna vozidla musi byt vybavena vozidlovou i1 pfenosnou radiostanici.

Vyjezd k zasahu:

a)

pied vyjezdem je tfeba zjistit co nejvice informaci o mistu zasahu, napi. hlaseni
policie, kamerovy systém,

b) pii vyjezdu musi byt velitel jednotky seznamen s aktudlni situaci na misté zasahu

c)

a trasou na misto zésahu, ptipadné s istupovou trasou,
neni-li mozna jizda na misto zdsahu, jednotka podle pokynu operacniho
a informacniho stfediska pokracuje jinou trasou, vycka nebo se vrati na zakladnu,

d) velitel jednotky je opravnén rozhodnout o ukonceni jizdy k zasahu.
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7) HaSeni:

a) velitel jednotky je oprdvnén rozhodnout o zahajeni haseni resp. o pferuseni nebo
1 ukonCeni haseni,

b) podle rozméru hotici barikady, $itky komunikace a mozZnosti prijezdu velitel jednotky
nafidi pocet vozidel hasicich soucasné¢ vedle sebe,

c) haseni se zahahuje soucasné ze vzdalenosti cca 30 m, po vycerpani hasiva zahdji
haSeni dalsi vozidlo resp. vozidla. Po vycCerpani hasiva vSech vozidel jednotka
postupuje podle pism. d). Je tfeba zajistit rezervu hasiva pro nutnost haseni vlastnich
vozidel,

d) po uhaSeni barikddy se jednotka vraci zpét na zdkladnu nebo do vyckavaciho
stanovisté, v bezpe¢ném prostoru velitel zajisti doplnéni hasebni vody apod.

I11.
Ocekavané zvlastnosti

8) Pii haSeni hasici liStou v pfipad€ bezpecnostnich opatieni lze pocitat s nasledujicimi
komplikacemi:
a) napadeni jednotky shromdzdénymi osobami,
b) zadost poradkovych sil o zasah proti demonstrantim - je nutné odmitnout,
c¢) silny vitr — mize dochéazet k odklonu proudu hasiva, pii postupu proti vétru snizena
viditelnost,
d) nebezpeci vyskytu drazdivych plyni, zapalnych lahvi.
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Ministerstvo vnitra- aeneralniieditelstvi Hastského zachranného sborGeské reoublik

Bojovy rad jednotek pozarni ochrany - taktické postupy zadau

Nazev:

38

Zasah v silnénim tunelu Metodicky list ¢islo S

Vydano dne: 4. prosince 2C |Stran: £

l.
Charakteristika

1) Silnicni tunel je liniovy podzemni objekt, kterym prochdzozemni komunikace
(silnice, dalnice nebo mistni komunikace), umgici plynulou a bezpmou jizdu
vozidel podchazenim horskych masivodnich pekazek, osidlenych oblasti, kultgfn
historicky ¢i ekologicky cennych Uzemi apod.; vyZoge se uzakenym gicnym
profilem.

2) Souasti silntniho tunelu, nap v zavislosti na jeho délce, usadani nebo &trani
tunelu mohou byt:

a)

b)

c)

d)

f)

g)
h)

tunelova trouba ¢ést tunelu, vymezena portaly tunelu, kterou je wadeozemni
komunikace,

portél tunelu- ¢ast tunelu, ktera z ¥eku ohraniuje tunelovou troubu a utiia
vjezdovy, vyjezdovy nebo kombinovany otvor tuneldvéuby a prostor kolem
neho,

tunelova propojka - ifftna cast tunelu, zpravidla navrhovana jakast&€né
chrartna unikova cesta, jez spojuje &vunelové trouby mezi sebou ve
vymezenych vzdalenostech;upe plnit funkci zachranné cesty a je zpravidla
pietlakow vétrana,

technologické vybaveni tunelu - technické vylmuemplexu tunelu, slouzici ke
zvySeni bezpmosti a ochrany zdravi ¢astniki provozu i pracovnik
provozovatele tunelu, bezpwsti a plynulosti provozu na pozemnich
komunikacich a k zabezgeni odpovidajicich podminek pro vykon obsluhy
a udrzby pracovniky provozovatele; jekiasti plni pl nebo cast&ne funkci
bezpénostniho vybaveni v souladu se &dvbezpénostni dokumentace. Pat
sem nap i technologické Sachty nebo chodby pod vozovkou,

nouzovy chodnik - komunikai prostor v tunelové trogbpro chizi osob, ktery
slouzi jako nechr&ma unikova cesta, dale jakdigiupova cesta ke vstium
zachrannych cest, k SOS kabindm, k hydnanpozarniho vodovodu a zardve
k provadni servisniinnosti,

nouzovy pruh - fidruZzeny pruh, umighy vpravo ve siru jizdy, ktery umo#uje
plné nebocast&éné nouzové odstaveni vozidel, poppezproblémovy fhijezd
vozidel slozek 1ZS,

nouzovy zaliv - roz&ny prostor tunelu pro nouzové odstaveni vozidelykse
zfizuje po utitych vzdélenostech,

ot&eci zaliv - roz&eny prostor tunelu, ktery umidje v tunelu nouzové oteni
vozidel do protisréru,

nastupni plocha - zpe¥na plocha, uena k sousedkni sil a prostedki pri
zdolavani mimtaddné udalosti zpravidlaied portdlem tunelu, ¥ntunelové
trouby; slouzi k nastupu jednotek, slozek 1ZS mlejechniky,
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)

K)

ad)

nahradni unikovad cesta - Unikova cesta, umm@Zi Unik osob ztunelu
mimoradnym (nestandardnim) dgobem, nap po Zebiku, po skluzné i,
oknem, technologickou Sachtou nebo chodbou atd.,

zachranna cestatast unikoveé cesty, chré&ma od mista ohrozeni v tunelové tréub
pozarni dlici konstrukci; podle €&elu a velikosti s#tlého pfifezu rozeznavame
zachranné cesty pro osoby, zachranné cesty prdlapzachranné cesty pro osoby
a zasahova vozidla, zachranné Sachty, resp. scbhedi®bjekty; zachranna cesta
asti na volné prostranstvi nebo do siu® tunelové trouby a zpravidla je
pietlakow vétrana,

zachranna Sachta - svisly nebo Sikmy komusmkarostor, slouzici pro unik osob,
pof. pro zasah slozek IZS,

zachytné bezgaostni zéizeni - dopravni zé&zeni, utené k zachyceni vozidel,
jako jsou zabradli, svodidla, vodicésy, prahy a obrubniky, tlurée narazu atd.,
kabina SOS - uz&eny prostor hlasky nouzového volani¢amy roviéz k umiséni
dalSiho bezp®ostniho vybaveni,

nouzove ositleni tunelu <leni se na ndhradni agieni tunelu a nouzové unikové
oswtleni tunelu,

nahradni osdleni tunelu - je zaji®ovano nadhradnim ostlenim tunelové trouby
a plnohodnotnou funkci vSech dalSich &kwacich soustav ostleni tunelu;
nahradni osstleni tunelu umoluje pokr&ovani provozu komplexu sikmiho
tunelu se stanovenymi omezenimi nebo zvySeni dapgé provozu v tuneluip
jeho uzavirani,

nahradni ositleni tunelové trouby - je zpravidla zajiano funkci vybranych
svitidel normalniho osfleni pozemni komunikace tunelové trouby a jecasti
nahradniho osdtleni tunelu; uvadi se do funkce ve zvlastnim reZipmovozu
tunelu @i nahradnim napajeni elektrickou energii,

nouzové Uunikové ostleni tunelu - je zajivano samostatnou soustavou
anikovych svitidel nebo vSemi svitidly aglovacich soustav pro o&leni
anikovych cest v komplexu sikniho tunelu; je funéni ve vSech rezimech
provozu tunelu H normélnim i nahradnim napajeni komplexu sitiino tunelu
elektrickou energii; nouzové unikové ¢Heni tunelu secleni na osetleni
zachrannych cest, nouzové &deni nechraénych anikovych cest v tunelu,
castén¢ chrargnych a chragnych unikovych cest v tunelu a nouzové @kni
anikovych cest, které jsouiglusné technologickym prostoram.

3) Pro zaji&ni bezpéného provozu v tunelu, fip. pro zajiskni efektivni pomoci
v pripadt vzniku mimdgadné udalosti v tunelu daleie slouzit:

a)

b)

systém dohledu (CCTV) - zabe#pg vizualni informace zvlaSto dopravnich
situacich v tunelové trodba ped portaly; v pipad mimoradnych udalosti
poskytuje automaticky (prastdnictvim funkci fidiciho systému) vizualni
informace o lokalitach, kde jsou mid@miné udalosti identifikovany,

vodni hospodatvi - zahrnuje poZarni vodovod, pozZarni nadieepaci stanice,
standardni zasobovani pitnou vodou technologickyastor s trvalou obsluhou
a systémy odpadnich vod,

provozr technicky objekt tunelu (PTO) - nachazi se zpravidjednohcati obou
portall tunelu; jedna se o objekt, do kterého jsou svedmm@dani technologie
tunelu, jeZ je mozno manudéloviadat v pipad mimoradné udalosti,

systém w¥trani tunelu - zahrnuje systém provozniho a havitwgj wtrani,

informa&ni systém - souhrn #aeni poskytujici informace pro uzivatele tunela pr
béZzné a mimeadné situace (zdky, komunika&ni prostedky apod.).

BR - ML &. 8/S str. 2



4)

5)

6)

7)

8)

9)

Silniéni tunely se di podle:

a) délky na kratké (do 300 m),isidni (do 1000 m) a dlouhé (nad 1000 m),

b) priéného usp@adani na obouswrné (v jedné tunelové trodbdva dopravni
smery) a jednosrérné (v jedné tunelové trodleden dopravni sén),

c) typu vétrani na tunely s#tranim girozenym a nucenym, které txe byt
podélné, poloficne, @icné, pop. v kombinaci.

U poZzaru v silrinim tunelu je pedpoklad rychlého #ni zplodin héeni, rychlého
rozsteni pozaru a vysokeé teploty (v extrémnidfpadech vice nez 1000 °C). Zplodiny
hoteni jsou vysoce toxické vzhledem k vyskytu a chiarak hdlavych latek v mist
pozaru (vozidla a jejich naklad, provozni né&plozidel). Jejich mnoZstvi a hustota
koure je zasadnim faktorem, ktery owvlije nasazeni sil a préstki a moznost
provedeni zachrannych a likvigtdch praci. B pozaru je ohrozen velky pet osob.

Hrozi zde nebezpe vybuchu, jelikoz se v mistpozaru nize nachazet vozidlo
na plynovy pohon nebo vozidlagvazejici nebezgaé latky a pedmety.

i pozaru dochazi k gsobeni tepla na stavebni konstrukce (povrch vozovky
odpryskavani betonu, odpadavéani konstrukci) aighgna&nému tepelnému namahani
(ztrata anosnosti vyztuze), s@sre miZze dochazet k poruchanstrvani.

Specifikace nebezie které vychazeji z metodickych lisBojovéhoradu jednotek PO:

a) nebezpé fyzického vgerpani

b) nebezpé intoxikace

Cc) nebezpé ioniza‘hiho zaen,

d) nebezpé opaeni,

e) nebezpé popélenj

f)  nebezpé na pozemnich komunikacjch
g) nhebezpé prehati,

h) nebezpé psychického ierpani

i)  nebezpé& vybuchu

J)  nebezpé zriceni konstrukgi

k) nebezpé ztraty orientace

[)  nebezpé& vybuchu vybusnych latek a pyrotechnickycbsém

Zasah v siliinim tunelu je charakterizova#ntito faktory:

a) fyzicky naréna doprava technickych préstiki na misto zasahu v tunelu,

b) stisgny prostor v pipadt hromadné havarie,

c) pekonani znénych vzdalenosti, mnohdy égky, obtizny transport osob,
prostedk,

d) mala viditelnost, salaveé teplo, silné zatemni,

e) komplikované odstravani prostoru,

f)  neznamy p&et ohroZzenych osob a pozdni reakce osob na vzrilkegbezpd,

g) problémy s komunikaci mezi zasahujicimi,

h) poteba spoluprace s dohledovym pracawista komunikace s ohrozenymi
osobami v tunelu (informéai systém).
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Il
Ukoly a postup&innosti

10) O zpisobu zasahu v sikmim tunelu rozhodne:

a)
b)

c)
d)
e)

druh udalosti v tunelu - pozéar, nehoda bez ppjiya mimdadna udalost,
mnoZzstvi a druhy postizenych vozidel v tuneluocgh ohrozenych osob,
nebezpény naklad atp.),

kategorie tunelu a bezp®stni stavebni Upravy tunelu,

typ @ momentalni stav systémitréni tunelu,

technologické vybaveni tunelu.

11) Hlavni sndry nasazeni hasi pii pozéaru v:

a)
b)

C)

d)
e)

obousmrném tunelu sicnym wtranim - Ize nasadit z obou stran na pozar,
obousmrném tunelu s podélnynmétranim - nasazeni ve $mi proudni ¢erstvého
vzduchu tunelem,

jednosndrny tunel s podélnymé&ranim - nasazeni ve $m proudni ¢erstvého
vzduchu tunelem,

jednosndrny tunel s picnym Wtranim - Ize nasadit z obou stran na poZzar,
pokud ma tunel dvtunelové trouby, provadi se zasah z druhé (neeaéaz

~ v s

tunelové trouby fes nejblizsi zachranou cestu.

12) Krone hlavnich smiri nasazeni je nutno pro zachranu osobitpb také s ostatnimi
sméry nasazeni v mistechtqupokladaného vyskytu osob, které jsou v tunelu.

13) Hi zasahu jeieba zvazit hloubku vjezdu do zasazené tunelovébyraasahovymi
automobily vzhledem k odtrani tunelu, poloze mista femi apod.

14) Hi praizkumu je nutné zjistit:

a)
b)
c)
d)

e)
)
9)
h)

polohu mista udalosti (kilometrovnik po 100 dryh udélosti,

stav evakuace, vyskyt aqed ohroZzenych (pdakSovanych) osob,

situaci v dopra¥ (uzawveni vjezdi do tunelu v obou sénech),

sner prouckni plynnych zplodin hieni (pasmo zakdani), posoudit odstravani
tunelu,

paet a druhy vozidel nachazejici se v tunelu,

vyskyt vozidel gepravujicich nebezpey néklad, pop na plynovy pohon,

rozsah pozaru a jehdéni,

informace o stavu technického a technologick&atizeni tunelu, zejména
o funkci vzduchotechnickéhoiZaeni, moznosti jeho reverzace.

15) Ri haSeni pozaru v tunelech jela:

a)
b)
c)
d)

e)

Zidit Stab velitele zasahu, misto pro tyl a k usmisa evidenci zramych, oznait
misto pro leteckou zachrannou sluzbu a ostatnkgIzZs,

vyuzivat dokumentaci zdolavani pozéru a dalgudwentaci o tunelu,
spolupracovat s dohledovym pracoist(provozovatel tunelu),

vyhlasit odpovidajici stupe poplachu, povolat dost&® mnozstvi sil
a prostedki,

zajistit vypro&tini a zachranu osob, poskytnout prvni pomoc a vymeémEné
osoby z tunelu naipdem stanovené misto nebo do nezasazené tuneboNay;tr
vytvorit pro tento Ukol Usek,
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9)
h)

vytvoiit nastupni prostor pro zasah, nutncipet s pouzitim velkého mnoZzstvi
dychacich fstroji, velkymi vzdalenostmi a dtlanim nasazenych hasi pii
zasahu,

organizovat ji&ni zasahujici hasi,

veést kontrolu o vstupu a vystupu liésie zasazené tunelové trouby.

1.
Océekavané zvlastnosti

16) Hi pozaru v silngnim tunelu je nutno @dtat s nasledujicimi komplikacemi:

a)

b)
c)
d)
e)
)
g)
h)
i)

s malou viditelnosti, s vysokymi teplotami, wtu zplodin hoeni,
odpryskavanim betonové konstrukce tunelu,

s velkym mnozstvim vozidel a osob v zasaZenéraltu

obtiznym transportem #aeni, zrasinych osob apod.,

moZznosti vyskytu nebezrg/ch latek a pedmeti,

s velkou pdtbou sil a proseédki a dlouhodobym nasazenim jednotek,

s pritomnosti vozidel na plynovy pohon,

s nedostatmym mnoZzstvim lahvi se vzduchem pro dychétstmje,

s moznosti omezeného spojeni pomoci radiostanic,

s omezenym pohybem v tunelu.
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Ministerstvo vnitra- aeneralniieditelstvi Hastského zachranného sbordeské republik

Bojovy rad jednotek pozarni ochrany - taktické postupy zadau

Nazev : 9
Nasazeni lezeckych skupin a lezeckych Metodicky list &islo g
druzstev
Vydano dne: < prosince 200 |Stran: 2

l.
Charakteristika

1) Lezecké druzstvo a lezeckd skupina jsou nasagovaprovedeni zéchrannych
a likvidatnich praci ve vySce a nad volnou hloubkou. Poggiji fipads, kdy situace
u zdsahu vyZadujéinnost nad rdmecéiné vycviceného hase, kdy je nutné pouzit
nadstandardni prasidky a vybaveni pro bezf®® pekonani vySkovych rozdi)
k dosazeni obtizn pfistupnych mist, provedeni specielni¢émnosti v extrémnich
podminkach a ve vynucené poloze,ifildpd @i zasazich:

a) navysokych budovach,

b) na stavbach,

c) vlomech,

d) v podzemnich prostorach (jeskyuiilni dila, podzemni stavby),

e) navod,

f) v exponovanychifirodnich terénech (skalni utvary, propasti, stramy)

g) Vv dopravnich progtdcich — lanové drahy,

h)  kdy nelze pouzit vySkovou technikdjpadreé je omezena jeji dostupnost.

2) Lezecké druzstvo se sklada z velitele lezeckhdstva a §ti hastu-lezai (minimalni
stav lezeckého druZstva je velitel lezeckého dwuaZatti hasti-lezci).

3) Lezecka skupina se sklada miningdlre dvou hasgi-lezai a je zaélenéna v druzstvu
1+5 nebo 1+3; lezecka skupina mé& vedouciho lezegk@iny. Vedouciho skupiny
uréuje velitel jednotky nebo velitel zasahu.

4) Lezecké druzstvo nebo lezeckd skupina mohounbgbzeny na zakladozhodnuti
opera&niho stediska nebo velitele zasahu.
Il
Ukoly a postup &innosti
5) Zasah provashy lezeckym druzstvem nebo lezeckou skupinou koojdi velitel

lezeckého druzstva nebo vedouci lezecké skupinyiteVdezeckého druzstva nebo
vedouci lezecké skupiny the byt velitelem fislusného Useku nebo sektoru. Je

podiizen veliteli zadsahu, pokud jim sam neni. Viitemnosti velitele lezeckého
druzstva nebo vedouciho lezecké skupiny pini jek@yihast-lezec, uteny velitelem
zésahu.

6) Velitel lezeckého druZstva nebo vedouci lezestkepiny:

a) navrhuje veliteli zasahu agoby a postupy ip praci ve vySce a nad volnou
hloubkou,
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b)

c)
d)

pi nebezpei z prodleni rozhoduje oferuSeni prace ve vysce a nad volnou
hloubkou,

organizuje transport ohroZzené osoby ve vySceac volnou hloubkou (ndp
ziizeni a zabezgeni epravy pomoci lanového traverzu a kladkostroje),

podili se na hromadné evakuaci (odsunu) nebbrad&cosob ve vySce a nad
volnou hloubkou.

7)  Velitel zasahu vifjpad nutnosti provaéhi zachrannych praci ve vySce a nad volnou
hloubkou konzultuje s velitelem lezeckého druzstedoo vedoucim lezecké skupiny
postupéinnosti zpravidla fi:

a)

b)

c)
d)

e)

f)
0)
h)
)
)

K)

navazani kontaktu s ohroZenou osobou (pokud jeeyvhodné aby osobu
doprovazel po celou dobu zasahu stejnyd)asi

peistup k ohrozené osélgpokud Ize volit pistup shora),

stabilizace ohrozené osoby (technické zajistredlékaska pomoc),

zdravotnické zajighi ohroZenych osob (zvazit mozZnost poskytnuti pamoc
lékarem na misg),

zpisob vypro&tni ohrozenych osob (vytazenim, sgo$in, Sikmym nebo
vodorovnym traversem pouZiti specialnich piedit),

informovanosti ohroZenych osob,

zabezp&eni mista zasahu (odstaveni technologickéhiaerai, apod.),

zajiseni prostoru pod mistem nasazeni lezeckého drubstva lezecké skupiny,
predani zachramych osob,

jisténi zasahujicich (zaloha, zdravotni z&jis}; pii zasahu ve vySce a nad volnou
hloubkou je nutné zajistit, aby hadezec zasahujici na larbyl odpovidajicim
zpasobem jistn.

opateni v gipadt negiznivych podminek.

8) Podle tohoto metodického listu senpeient postupuje i fi zachra® zvirat z vysky a nad
volnou hloubkou.

Océekavané zvlastnosti

9) Fi nasazeni lezeckych druzstev a lezeckych skupiviysee a nad volnou hloubkgel
treba pd@itat s nasledujicimi komplikacemi:

a)

b)

c)
d)
e)
f)

¢)
h)
)

postupy a nasazeni lezeckych druzstev a lezeckgpin pro zachranné prace
nejsou uéeny k obnovovacim pracim nebo sluzbam,inagavebni a udrzbskeé
prace,

velkadcasova prodlevaipnasazeni lezeckého druzstva nebo lezecké skunany
misto zasahu,

uviznuti hasie na nefistupném mist

podcesini situace aiecereni vlastnich moznosti,

nerealné stanoveni postupu,

mala Sance na zachranu postizenych,

nedostaté vybaveni specialnimi préstky pro provedeni zasahu,

powtrnostni podminky,

nelze rychle reagovat na nahlé&m na mist zasahu.
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Ministerstvo vnitra- aeneralniFeditelstvi Hasfského zAchranného sbhor(eské renublik

Bojovy iad jednotek pozarni ochrany - taktické postupy zadau

Nazev: 10

Jednéani s osobou se sebevrazednymi umysly

Metodicky list ¢islo
S

Vydano dne: 4. prosin 200¢ | Stran: <

1)

2)

3)

4)

l.
Charakteristika

Tento list je ufen pro zasahujici osoby, které nejsou odbgroskoleny pro jednani
s 0sobou se sebevrazednymi amysly (suicidialnfuetece).

Osoba se sebevrazednymi Umysly je osoba, kiméodstruje umysl spachat sebevrazdu
zpisobem, kdy:

a) @i pokusu o sebevrazdu nebo jejim dokonani dojder&esni nebo usmrceni této
osoby; moznost, Ze vznikne Ujma na Z¥otzdravi nebo majetku jinym
nez&astrenym osobam, lze s velkou prajpbdobnosti vylodit,

b) pii pokusu o sebevrazdu nebo jejim dokonani hrozhded@oznost, ze vznikne Ujma
na Zivog, zdravi nebo majetku i jinym negstrenym osobam
i) ato zmsobem provedeni pokusu o sebevrazdu, zejména inolaista pokusu

(nap. skok z vySkové budovy nebo mostu), pouZititeivnebo z&zeni (nap.
zdroja energie — plynu, eleknhy, haflavé nebo nebezpeé chemické latky anebo
pouZitim vozidla tizeného touto osobou jakorgkazky, nap v kolejové
dopraw),

i) tim, Ze tato osoba disponuje nebo hrozi poowitéci nebo z&zeni (nap.
strelnou zbrani, pyrotechnickym materidlem) acsmm otewerg oznamuje stj
umysl spéachat tak zvanou razgiou sebevrazdu. Ro#siiou sebevrazdou se
rozumi takové jednani osoby se sebevrazednymi gmyderé soudasre
s provedenim pokusu o vlastni usmrceni plané®vasiluje o usmrceni nebo
zrareni dalSich osob.

Il.
Ukoly a postup&innosti
Cilem zésahu sloZek IZS je odvraceni nebo oniebemprostdniho fsobeni rizik
vzniklych ¢innosti osoby demonstrujici amysl spachat sebeurazdjména ve vztahu
k ohroZeni Zivota, zdravi nebo majetku a vedouygriekugenti jejich ficiny .
Do pevzetifizeni zasahu spaieého zasahu slozek 1ZS Poli@iR nebo ZZS, velitel
jednotky PO s pravemigdnostniho veleni (dale jen ,velitel jednotek P@gjisti®:

! Katalogovy soubor typové&nnosti STC-02/1ZS — Demonstrovani Gmyslu sebevrazdy — Smgidist slozek 1ZS,

odst. 1.
2 Katalogovy soubor typovéinnosti STC-02/1ZS — Demonstrovani imyslu sebevrazdy — Smgldist slozek 1ZS,

odst. 2.

BR — ML ¢&. 10/S strl



5)

6)

7

8)

)

9)

uzawveni mista zasahu a pokusi se dg@topmnych osob zjistit f@dchozi chovani
osoby, kterd hodla spachat sebevrazdu,

stanovit nebezgaou zénu z hlediska ohrozZzeni vyplyvajici ze asagbu
sebevrazedného umyslui¢ppokladané misto dopadu apod.), sledovani jednani
osoby s ohledem na bezpest zasahuijicich,

navazani kontaktu s osobou se sebevraZzednymislyingy zahajeni zkligljici
komunikace s touto osobou Ize také povolat i psigg@HZS kraje neboifslusnika

s kurzem posttraumatickeé intereen p&e (PIP),

bezpény pristup Iékde k osok se sebevrazednymi umysly, pokud jétg@men na
misg a je patrné, Ze navaze dialog vhggn

@ipravu na zachranné pracghbm dialogu s osobou a mimo jeji dohled, pokud-.nap
instalujeme matraci vipdpokladaném mistdopadu osoby, odhadnout vhodny
okamzik,

piedani osoby se sebevrazednym Umyslem ZZS nebdiR¢He pokud osoba upusti
od sebevrazedného Umyslu nebo se flofdav provedeni pokusu o sebevrazdu
zabranit,

provedeni zachrannych praci (hap/chlé uhasSeni, vytazeni z vody apod.) pokud
osoba uskutai sebevrazedny pokus nebo se ji pokus o sebevraigod&i

a predani osoby ZZS.

Pokud osoba dokona roEiou sebevrazdu a je nutno prostadyhradre zachranné
a likvidaéni prace velitel jednotky PO se stava velitelenahad

Pokud je sebevrazda dokonana, zvazi velitel gegin PO paebnost posttraumatické
intervertni p&e zasahujicimifslusnikim, vzhledem k traumatizujicim udalostém

Zasady jednani s osobou se sebevrazednymi GmySly

Zpasob jednani:

a) klidnym hlasem ietelré, pomalu a jednoduSe oslovte osobu a zeptejte sgejina
amysly,

b)  nechejte osobu hofig o ¢em chce. O ®em ji negeswdcujte. Mluvte co nejmén
Dulezité je naslouchat. Jednani by situaci erehorSovat,

c) fid'te se svymi pocity a rozumem. Ziskavejps do pijezdu policejniho vyjednava.

Taktické zasadyipjednani:

a) nepiblizujte se k ozbrojené osdép

b)  myslete na svoji bez{eost a jiS¢ni. NesnaZte se za kazdou cenu chytat osobu nad
volnou hloubkou proti jeji #i a bez vlastniho zaji&i,

c) vyjednavani Ize postupn s ohledem na situaci, doplnit ofmtim k gekazeni

sebevrazedného Umyslu, magajiS€nim osoby proti padu, instalaci matrace na
predpokladané dopadové plose apod.

% Katalogovy soubor typovéinnosti ST-02/IZS — Demonstrovani Gmyslu sebevrazdy — Lisinggek pozarni
ochrany, Ukoly &innost sil a prosedki jednotek poZarni ochrany.

4 Katalogovy soubor typovéinnosti STC-02/1ZS — Demonstrovani dmyslu sebevrazdy t#oRa k listu velitele
zdsahu — zasady jednani s osobou.
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9) Zasady pro jednani

a)

b)

c)

d)
e)

f)
9)
h)

)

poZzadat o eliminovani okamzitého rizika (odstrasebevrazedny prostdek”

z dosahu osoby v krizi),

pokud si nejste jisti, zda jde o sebevrazeddégei, zeptejte se: ,Chcete spachat
sebevrazdu?“ (je to nesnadnd otézka, ale otevivdt@r pro navazani kontaktu
a zgrehledréni situace),

jakmile se fipusti sebevrazedny umysl, Zadejte, abyahto mysSlenkach a pocitech
hovail (nevahejte se zeptat, jaky ma plan — jak se catét a pro),

odrazujte od dalSi konzumace alkoholu nebo driggyeta je mozna,

hovdte pomalu, getelrg, jednoduchym jazykem, pouZivejte atené otazky a pokud
osoba se sebevrazednymi Umysly nereaguje, siénéapakuijte,

zameite se na ficinu sebevraZzednych potita situaci, ktera je navodila (rnap
,Rekrgte mi, co se stalo, Ze ... ,),

zaramuijte ¥ci perspektive, nag. ,Co by Vam pomohlo?“, ale vylte se frazim
typu ,Chapu, co asi zazivate",

projevit osobni zaujeti a porozéni, Ze v dané chvili osoba se sebevrazednymi
umysly nenaléza jiné vychodisko,

probrat dalSi alternativieSeni, které osoba dosud vyzkousela, a nabizét(gatsby

se stalo, kdybyste ...“, ,Vim, Ze sedt@si trapite, a mozna si jgsteuddomujete, Ze
néco ve vas stéle hled&jakou nadji.”, ,To vSechno se rfize znénit, uvidime, jestli
na réco negijdeme.”),

kdyz réco pozadujeme, trvejte na svém, avSak nezastrafefiete se — dovolte ji se
na nas nastvat,

bedliv vnimejte naraZzky nebaity nazn&ujici spachani sebevrazdy,

otewen® mluvte o smrti jako o ko@émieSeni, zraziujte, Ze sebevrazda je jen
jednou z mnoha alternativ,

negristupujte na posledniprani®,

nabizejte ujigni, nikoliv vSak falesné ujigvani,

patrejte po tom, co ma pro sebevraha stdleky vyznam, a rjte ho k tomu, aby
sclil, co ji zatim ,drzi nad vodou®,

po tom, co mu umoZnite mluvit o tom, co ho trapijte ho k tomu, aby realisticky
planoval, co dél,

hrajte atas. Pokud bude sebevrah ochoten o své bezvychitdaé iovdit, dochazi

k rozSteni tzv. ,tunelového vighi“, na jehoz konci je smrt. Hovor byd&nsmeérovat
ke spolénému hledani alternativnitfeSeni jeho nastalé situace,

pcCitejte s tim, Ze se znami psychickych stdvosoby se sebevrazednymi amysly
mohou gichazet i rychle se 8tlajici zneny psychiky vlastni (nasazeni, soucit, vztek,
obavy apod.). Usdomovanim si jejich existence je dostavame pod rkantvili

a rozumu.

10) Pokud se zachranna akce nézda dobré si usdomit, Ze Slo o svobodnouil ¢lovéka
a vy jste pro zachranu édli, co jste mohli. Nenechte, aby vas ovladly ppuiny.

® Metodika vyjednavani v krizovych situacich, Stemitié postupy a techniky, Utvar rychlého nasazenicRoCR,
Praha 1999.
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Ministerstvo vnitra - generalnfeditelstvi Hasfského zachranného sbordeské republikyf
Bojovy Fad jednotek pozarni ochrany - taktické postupy zadau

Nazev: 1 1
Tridéni velkého pdtu ranénych metodou Metodicky list &islo

START S

Vydano dne: 4. prosince 20065tran: 4

l.
Charakteristika

1) Metodatideni okéti START (S — snadna, T — terapie, A — a, R — r§chil — tidéni) se
pouziva pro fidéni osob postizenych miné@dnou udalosti (dale jen i)
jednotkami v nebezgaé zork (nelze vytvdit podminky pro bezpmy zasah
zdravotnického personalu - nemusi jit jen o Unibaezpeéné latky) nebo v fipad
vétSiho pa@tu obeti (zpravidla nad 10 albi) v pripad, Ze je nedostatek zdravotnického
personalu vzhledem k piu oketi. Cilem je stanovit prioritu transportu &b na
stanovist tiidéni rarenych v prostoru pro poskytnuti zdravotni¢eg kde je jim
poskytovana odborna zdravotnickacpépravidla zachramidzdravotnické zachranné
sluzby (dale jen ,ZZS").

2)  Principem metody START je odhad a c&va zavaznosti poréni a stanoveni gadi
k transportu z nebezgee zony pomoci Stitkuifslusné barvy doptimécislici (1, 2, 3, 4
pop. symbolem), ktery jefidélen kazdé oéti.

3) Metoda START je pouzitelnd bez jakéhokoliv zdkldno gistrojového vybaveni.
V prabéhu fidéni haséi poskytuji neodkladnou prvni pomoc a progjadikony
zaji¥ujici zakladni zivotni funkce (n&pzastava silného krvaceni, podpora dychani)
v nebezpéné zéw. Pred pedanim obti na stanovidt tridéni rarénych se
v odiavodrénych gipadech musi proveést jejich dekontaminace.

4)  Je-li gi mimoradné udalosti vySSi pet olEti, jsou pfivodnimi jevy nedostatedasu na
rozhodovani afizeni zachrannych praci, panika a posttraumaticks s oliti,
zachranfi, prodleni v zahajeni ¢éy a odsunu, nedostatek odborného zdravotnického
personalu, progedki, zachrangské a zdravotnické techniky a tek

Il
Ukoly a postup&innosti

5) Pro uplatani metody START jefeba utit t¥idici skupinu o zpravidla o minimalnim
poctu 1+2, ktera je zpravidla séésti vyhledavaci skupiny a zachrannou skupinu
(pro transport okti) a vymezit prostor pro jejich nasazeldedlni je, pokud rive byt
¢lenem tidici skupiny zdravotnik nebo jina osoba se zdragkbu kvalifikaci.

6) Velitel zasahu po doh®&dse ZZS rozhodne ofizeni stanovisS& tridéni ranénych
v prostoru pro poskytnuti zdravotni g@é Pro jeho vytvieni je vhodné wWteneni
bezpénych nepoSkozenych budov v blizkém okoli (jeba zvazit vzdalenost
transportu v nositkach) nebo vybudovani staneviiténi rarenych (nap. pomoci
stani). Prostor pro poskytnuti zdravotni ggémusi byt fistupny pro vozidla ZZS
(nejlépe nezavislyifjezd a odjezd).

7)  Tridici skupina se vybavi parckami pro poskytnuti prvni pomoci &idéni (Stitky
START).
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8)

9)

10)

11)

12)

BR -

Na okraji nebezgmé zony (v pipadt nebezpeéné latky) gedava jednotka r&né
k dalSimu transportu a dochazi zde takéddpvani dalSich nositek od ZZS. Rainse
zpravidla nepekladaji, jsou na nositkach transportovani az renostist tiideni
rarenych. Do transportu r@&nych mimo nebezg@ou zénu srem natidici stanovi&t
je nutno zapojit dalsi sily a prostky zZZS, FR, ACR, Cesky cerveny Kiz,
dobrovolnici.

Tridéni
Vedouci tidici skupiny postupuje systematicky a postupanai viditeln¢ kazdého,
kdo proSelitidénim. Vedouciitidici skupiny sesénuje pouze #idéni, upra¥ zaklonu
hlavy a kontrole stavu r&ného. Zhodnoti stav dychani, prokrveni a st&dowmi olgti.
Podle vysledkuitdéni ozn&i obet prislusnym Stitkem. Na jeho pokyn pro¥idstatni
¢lenoveé tidici skupiny ukony prvni pomoci (zastava krvacgoilphovani, fiprava na
transport).

OReti se tidi do ctyi skupin. Nejprve se dr obeti do skupiny¢. 3, pak do ostatnich
skupin postup&ipodle odstavce 11.

Postup pro z&teéni obeti do skupin:

a) ¢ 3 - zelen&samostatny odchod ze zéngebo se vzajemnou pomoci)

)] ob¢ti se hlasi oslovi: ,VSichni, kdo m slySi a mohou choditipd’te ke
mng!”,

i) oznai se zelenym Stitkem a odvedoudenem transportni skupiny mimo
nebezpénou zonu k oSéeni,

iii) pozor - ,zeleni* maji snahu vracet seégmebo necki opustit misto
zasahu! (maji tanteéba cennédci, pratele, pibuzné). V meznichifpadech
pokud chgji, mohou na vlastni Zadost poskytovat pod dohlegexmi
pomoc ragnym, pokud to nebezpev nebezpéné zor dovoli.

b) ¢ 4 - ¢ernd (mrtvi, porarni neslditelné se Zivotem), ozdase a ponechaji na
mist nalezu,
c) ¢ 1-¢ervena(neodkladna prvni pomocpmednostni transporf)
)] zhodnoti se stav dychani, prokrvenicdemi (viz schéma),
i) zrargni jsou v kritickém stavu, mohou pezit jenom tehdy, dostanou-li
neodkladnou prvni pomoc a provedeni Zivot zaghjfeich Gkori
v nejkratSim moznémiase zastavenim masivniho krvaceniuzpodrénim
dychacich cest z&klonem hlavy, potom jsowenr k grednostnimu
transportu,

d) ¢ 2- modra(neodkladna prvni pomoc a transport az p&. 1)
)] zhodnoti se Urovedechu, Urovie prokrveni a wdomi (viz schéma),
i) zrargni nejsou Vv kritickém stavu (decho¢ i obéhow stabilni)
a nevyzadujici okamzity transportegiti rartnych je velmi reélné, bude-li
poskytnuta odborna pomoc do jedné hodiny od vzpitkareni.

Jestlize dojde k @étem v nebezpmé zOr s Unikem zdravi nebezfrgych latek
a pouzivani ochrannych protichemickych olileRasti znemozni kontrolu stavu
prokrveni a dychani zranych olEti a tim omezi moZnost jejich vygeni (nap.
v rukavicich nelze spolehkkwnahmatat tep a &it stav dychani), zazi séideni nejprve
na skupinue. 3, ktera se odvede jako prvni a pak se trangpogichni zragni (priorita
muze byt posouzena podle vizualnich zihagoSkozeni jejich zdravi) k hranici
nebezpeéné zoény, kde sohledem na nebenmer latku niize byt n#izena
dekontaminace.#P¢ekani na dekontaminaci &iem ni se zramym olkétem poskytuje
prvni pomoc. Ozngeni Stitky se nemusi provéd
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1.
Océekavané zvlastnosti

13) HRitridéni rartnych START lze péitat s nasledujicimi komplikacemi:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)

nedostatek sil a prdstki pro prvotni zasah, velké naroky na provedeni
prizkumu, zvlast s ohledem na vyhledavani zaatoganych,

rozlehlost a negghlednost mista zasahu,

vysoka psychicka i fyzicka nanost,

nedostatek zdravotnického vybaveni, nositek,

zasah v zaniteném prosedinebezpeénymi latkamj

nepredvidatelné jednani postizenych osalespo Ize skteré lehce zramé pouzit

k pomocnym zachrannym pracim (transport, prvni pgmo

pid velkém pdtu rarenych nutno sledovat mozné zhorSeni zdravotnihoustav
(vnitini krvaceni, rozvijejici se Sok) — Zma zéisla 2 naislo 1.

Schéma metody START

viiceni crobict |[—]81]

DYCHAN{
|
] L
ANO NE
frekvence dychéni kontrola polofy a djch. cest
T T
A" Vo

kapilérmi pinénd

| nad2s | | pod2s [

zéstava VEDOM(
krvéceni
na jednoduchou vyzvu
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Vysvétlivky:

Tep - néti se na kini tepré nebo na vnihim zagsti na straé palce stiskemit prsti ve
SEru tepny.

Kapilarni pln éni - hodnoti se Urove prokrveni nehtovéhaitka. Stiskem nehtu dojde ke
zksleni a povolenim stisku k éfpvnému Zervenani. Je-li doba reakce
(zkElani — Zervenani) delSi jak 2 sekundy, znamena, Ze dochazi
k nedokrveni kotetin. Mizeme pedpokladat vnini krvaceni, krvaceni
ze zlomenin, rozvijejici se Sok.

Védomi - hodnoti se reakce r&amého na slovni nebo bolestivy pétin
Polohovani -ranéného musime polohovat, je-li:

- v bezwdomi - stabilizovanou polohou,

- pii védomi - uloZit do takové polohy, ktera je nejvha&i vzhledem k charakteru
postizeni a zabrani duSenfjgadré jinym, Zivot ohroZujicim staim. Tento vykon méa
zabranit uduSeni (zapadlym jazykem, zvratky), omezzvoj Soku, fipadré zlepSit
dychani nebo ulevit bolesti (protiSokova polohalopa @i poraréni hrudniku,
mozkolebé&nim porarni, autotransfuzni atd.).

Vzory Stitk:
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